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DYREKTORIUM O WIZYTACII KANONICZNEJ
W ZAKONIE CYSTERSKIM

(Tekst zaaprobowany przez Kapitute Generalng 2022)

Preambuta:

- Zawarte w Carta caritatis prior, ustanowienie regularnej wizytacji kanonicznej jest jednym z
centralnych punktéw w zyciu naszego Zakonu. Jest to skuteczny $rodek stuzgcy zaréwno
dynamizmowi duchowemu wspadlnot, jak i dziataniu duszpasterskiemu przetozonych. Moze
rowniez wzmocni¢ komunie miedzy réoznymi wspdlnotami Zakonu.

- W klasztorach, ktére przynalezg do jakiej$s kongregacji, odpowiedzialno$¢ za czuwanie nad
tym, aby wizytacje regularne byty owocne ponosi opat prezes i kapituta kongregacji.

- Konstytucje Zakonu, kazdej kongregacji lub klasztorow nie nalezgcych do kongregacji, jak
rowniez Deklaracja o gtdwnych elementach zycia cysterskiego, zawierajg wytyczne dotyczace
przeprowadzania wizytacji regularne;.

1) Wizytatorzy:

1.1) Konstytucje, zaréwno Zakonu, jak i kazdej kongregacji, a takze klasztoréow, ktore nie sg
zalezne od kongregacji, ustanawiajg, kto jest wizytatorem zwyczajnym kazdego klasztoru.

1.2) Wizytatorowi zwyczajnemu kazdego klasztoru musi towarzyszy¢ wspdtwizytator lub
wspotwizytatorka (wyzszy przetozony lub bylty wyzszy przetozony, takze jesli nie sg oni
cztonkami naszego Zakonu). W przypadku klasztoréw mniszek, zgodnie z Instrukcjg Cor Orans,
powinna to by¢ wspdtwizytatorka, w przypadku klasztoru mnichdw wspotwizytator lub
wspotwizytatorka. Wyboér danego wspotwizytatora lub wspotwizytatorki zostanie dokonany po
konsultacji ze wspdlnotg i za zgodg wizytatora.

W kongregacjach, w ktérych wizytator zwyczajny musi okresowo delegowac innych do
przeprowadzenia wizytacji zwyktej, wazne jest - dla zapewnienia ciggtosci nadzoru nad
wspolnotg - aby wspdétwizytator lub wspdtwizytatorka tej delegowanej wizytacji byt/a ten/ta
sam/a co na poprzedniej wizytacji.

1.3) Jezeli wizytator nie zna w wystarczajgcym stopniu jezyka wizytowanej przez niego
wspolnoty, wybiera ttumacza, ktéry jest zobowigzany do zachowania tajemnicy zawodowej i



nie nalezy do tej wspdlnoty, ani nie jest wspotwizytatorem lub wspotwizytatorkg. Po
zasiegnieciu opinii wspdélnoty, moze réwniez delegowac przetozonego z naszego Zakonu, ktory
postuguje sie jezykiem danej wspdlnoty.

2) Przygotowanie do wizytaciji:

2.1) Wizytator winien przekaza¢ date przeprowadzenia wizytacji kanonicznej przynajmniej dwa
miesigce przed jej rozpoczeciem.

2.2) W celu przygotowania sie do wizytacji, wspdlnota powinna zebrad sie, aby rozezna¢, jaka
jest jej sytuacja i jakie pytania bgdz trudnosci chciataby przedstawic¢ wizytatorom?.
Powinny by¢ one przestane wczes$niej do wizytatoréw. To rozeznanie powinno skoncentrowac

sie na najwazniejszych aspektach zycia wspdlnotowego:

2.2.1 Rébwnowaga zycia monastycznego pomiedzy modlitwg, praca, lectio i rekreacja.
Czy program jest odpowiedni do rzeczywistosci dzisiejszej wspdlnoty?

2.2.2 Zycie liturgiczne: forma i sprawowanie liturgii.
2.2.3 Ekonomia, praca i zréwnowazony rozwdj.

2.2.4 Urzad duszpasterski przetozonego, postuga oséb odpowiedzialnych i praca
wspotpracownikéw, funkcjonowanie rad i kapituty.

2.2.5 Stosunki wspdélnotowe z przetozonymi, bra¢mi lub siostrami. Klimat wspdlnoty,
kultura dialogu, obieg informacji.

2.2.6 Duszpasterstwo powotaniowe, formacja poczatkowa i ciggta, integracja mtodych.

2.2.7 Dbatos¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne kazdego cztonka wspdlnoty. Opieka nad
osobami starszymi i chorymi.

2.2.8 Klasztor i relacje ze swiatem (klauzura, goscinnos¢, srodki komunikacji...).

2.2.9 Przysztos¢ wspdlnoty i decyzje do podijecia, aby zapewnic te przysztosc.

2.2.10 Relacje z Zakonem i Kosciotem lokalnym.
2.3) Przetozony/a i odpowiedzialny za ekonomie, zgodnie z regulacjg wtasnej kongregacji, maja
obowigzek przygotowac raport na temat stanu ekonomicznego klasztoru, tak aby sytuacja

ekonomiczna klasztoru byta jasno przedstawiona. Dla klasztoréw bezposrednio wigczonych do
Zakonu, Opat Generalny ze swojg Radg ustanowig te regulacje.

3) Przeprowadzenie wizytacji:

! Stowo wizytator w liczbie mnogiej odnosi sie do wizytatora zwyczajnego a takze do jego wspdtwizytatora lub
wspotwizytatorki.



3.1) Wizytatorzy muszg zadbac o klimat wzajemnego zaufania i szacunku, ktéry ma zacheci¢
wszystkich do uczestniczenia i stuchania w czasie wizytacji. Muszg poswieci¢ wystarczajgco
duzo czasu na wizytacje kanoniczng. Wizytacja kanoniczna klasztoru sui iuris obejmuje rowniez
wizytacje jego domow zaleznych, ktérg w miare mozliwosci nalezy przeprowadzi¢ w tym samym
czasie.

3.2) Rozpoczecie wizytacji:

Wszyscy cztonkowie wspdlnoty (rowniez ci, ktorzy legalnie przebywajg poza wspdlnotg) musza
by¢ obecni podczas otwarcia wizytacji kanonicznej, podczas ktorej wizytatorzy podkreslajg
wage tego wydarzenia. Wizytatorzy powinni dotozy¢ wszelkich staran, aby dotrze¢ do cztonkow
nieobecnych w czasie wizyty w klasztorze za pomocg nowoczesnych srodkéw komunikacji.

3.3) Wszyscy cztonkowie wizytowanej wspdlnoty majg prawo i obowigzek przeprowadzenia
rozmowy z wizytatorami. Majg tez obowigzek odpowiadac na ich pytania w duchu prawdy i
otwartosci. Powinni wzig¢ pod uwage, ze wizytatorzy nie sg ani prawodawcami, ani
reformatorami, ale ze wizytacja zacheca ich do wspdlnotowego rachunku sumienia (Deklaracja
o gtéwnych elementach zycia cysterskiego, nr 117). W istocie tylko wspdlnota jest podmiotem
wtasnego nawrdécenia. W tym duchu nie bedg uwazali za konieczne wspomina¢ o
indywidualnych, mato istotnych, wadach swoich braci lub siostr.

3.4) Wspdtwizytator i wspétwizytatorka bedg uczestniczy¢ w procesie wizytacji, takze podczas
osobistych spotkan.

3.5) Ocena stanu finansowego wspdlnoty i prowadzonej przez nig dziatalnosci stanowi
integralng czes¢ wizytacji. Wizytatorzy zatroszcza sie o zagwarantowanie zachowania mienia i
dziedzictwa artystycznego wspolnoty.

3.6) Zakonczenie wizytacji:

3.6.1 Wizytatorzy informujg przetozonego o wyniku wizytacji, proponujgc odpowiednie
lub niezbedne $rodki do przyjecia i wystuchujg opinii przetozonego. Powinni takze
spotkac sie z radg.

3.6.2 Wizytatorzy sporzadzg na miejscu Karte Wizytacyjng, w ktorej przedstawig swojg
opinie na temat rzeczywistosci wspdlnoty i udzielg rad, zachety i ewentualnych
niezbednych wyjasnien. Zostanie ona przedstawiona przetozonemu w celu naniesienia
ewentualnych zmian przed odczytaniem jej wspdlnocie.

3.6.3 Gtéwnym zadaniem wizytatorow jest wspieranie przetozonego/g w wizytowanym
klasztorze w jego misji duszpasterskiej. Winni to uczynic¢ zaréwno poprzez rady i zachety
przekazane w Karcie Wizytacyjnej jak i poprzez osobistg rozmowe z przetozonym/a. Jesli
musieliby podejmowaé wazne decyzje, wizytatorzy mogg to uczyni¢ wyfgcznie po
uprzednim omodwieniu ich z przetozonym/a i jesli to mozliwe z catg wspdlnota. Jesli z
waznych powoddéw uznajg, ze dla dobra wspdlnoty wymagana jest zmiana
przetozonego/ej wizytatorzy mogg poprosi¢ przetozonego/q o ztozenie rezygnacji z
urzedu. Jesli przetozony/a nie ztozy rezygnacji z urzedu, poinformujg o tym fakcie
odpowiednie wtadze Zakonu, zgodnie z prawem witasnym naszego Zakonu. Z bardzo
waznych powodow, za zgodg przetozonego/ej, mogg zaznaczy¢ w Karcie Wizytacyjnej,
ze osoba odpowiedzialna za jaka$ prace lub petnigca jakas funkcje musi zostac



zwolniona ze swych obowigzkéw, w taki sposéb, aby przetozony lub przetozona mogli
odpowiednio dziafac.

3.6.4 Wizytacja konczy sie odczytaniem catej wspdlnocie Karty Wizytacyjnej.
Wizytatorzy przedstawig swoéj komentarz do Karty. Karta Wizytacyjna zostanie rozdana
wszystkim profesom i po czasie refleksji, wizytatorzy przeprowadzg dialog ze wspdlnota
na temat tego dokumentu.

3.6.5 Wizytatorom powinni zatroszczy¢ sie o przypomnienie wspdlnocie o celu zycia
zakonnego, jakim jest wzrost ku petnej dojrzatosci w Chrystusie. Powinni takze
przypomnie¢ wspolnocie o jej prawie, zgodnie z prawem wtasnym Zakonu, do zwrécenia
sie do wiasciwej wtadzy w przypadku naduzycia wtadzy.

4) Po wizytac;ji:

4.1) Przetozony/a i wspdlnota wezmg sobie do serca wykorzystanie Karty Wizytacyjnej jako
narzedzia nawrdcenia wspdlnoty i zastosowania ich ewentualnych zalecen. W tym celu winna
by¢ odczytana we wspdlnocie przynajmniej dwa razy w roku.

4.2) Po roku, Karta Wizytacyjna zostanie udostepniona we wspdlnocie. Postuzy rowniez jako
podstawa do rozwazan podczas przygotowywania do kolejnej wizytacji.

4.3) Wizytatorzy zorganizujg sie tak, aby zapewni¢ kontynuacje tego procesu pomiedzy
poszczegdlnymi wizytacjami. W tym celu bytaby wskazana braterska wizyta jednego z nich.

4.4) Wizytacja kanoniczna wymaga duzej dyskrecji, aby pomdc w utrzymaniu wzajemnego
zaufania i szacunku. Przetozony/a, wspdlnota wizytowana i wizytatorzy sg zobowigzani do
zachowania poufnosci w szczegdlnosci w odniesieniu do tekstu Karty Wizytacyjnej oraz z
szacunku dla wizytatorow, ktérzy ze wzgledu na charakter swojego urzedu czesto nie mogg sie
broni¢. W przypadku klasztoréw wchodzgcych w sktad kongregacji, sprawozdanie opata
prezesa? dla kapituty kongregacji musi zawiera¢ informacje o stanie wizytacji regularnych w
kongregacji, aby mogty by¢ poddane ocenie. Jesli w niektérych kongregacjach praktykuje sie
sporzgdzanie sprawozdania domowego, to one rowniez powinny zawiera¢ informacje o
przebiegu wizytacji.

2 Obowigzkiem opata prezesa jest troska o nalezyty stan i rozwdj zycia w klasztorach, zgodnie z
przepisami konstytucji wtasnej kongregacji. (art. 37 Konstytucji Zakonu).



