Az OCiszt Generalis Apat Piinkosdi Levele 2022

A kKozosségiség szinodalitasa

Mikor februdr 10-én jelen voltam a Ciszterci Rend Szigoru Obszervancidju dgdnak generdlis
Kdptalanjdn, Szent Skolasztika linnepén, az tj generdlis Apdtjuk megvdlasztdsdnak elbestéjén,
a szinodalitdsrdl tartottam egy eléaddst, amely jo pdrbeszédet vdltott ki az egybegytiltek kézott
is és utdna is. Késébb ezt az eléaddst felajanlottam a Kongregdciés Kdptalan szdmdra, és
rdjottem, hogy az egész Rend szdmdra hasznos lehet, ha ismeri, azért is, hogy igy késziiljiink fél
a mi oktéberben tartandé Generdlis Kdptalanunkra. Ezét ugy gondoltam, hogy ezt az eléaddst
kiildém el piinkosdi levélként, hiszen taldn éppen a szinodalitds az eqyik ajdndék, amit a
Szentlélek kezdettél fogva ad az Egyhdznak.

Ma Ferenc pdpa arra hiv benntinket, hogy fedezziik fél ujra az Egyhdz szinoddlis természetét,
mint eqy megujult Piinkdsdot, amely ami sebzett és lidviosségre és békére vagyakozo vildgunk
uj evangelizdcidjdt szolgdlja. Csatlakozzunk hozzd, és Isten egész népéhez az elkételezddésnek
ebben a vdgydban, és imddkozzunk, hogy a Vigasztaldé Lélek alakitson benniinket is, mint
Mdridt és az apostolokat, a Megvdlté Krisztus aldzatos szolgdivd és hiiséges bardtaivd. Aldott
Piinkésdot mindnydjatoknak!

A szinodalitas folébresztése

Amidta Ferenc papa elinditotta a szinodalis folyamatot, emlékeztetve arra, hogy a
szinodalitas az Egyhaz természetéhez tartozik, egyre inkabb tudatosul bennem, hogy a mi
bencés-ciszterci karizmankra mennyire jellemz6 az egyhazi szinodalitas. Tudjuk, hogy a
Charta Caritatis a mi monasztikus csaladunk szinodalis tudatanak mily nagy mestermiive, és
hogy elsé Atyaink mennyire szent Benedek Reguldjab6l meritették ezt a szinodalis
gondolkodast és tapasztalatot. Arra dobbenek ra, hogy ez a tudatositas és ez a tapasztalat,
amelyre az Egyhaz, 60 évvel a Zsinat utdn, most raébredni latszik, benniink sajat karizmank
tudatat és tapasztalatat ébreszti fel Gjra. A kdptalanjainkon vagy mas gytiléseink konkrét
valosagaban, a Rendjeink kozott és a Ciszterci Csaladban, vagy még tagabban, amikor a
kozosségeink torékenyegére és problémaira keressiik a megoldasokat, példaul a rendes
Vizitacidkon, észrevessziik, hogy egyetlen megoldas sem adhat reményt, ha nem egy “k6zos
utnak”, egy szinodalis folyamatnak a kezdetét jelenti, amelyben egységre és erdre talalunk
Krisztus nyomaban, aki “az Ut, az Igazsag és az Elet”, és aki arra hiv, minket hogy szeretettel
és bizalommal kovesstik 6t.



“Tamas azt mondta: ,Uram, nem tudjuk, hova mégy, hat hogy ismerhetnénk az utat?” ,En
vagyok az Ut, az igazsag és az élet - valaszolta Jézus””(Jn 14,5-6).

Mi is mindig ezt kérdezziik magunktol: “Hogyan ismerhetnénk meg az utat”, az utat, amit ma
kellene bejarnunk, talan sotétben, vagy kodben, talan amikor a régdéta kialakitott utjaink,
amelyek biztonsagot adtak, hasznalhatatlannak mutatkoznak: az erénkhoz képest tul
meredeknek, vagy tal csuszésnak a sar miatt, amely sok hibank vagy hiitlenségiink miatt
rakodott ra. Oly sok hid leomlott, oly sok alagit betemet6dott tormelékkel, oly sok 6svény
tul veszélyessé valt ahhoz, hogy ralépjiink. Mindezzel szemben, Krisztus Tamasnak, az utjat-
vesztett apostolnak adott valasza vildgosan hangzik: ,En vagyok az ut, az igazsag és az élet.”
Es hozzateszi: “Senki sem juthat el az Atyahoz, csak altalam” (Jn 14,6).

Tamasnak, miként nekiink is, meg kell értenie, hogy eltévedésében nem egy 1j, hasznalhaté
és biztonsagos ut folfedezésével talal megoldast, amely mint egy csoda megnyilik el6tte,
hanem egy jelenlévé Személy altal, aki teljes bizonyossaggal mondja: “En vagyok az ut!” Es
hirtelen Tamas és a tobbiek megértik, hogy az utat a latéhatart, a jovot kémlelve keresték.
Keresték a sotétségben és a kodben elrejt6zott teret és id6t, amikor pedig ott volt kdzvetlen
elottik, ott volt veliik, egy asztalnal tltek vele. Folfogtak, de egyelére még nem nagyon
értették, hogy az ut egy Krisztussal megtett utat jelent, egy utazast, amely nem utak, hidak,
alagutak és hegyi 6svények vagy sivatagi palyak épitésével kezddédik, hanem tugy, hogy
leiilnek, mint Maria Betaniaban, egy asztalkozosségbe Jézussal, és Oaltala, kozdsségben
vannak az Atyaval, a Szentlélekben.

A szinodalitas a kozosségiségben kezddik, abbol taplalkozik és csak akkor marad igaz és
gyimolcs6z6, akkor marad keresztény, ha az Ut, amelyet magaval von alland6an egy
Krisztussal és Krisztusban a testvéreinkkel megtett Gt marad.

Menjetek ! Veletek vagyok.

Nemrég tudatosult bennem, hogy Maté Evangéliumanak utolsé jelente éppen az Egyhaz
szinodalis folyamatanak kezdetét irja le, annak minden sziikséges elemével.

“A tizenegy tanitvany elment Galiledba, arra a hegyre, ahova Jézus rendelte 6ket. Amint
meglattak, leborultak el6tte, bar néhanyan kételkedtek. Jézus odalépett hozzajuk, és igy
szolt: ,En kaptam minden hatalmat égen és foldon. Menjetek tehat, tegyétek tanitvanyomma
mind a népeket! Kereszteljétek meg 6ket az Atya és a Fiu és a Szentlélek nevére, és tanitsatok
meg Oket mindannak a megtartasara, amit parancsoltam nektek. S én veletek vagyok
mindennap, a vilag végéig.”” (Mt 28,16-20)

Jézus elkiildi tanitvanyait minden nemzethez és egészen a fold végsé hataraig azzal a
feladattal, hogy terjesszék el a szentharomsagos kozosséget az egész emberiségben,
megkeresztelve minden embert az Atya, a Fid és a Szentlélek nevében. Biztositja 6ket arrdl,
hogy veliik marad, tehat kdzosségben 6veliik, minden nap és mindig. Mindez mindjart egy
megkertilhetetlen jelleget ad a keresztény misszidnak: nem létezhet masként, csak Uigy, ha a
tanitvanyok k6z6sségben vannak egymassal. Jézus ugyanis azt mondja, “Menjetek!” : ez egy
tobbszamban megfogalmazott kiildetés, amelyet mindig egy egyhazi “mi”-ként Kkell
megélniink, amely a Szentharomsag harom Személyének a nagy “MI”-jét kozvetiti.

Foldi élete folyaman is, Jézus soha nem kiildott egyediil egy tanitvanyt misszidéba, hanem
mindig legalabb kettesével. Ugy tiinik szamomra, hogy az egyetlen alkalom, amikor egyediil
engedett egy tanitvanyt elmenni, akkor volt, amikor, miutan atnyujtotta neki a falatot, ezt
mondta Judasnak: “Amit tenni akarsz, tedd meg miel6bb!” (Jn 13,27). A tobbiek azt gondoltak
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hogy Judas egy elvégzendd feladatot kapott Jézustél, de inkdbb a Satan volt, aki belé
koltozott, és aki 10kdoste 6t, aki vezette a lépteit, aki elkiildte 6t egyediil, hogy arulja el
Krisztus kiildetését.

Nem csak praktikus szempontbdl, hogy egymdasnak tamaszai lehessenek, kiildte Jézus a
tanitvanyait kettesével. Hiszen, amikor elkiildi 6ket, hatalmat ad nekik, hogy gyogyitsak a
betegeket, (izzék ki a gonoszlelkeket, tdmasszak f6l halottakat, és hatalmat arra is, hogy
tuléljék, ha megmérgeznék dket, stb. Ha valakinek mindez a hatalom a birtokaban van, még
ha egyedill is van, legy6zhetetlennek kell lennie. Mi sziiksége lenne testvéri tamogatasra?
Valéjaban azonban Jézus azt akarja, hogy a tanitvdnyok kiildetése egy a gyongeségben
megmutatkozé erérél tantskodjék: “Menjetek! Ugy kiildelek titeket, mint baranyokat a
farkasok kozé” (Lk 10,3), és azutan hozza teszi, hogy ne vigyenek magukkal se pénzt, se
mindenféle tartalékot, vagy hasznos targyat a kiildetéshez. Pedig azt mondta, hogy a munkas
kevés (vo.Lk 10,2). Mégis ahelyett, hogy védelmet biztositana nekik és fegyverzetet, ahelyett,
hogy megengedné nekik, hogy egy kis sereget alkossanak, hogy megvédjék a biztonsagukat,
elkiildi 6ket fegyver nélkil, védelem nélkiil, eszkdzok nélkiil, kitéve 6ket a vértantusagnak.

A kiildetés lényege

Mindez ravilagit annak ez egetlen dolognak a fontossagara, amelyet Jézus megenged, hogy
magunkkal vigyiink a kiildetéstinkhoz: a testvéri szeretetre, a baratsagra, a koélcsonos
egymasra figyelésre, egyszéval a kommuniodra. A tanitvanyoknak nem azért van sziikségiik
a kozosségre, hogy erések legyenek, vagy megoldjak az iton folmertilé nehézségeket, hanem
éppen azért, hogy az evangéliumot hirdessék nem csak beszélve Krisztus eseményérol,
hanem dtadva azt, atadva annak él§, aktudlis tapasztalatat, nem csak egy maultbeli
tapasztalatot, vagy esetleg egy a jovore megigért tapasztalatot. A Krisztusban valé testvéri
kéozésség (kommiinié) a misszié lényege, az Egyhdz egész kiildetésének a lényege, a
monostorok kiildetéséé is. A kommunié az ok, a metodus és a cél; az Egyhaz kiildetésének
kiindulépontja, értelme és célja.

Kozvetleniil miutan Judas elhagyta az utolsé vacsora termét, Jézus igy szélt az apostolokhoz,
akik ott maradtak: “Uj parancsot adok nektek: Szeressétek egymast! Amint én szerettelek
benneteket, ugy szeressétek ti is egymadst. Arrél tudjdk majd meg rélatok, hogy a
tanitvanyaim vagytok, hogy szeretettel vagytok egymas irant.” (Jn 13,34-35)

A kommunio6, a k6lcsonos szeretet: az, hogy szeretjiik egymast. Ez a szeretetnek az a tiize,
amelyet Jézus meggyujtott a tanitvanyaiban, amelyet meggyujtott az Egyhazban az altal, hogy
mindvégig szeretett minket, hogy megmosta a labunkat, hogy beszélt nekiink az Atyarol, és
hogy val6ban kozottiink maradt.

A kommunié és a misszié elvalaszthatatlansagat Krisztusnak két egymashoz hasonlé szava
fejezi ki és kozottiik, mint két fal kozott jatszodik az Ur halalanak és foltamadasanak egész
husvéti misztériuma:

« Amint engem szeret az Atya, Ugy szeretlek én is titeket. Maradjatok meg szeretetemben. »
(Jn 15,9)

«“Békesség nektek! Amint engem kildott az Atya, ugy kuldelek én is titeket.” Ezekkel a
szavakkal rajuk lehelt, s igy folytatta: ,Vegyétek a Szentlelket!“ » (Jn 20, 21-22)

A kommuni6 ez a szentharomsagos szeretet az Atya és a Fiu kozott a Szentlélek ajandékban,
amely természeténél fogva ragyog. A kommunié kommunikal. A kommunié természeténél
fogva kommunikacié. A misszié pedig a kommunié kommunikdciéja. Kommuni6é nélkiil
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nincsen misszi6. A kommunié a misszié 1ényegi alapja, szubsztancidja. Tehat egyediil a
kommunié a misszi6 alanya. Abban az értelemben, hogy ha nincs megtapasztalas a
kommunioéroél, a kommunio6 valamely valésagarol, tehat a k6z6sségrol, akar csak két személy
kozott is, egy egyuttlétrdl, egy “mi”-rél, ha mindez nincs meg, a misszid olyanna valna mint a
tobbmillié éve kihunyt csillagoknak a fénye, amely csak most jut el hozzank. Tévednénk
ezeknek a csillagoknak a 1étezését illet6en. Val6jaban ennek a fénynek nincs tobbé forrasa,
nincs tobbé alapja, nincs tébbé alany, aki ragyoghatna.

Meghalni 6nmagunknak, hogy a kommunidnak éljiink

Menjetek... Kereszteljetek... Tanitsatok... “Es én veletek vagyok minden nap a vilag végéig”
(Mt 28,19-20). Krisztus veliink kell, maradjon minden nap, szeretve benniinket, miként az
Atya szereti 6t, hogy taplalja a testvéri kommuniot és kiterjessze minden népre.

Az a benyomasom, hogy az Egyhaz misszidjanak nagy krizise, minden szinten, még a
monasztikus Rendeknél is, nem annyira a misszios elkotelez6dés hianyanak krizise, hanem
pontosan a kommunié Kkrizise, Krisztus kommuniéja megéléséé. Es meg van a veszélye, hogy
eltékozoljuk a mai id6k kegyelmét, ha nem értjiik meg, hogyan kell megtérniink a
kommuinidra, amelyet a szinodalitds kér téliink, hogy missziéként gylimolcsozbek legytink. Mas
szoval, az a benyomasom, hogy az Egyhaz misszidjat élve, annak minden szintjén, nem
annyira maga a misszi6 az, amitdl féliink, hanem a kommunié. Miért? Azért, mert ahhoz, hogy
igazan megéljiik a kommuniét, és nem csak ugy, mint egy kiilsé dontést, vagy egy kiils6dleges
elkotelez6dést, ahhoz bels6 megtérésre van sziikség: egy olyan folyamatot kérnek tdlunk,
amely mélységében megvaltoztat bennilinket. Maga a misszio is bizonyosan egy belsé dontést
igényel, a szeretetet kéri t6liink, az aldozathozatalt, a képességet, hogy hirdessiik, és
tanusagot tegylink réla egészen a vértanusagig. De leginkdbb a kommuni6é az, amely
onmagunk mély megtérésére hiv, egy husvéti természetli atmenetre, arra, hogy belépjiink
egy olyan életbe, amelyre egy meghaldson keresztiil jutunk. Mert a kommunié egy atmenetet
kivan az “én”-b6l a “mi”-re, egy atmenetet, amelyben az “én”-nek meg kell halnia, ahhoz hogy
feltamadjon.

Nem valunk “mi”-vé az egyszer(i 6sszead6das altal, hanem csak a husvéti atformal6das révén.
Az “én” nem valik “mi”-vé egyszerilien az altal, hogy mas “én”-eket tesziink hozza az én
“énemhez”, mit ahogyan mas pénzérméket tesziink hozza azokhoz, amelyekkel én
rendelkezem. Jézus a buzamag példabeszédét valasztotta annak magyardzatdra, hogy
hogyan megylink at az “én”-bdl a “mi”-re: “Bizony, bizony, mondom nektek: ha a buzaszem
nem hull a féldbe, és nem hal el, egymaga marad, de ha elhal, sok termést hoz. Aki szereti
életét, az elvesziti, de aki gy(iloli életét ebben a vilagban, az megmenti az 6rok életre.”(Jn
12,24-25)

Jézus emlékeztet benniinket arra, hogy gyiimélcsét hozni abban all, hogy “nem maradunk
egyediil”, tehat “mi”-vé valunk. Nem akkor vagyunk termékenyek, amikor erdsek, szépek,
intelligensek és sokan vagyunk. Akkor vagyunk termékenyek, ha éljilk a kommuniot. Ha
valaki ugy gondolja, azzal szereti az életét, ha szereti a sajat individualizmusat, a sajat
komfortjat, a sajat hasznat, a sajat érdekét, a sajat dics6ségét, az elvesziti az életét. Ezért Jézus
sz6 szerint azt kéri, hogy “gyliloljik” nem annyira az életiinket, hanem azt a hamis,
egocentrikus és autoném képet az életrdl, amelyet a blin miatt magunkban hordozunk.

A kommunio félelmet kelt, mert magaban foglalja a meghalast 6nmagunknak. Amikor Janos
azt irja els6 levelében : “Mi tudjuk, hogy a halalb6l atmentiink az életbe, mert szeretjiik
testvéreinket. Aki nem szeret, a haldlban marad”, akkor valéjaban azt érteti meg veliink, hogy
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ahhoz, hogy a testvéri szeretet atvigyen benniinket a halalbdl az életre, meg kell halnunk
annak a hamis életnek, amely 6nmagunk szeretetében all.

A feltamadas fokozatai

Hogyan megy végbe ez az Gjjasziiletés a kommuniora, amely Krisztus jelenlétét és szeretetét
sugarozza?

Minél tobbet elmélkedem szent Benedek Regulajat, annal inkdbb megértem, hogy a krisztusi
kommuniréa vezetd megtérés folyamatat kinalja nekiink. Az egész Regula Ujra és ujra
felkinalja azokat a fokokat, amelyek segitségével novekedhetiink a kommunié életében, hogy
atmenjlink a hamis elszigetelt “énlink” meghalasa altal az “éntink” husvéti életére, amely a
mi egyhazi “mi”-nk ben valdsul meg.

Ezért hasznosnak tlinik szdmomra, a Generalis Kaptalan szolgalataban és dontéseink,
valasztasaink szolgalataban, hogy egyiitt elmélkedjiik at a Regula rovid, de tomor 3. fejezetét,
mert éppen a szinodalitdsnak és a k6z0sségi megkiilonboztetésnek egy metddusat irja le. A
testvérek tanacsra sz0l6 0sszehivasarol beszél. A sz6, amit hasznal pontosan a “konvokacio”
és éppen ezért az “Ecclesia” kifejezés eredeti értelmére utal, ahogyan az dkori gérog vilagban
hasznaltak. Ez a népnek azt az 6sszejovetelét jelentette, amelyben a kozérdekli kérdéseket
megvitattak és eldontotték, és amelyen minden teljes jogu dllampolgar részt vett, szo6las és
szavazati joggal. A sz6 etimologiaja, ahogyan tudjatok, a kaleo, hivni, meghivni, 6sszehivni
igén alapszik, amelyet az ek el6z meg, ami annyit jelent: ki, kifelé. Egy olyan 6sszehivas
gondolatat ébreszti, ahova kivalasztas alapjan hivnak meg, egy olyan gyiilés gondolatat,
ahova személy szerint, név szerint hivnak, kivalasztas vagy jog alapjan, ahogyan az 6kori
Gorogorszagban a polgarok gytilésekor tortént.

A keresztények atvették ezt a kifejezést a Krisztusban hivok k6z6sségének, Izrael Gj népének
megjelolésére, amely azért van 6sszehivva, hogy a kommunié kozossége legyen, mind
liturgikus, mind szentségi mddon, és a k6zos megkiilonboztetés kdzossége, olyan dontések
szolgalataban, amelyekben azért dllapodnak meg, hogy egyiitt folytassak az utat Krisztusnak,
lelkeink nagy és j6 Pasztoranak nyomaban.

Amikor szerzetesek és szerzetes névérek egy helyi kozossége, vagy a kozosségek kozossége,
mint a mi Rendjeink, dsszegylilnek, meg kell Gjulnunk annak tudatdban, hogy Egyhaz
vagyunk, olyan személyek kozossége, akiket Isten a Krisztusban valé6 kommuni6é megélésére
hivott meg és mindezt ki is kell fejezniink, mint egy kiildetést a jelen pillanatban,
hozzaigazodva a koriilményekhez, értelmezve az idék jeleit. Az apat, az eldljaro felel6ssége,
hogy els6ként emlékezzen minderre és segitse a testvéreket, hogy a kommuni6 valddi
szinodalitasat gyakoroljak.

Miként emlitettem, mindez egy megtérést kivan téliink, egy meghalast 6nmagunknak, mert
kivaltképp igy vannak meghivva az eldljarok és a testvérek arra, hogy atmenjenek az
autonom “én”-bdl a “mi”-be, tehat a kommunioban él6 “én”-be, a testvéri “én”-be.

Szeretnék ezért szent Benedek Reguldjanak 3. fejezetében kiemelni harom alapvet6 pontot,
ahogyan mindez meg tud valésulni. Ugy t(inik szimomra, hogy Benedek néhany alapvets
dimenzidjat irja itt le a kommunid szinodalitdsanak, amelyet mindnyajunknak el kell
mélyiteniink és gyakorolnunk kell, manapsag még inkabb mint maskor, abban a helyzetben,
amelyben ma az Egyhazunk és szerzetes csaladjaink vannak. Ha ugy tiinik, hogy hidnyzik
beldliink az életerd, az talan éppen azért van, mert nem fogadjuk el, hogy atmenjiik a halalbdl
az életre a testvéri kommunié egy folyamata altal.



1. Talalkozni

Az els6 szempont, ami kirajzolédik, az annak fontossdga, hogy mindnydjan egyiitt
talalkozzunk. “Hivja egybe az apat az egész kozosséget” (RB 3,1). Nem helyénvalo, hogy
elhagyjuk ennek fontossdgat. Tapasztalom szolgalatomban, hogy a kozdsségek nehezen
talalkoznak, nehezen gytilnek 0ssze, nehezen jonnek 0ssze, hogy megosszak egymassal, ki
mit gondol, ki mit él, ki mit tapasztal. Mégis, miként mar mondtam, igazabdl ez az Egyhaz
egyik alapvetd jellemzdje: a meghivottak gylilekezete, arra meghivott személyek
gyliilekezete, hogy kozosséggé legyenek, egy “kongregacié”, ahogyan szent Benedek itt a
kozosséget definidlja, tehat szé szerint egy nyaj, amely egyiitt van, és amely igy folismeri,
hogy egyetlen pasztora van, miként Jézus mondja a Janos evangélium 10 fejezetében: "En
vagyok a jé pasztor, ismerem enyéimet, és enyéim is ismernek engem, mint ahogy az Atya
ismer engem és én ismerem az Atyat. Eletemet adom a juhokért. De mas juhaim is vannak,
amelyek nem ebbdl az akolb6l valok. Ezeket is ide kell vezetnem. Hallgatni fognak szavamra,
s egy nydj lesz és egy pasztor.” (Jn 10,14-16). Ahogyan azt az Ubi caritasban énekeljiik:
« Congregavit nos in unum Christi amor ».

Annak elhanyagolasa, hogy talalkozzunk, nem egy mai probléma: mar az Osegyhazban is
létezett, miként azt a Zsidékhoz irt levél leleplezi: “Legyen gondunk ra, hogy szeretetre és
jotettekre buzditsuk egymast. Osszejoveteleinkrél ne maradjunk el, mint némelyek szoktak,
hanem annal inkabb batoritsuk egymast, minél kozelebb érzitek a napot.” (He 10,24-25)

Két okbol szoktunk valamit elkeriilni: vagy, mert nem tartjuk fontosnak, vagy mert féliink
téle. Egyre inkabb az a benyomasom, hogy még a k6zombosség mogott is egy félelem van,
félelem a valésagtol, mert a talalkozas, a testvéreinkkel valo talalkozas belemerit benntinket
a masik valésagaba, aki feltarja nekem a sajat valésagomat, és ez félelmet kelt. Amikor
azonban belegyeziink, amikor elhagyjuk az ellenallast és engedelmeskediink a tobbiek
valdsaganak azaltal, hogy valéban talalkozunk veliik, olyankor altalaban a masik val6saga a
maga valddi szépségében mutatkozik meg, és ez j6 szamomra, egy “nagyon jo” valdsag,
miként Isten maga mondta, miutdn megteremtette Onmagahoz képest a masikat, aki az
ember (vo. Ter 1,31).

Kain félt ugy élni, hogy allandéan belebotlott Abel josagaba, ezért megélte 6t. Ha kereste
volna a talalkozast a testvérével, ha beszélt volna vele, ha meghallgatta volna, folfedezte
volna, hogy Abel tarsasaga jot tett volna szamara, megtanitotta volna jobban éIni, mélyebb
kapcsolatban lenni, nagylelkiibbnek lenni, nagyobb bizalommal lenni Isten irant.

Mindig megrendit a jelenet, amikor Jakob hazatér feleségeivel, gyermekeivel, szdmos javaval
és megtudja, hogy Ezsau elébe jon. Nagyon megrémiil. Mar nem tudja, milyen taktikat
alkalmazzon, milyen diplomaciai ligyeskedést taldljon ki, hogy elrejtsen egy val6sagot, amit
csak negativnak és ellenségesnek tud elképzelni. Amikor azonban ott taldlja magat Ezsau
elott, raébred, hogy a testvére szereti, hogy sir 6romében, hogy viszontlathatja, megdlelheti
0t, és hogy elfelejtette mindazt a becsapast és ravaszsagot, amit Jakob vele szemben
cselekedett, kihasznalva az 6 nyers egyszerliségét.

“Jakob folemelte szemét és koriilnézett. Ott jott Ezsau négyszaz emberével. A gyerekeket
elosztotta Lea, Rachel és a két szolgald kozott. A szolgalokat gyermekeivel az élre allitotta,
utana Leat gyermekeivel, és végiil Rachelt J6zseffel. O maga el6re ment, és hétszer meghajolt
a foldig, amig kozel ért testvéréhez. Ezsau eléje sietett, megolelte, nyakaba borult és sirt.”
(Ter 33,1-4)



Az Egyhazban, a kozosségeinkben nem csak akkor kellene 6sszegyl(ilniink, amikor az valami
moddon kotelezd. Mindennek inkdbb egy szeretettel teli meghivasra adott szeretetteli
valasznak kellene lennie, mint mikor a példabeszédbeli kiraly meghiv a fia menyegzdjére (Mt
22,1). Mégis milyen nehéz vagynunk arra, hogy teljes szabadsagban egytitt legytink! Gyakran
mégis milyen kicsi a mi 6romiink, hogy taldlkozhatunk a testvéreinkkel és névéreinkkel!
Gyakran egyaltalan nem vagyunk tudatdban annak, hogy az Egyhazban megélt talalkozasnak,
annak, hogy egyiitt vagyunk a kozosségben, a Rendben, nincs semmiféle poltikai,
funkcionalis vagy diplomaciai karaktere, hanem csak teoldgiai, mert ez a lényegi modja
annak, hogy megvalésitsuk 6nmagunkban és kézottiink a Szentharomsag egy Isten képét,
akik vagyunk, és amelyre meg vagyunk hivva, hogy egyre inkdbb azza valjunk. Ett6l félni,
vagy ezt gogbdl elutasitani sz6 szerint “6rdogi” dolog, mindez a “megoszt6” mive, aki le
akarja rombolni az emberben Isten képét, amelyet Krisztus Ujjateremtett halalaval és
feltAmadasaval és a plinkosdi Lélek ajandékaval.

Azok a személyek és kozosségek, akik elfogadjak, hogy talalkozzanak egymassal, megnyilnak
a kozosségiség csodajanak meglepetésére, amelyet a Lélek mindig meg akar valdsitani
kozottiink.

2. Mindenkit meghallgatni

A masodik szempont, amelyet szent Benedek a Regula 3. fejezetében alahuz, és amely
kozvetlentl kapcsolodik az els6hoz, az, hogy mindnyajan meg kell, hallgassuk egymast. Nem
egyediil az apatnak kell figyelemmel hallgatnia, hiszen ehhez nem kellene 6sszehivnia az
egész kozosséget, elég volna beszélnie az 0sszes testvérrel és mindenkit kiilon megkérnie,
hogy mondja el, amit gondol. De nem, fontos, hogy a k6zosség minden tagja egyiitt hallgassa
meg az egész kozosséget. Az Egyhdzban egymdast meghallgatni nem annyira csupan egy
konzultacio, a vélemények kikérése, hanem sokkal inkabb a javainkban valé osztozas.

Szent Benedek hangstlyozza, hogy minden testvért meg kell hallgatni, még a legfiatalabbat
is, tehat az utolsét is, mert annak megismerése, ami a legjobb, amit Isten kér t6liink, olyan
konszenzus, amelyet egymasba illeszkedd lancszemek formajaban kapunk meg, és csak
amikor az utolsé lancszem is csatlakozott az es6h0z, csak akkor alakul ki a lanc, amely szép
és erds.

A meghallgatas, amelyrdl szent Benedek beszél nem demokratikus jogok kérdése: teoldgiai
jelent6sége van. “Azért mondjuk, hogy mindnyajukat hivja meg a tanacsra, mivel gyakran a
fiatalabbnak nyilatkoztatja ki az Ur azt, ami jobb” (RB 3,3). Isten meghallgatasarél van szo,
és Istent meghallva biztosan tudhatjuk “azt, amijobb”, ami igazan j6, igaz és szép szamunkra.

Igy annak tudata, hogy Isten kiilondsen is elénybe részesiti a kisebbeket, az utolsékat, a
szemiinkben vagy a vilag szemében kevésbé fontosakat, nem csak a meghallgatas, hanem a
beszéd szabdalyava is valik. Minden testvér arra van meghivva, hogy kicsivé valjon, “utols6va”,
az utolsé helyet foglalja el az Ige megosztasanak lakomajan: “A testvérek pedig adjanak
alazatosan, teljes alarendeltséggel tanacsot, nézetiiket pedig makacsul védeni ne
merészeljék” (3,4). Itt is annak tudatositasardl van sz6, hogy ami megnyit benniinket az
igazsagra, az nem 6nmagunk allitasa, a mi egdénk hangsulyozasa, hanem a “mi”, a kommunio
allitasa. Csak az a sz6, amelyet egy a “mi”-ért onmagat félaldoz6 “én” mond ki, csak az lehet
[sten szavanak visszhangja, Isten jo akartanak visszhangja, aki a legjobbat akarja nekiink. Az
“én” ugyanis, amely félaldozza magat a “mi”-nek, kitagul, nagyobba valik, olyannyira, hogy
szava Isten szavava valik, akarata Isten akaratava.



Egymasnak ez a kdlcsonos, alazatos meghallgatdsa a kommuni6é névekedését szolgalja, nem
csupan a legjobb dontések meghozatalat. A probléma nem az, hogy mindig jél dontstink,
hanem az, hogy noveljlik az egyetértést, a kozosség “egylitt érzését”, amely azon a “consensus
fidei”-n alapul, amelyet a Szentlélek értet meg veliink, amikor megtapasztaljuk, hogy Isten
Igéje ugyan azt a szeretet hozza mozgasba benniink és kézottiink Krisztus irant, aki az Ut, az
Igazség és az Elet. ,Hat nem langolt a sziviink - mondt4k -, amikor beszélt az titon és kifejtette
az [rasokat?” (Lk 24,32). Ennek megtapasztaldsara vagyunk meghivva minden nap egyiitt,
mert a feltdmadt Ur jelen maradt, tovabbra is beszél hozzank és veliink halad az titon.

3. A szinodalis tekintély : egy gondolkodo sziv

A harmadik szempont, véleményem szerint alapvetd ahhoz, hogy megéljiik a felel6sséget és
valodi “tekintély” legyiink, tehat képesek legylink arra, hogy segitsiik a kozosség
novekedését a kommunidban és a misszidoban, amelyre Krisztus hivja. Szent Benedek arra
kéri az apatot: “Es miutdn meghallgatta a testvérek tanacsat, mérlegelje magaban, s amit
hasznosabbnak itél, azt cselekedje.” (RB 3,2)

« Audiens consilium fratrum tractet apud se et quod utilius iudicaverit faciat » : ezt amondatot
megéri atelmélkedni. Az eldljaré arra hivatott, hogy dontson és cselekedjék, ez az 6
felel6ssége és nem szabad ez aldl folmentenie magat. Itt azonban, szent Benedek segit
megérteniink, hogy a j6 dontés és a jo cselekvés egy felel6s részérdl, a sziv és a kéz
bolcsessége, ahogyan David 77. zsoltara mondja - “szivének egyszerliségében legeltette, s
hozzaértd kézzel vezette” - mindez annak a szivben valé visszhangjdbdl fakad, amit a
testvéreinktol hallunk.

« Audiens consilium fratrum tractet apud se ». Mintha szent Lukacsot hallanank, amikor azt
mondja: “Maria meg mind emlékezetébe véste szavaikat és szivében elgondolkodott rajtuk”
(Lk 2,19). Maria ra tudott allni Isten hallgatasara Ugy, hogy meghallgatta az egyszeri
pasztorok szavait, akik a Gyermek imadasra jottek. Az apat hasonlé dologra van meghivva,
meghallgatva minden testvérét, egészen a legkisebbig.

Ez az elmélkedés “apud se”, ez a szivvel valé elmélkedés, ugymond a “habitare secum”-
unkban, mindazon, amit a tobbiektdl hallunk, talan, akkor is ha rejtett, ez a kommunié
szinodalitasanak legfontosabb szempontja, és gy gondolom, hogy mindez nem csak az
eloljarotdl kivantatik meg, hanem mindenkit6l. Ha a megosztott sz6 nem szall le egészen a
szivbéli elmélkedésig, megvan a veszélye annak, hogy csak egy egyszerl otlet marad, egy
informaci6. Nem valik foldbe hullé6 magga, amely sok gyiimolcsot terem, talan csak hosszu
varakozas utan. Ebben a bels6, csendes elmélkedésben, amelyet az imadsagban éliink meg,
az egymassal megosztott szavak életre kelnek, termékennyé valnak, eseményekké, Uj
valdsagokka, az uj élet folyamatava.

Gyakran tapasztalom, hogy a szinodalitasnak ez a szintje hianyzik bennem és sok eldljarénal
is. Azonban ha hianyzik ez “a magunkban atelmélkedése” a szavaknak, amelyeket egymassal
megosztunk, akkor megmaradunk az egyhazi és kozosségi életnek, Rendiink életének egy
pusztan politikai vagy ideoldgiai szintjén és igy az egyhazi élet torékeny és szétszort marad,
valddi egység nélkiil, kitéve mindenféle hatalmi harcoknak.

Etty Hillesum a Westerbork-i koncentraciés taborban irja, miutdn meghallgatta tarsainak
éjszakai sirdnkozasat: “Szeretnék egy egész koncentracids tdbor gondolkodé szive lenni”
(Naplo, 1942. oktéber 3). Igen, errdél van sz6. Meghallgatni egymast, odaajandékozni a
testvéreink szavainak, panaszkodasainak, tanacsainak, gondolatainak és terveinek a mi
meghallgat6, gondolkod6, elmélkedd sziviinket, mintha féldet adnank a szavaknak, ahol
kisarjadhatnak és gytimélcsot hozhatnak Isten Orszaganak.
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A mindenhato szeretet

Nem tudom lezarni ezt az elmélkedést, anélkiil, hogy ne gondolnék szent Skolasztikara és az
0 utols6 taldlkozasara testvérével Benedekkel (Nagy Szent Gergely, Dialdgusok, II, 33).
Skolasztika és Benedek az éves testvéri “szinédusukat” tartottak, amelynek soran dicsérték
[stent és a napot “jdmbor beszélgetésben” toltotték. Amikor leszallt az éj, Skolasztika erésen
kérlelte testvérét, hogy folytassak ezt a beszélgetést reggelig, hogy “hadd beszélgessenek a
mennyei élet 6romeirdl”. Benedek nem akarta meghallgatni a kérést a monasztikus fegyelem
iranti szigoru hiisége miatt. Tudjuk, hogy szent Skolasztika imadsaga hogyan valtott ki heves
vihart, amely arra kényszeritette Benedeket, hogy vele maradjon. “Atvirrasztottak az egész
éjszakat, és lelki beszélgetéssel kolcsonosen feliiditették egymast”.

Amikor Benedek szemére vetette Skolasztikanak, hogy ilyen rendellenes helyzetbe hozta,
ndvére az 6 jol ismert mondataval felelt: "Nézd, kértelek téged, s te nem hallgattal rdm. Aztan
kértem az én Istenemet, és 6 meghallgatott engem!”

Szent Gergelynek nagy és sziikszavd végsé kommentarja a kovetkez6: “Nemde megmondta
Szent Janos, hogy Isten a szeretet? Nagyon igazsagos tehat, hogy az gy6zott, aki jobban
szeretett.”

Ez a jelenet arra emlékeztet benntinket, hogy minden szinodalis és testvéri folyamat valodi
beteljesedése nem csak a szavakban és a dontésekben valé egyetértés, hanem a szeretetben
val6 konszenzus, a kommunié konszenzusa Isten szeretetében. Gyakran nem jutunk el oda,
hogy valéban meghallgassuk egymast, hogy mindvégig egytitt haladjunk és még kevésbé oda,
hogy szeressiik egymast. Isten azonban mindent helyreallit, megujitja a kommuniot, segit
folytatni az utat mindenhaté szeretetet ajandékozva azoknak, akik kérik 6t és mint “Urukat”
szeretik 6t.

"Kértem az én Uramat és 6 meghallgatott”.

A szent Ars-i Plébanos egy egyszer(, de mély gondolataban ezt mondja: “A mi Urunk kedvét
leli abban, hogy megtegye azok akaratat, akik szeretik 6t.” Isten meghallgatja azokat, akik
szeretik, engedelmeskedik a mi koldus szeretetiinknek. Talan tul gyakran elfelejtjiik szeretni
Krisztust, hogy megadhassa nekiink azt az ajandékot, hogy egylitt haladjunk az 6
szeretetében.



