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Liturgikus korlevél 2016/2

Stift Heiligenkreuz, 2016. december 30.

Kedves Névérek és Testvérek!

Elérkezett ismét az id6, hogy egy 0jabb liturgikus korlevéllel forduljak Onékhéz. Remélem az
irgalmassag szent éve kozosségeinkben és egész Rendiinkben a kegyelem és az 6rom éve volt. Isten
irgalmas szeretete f6l6tti 6rom 6szténzd erejl volt a szent liturgia tinneplésében.

Forditasok

El8szor is szeretnék szivem egész szeretetével koszonetet mondani mindazoknak, akik idét és
taradsagot nem kimélve Rendiink kilenc f6 nyelvére leforditottak ezt a levelet.

Mindig rossz érzésem timad, ha ezt kell kérnem, de sajnos muszij, hogy ez a levél Rendiink
szamara valoban elérhet6 legyen. Tehat még egyszer: koszonom!

1. Visszajelzések az utolso levelemre

Nagyon koszonom az utols6 levelemre valé szdmtalan visszajelzést. A levelem tartalmara és
témajara vonatkoz6 visszajelzéseket mindig 6rommel veszem, hiszen nagyon fontos tudni, hogy a
leirtak segitségre vannak, vagy valéban érdekesek-e, illetve az altalam képviselt vélemény
rendtarsaim szamara elfogadhaté-e. Szivesen tanulok én is Gjabb dolgokat és hajland6 vagyok
valtoztatni a véleményemen.

Az egyik monostorbdl ezt irtdk nekem: , Koszonjiik a levelet, amelyet kozosségi munkaként fogtunk
fel. Ez azt jelenti, hogy sokat beszélgettiink réla, és személyes tanulminyozisra késztetett
benniinket.” Ennek nagyon ortiltem. Most mar vildgos a szimomra is: levelem se Szentirdsnak, se
Lectio Divinara nem alkalmas. Olykor sz6 van egyedi esetekrdl is benne, amelyek nem mindenki
szamara lehettek érdekesek, de nekem 0Osszességében nagy 6romot szerzett az, hogy a liturgiat
ebben a kozosségben rendszeresen megvitatjak, a liturgiaval kapcsolatos dolgokat atbeszélik és
végiggondoljak. A liturgia monasztikus éltiink leglényegesebb része. Fontosnak tartom, hogy
mindig véleményt tudjunk cserélni arrél, hogy hol is tart a monasztikus liturgiank, és az mennyiben
felel meg a kozosség liturgidjanak, és mennyiben nem. Engedjék meg, hogy szélhassak a az



elégtelen vagy nem megfelel§ dolgokrdl is, hogy ezekre eredményre vezet6 megoldast tudjunk
talalni. Nem gondolom, hogy mindent vitara kellene bocséatani, de azt igen, hogy j6 lenne ratalalni
arra a liturgiara, ami megfelel a kozosség bels6 1ényegének. Ezt pedig csak Ggy tudjuk elérni, ha
kapcsolatba 1épiink egymassal.

Tudom, hogy ebben a levélben sok mindenr6l irtam, amely nem csak a liturgia szabalyaival vagy
annak kiilséségeivel allnak kapcsolatban, de meggy6z6déem, hogy ezekrél a dolgokrél igenis
fontos pontosan beszélni és vildgossa tenni azokat. Ahol tehetem, ott igyekszem a dolgok belsé
lényegére ramutatni és belsé elmélyitésre biztatni. Sajnos ez nem mindig sikeriilt, amiért itt kérek
bocsanatot.

2. A Liturgia iinneplése kis létszamu kozosségekben

Kértem a generalis apat urtdl, hogy megfogalmazhassak néhany gondolatot arrdl, hogyan kell a
liturgiat azokban a kozosségekben tinnepelni, ahol kevés, illetve kis 1étszam szerzetes él. Miel6itt
még valaszolnék erre a kérdésre, elére szeretném bocsatani, hogy itt csak javaslatok fognak
elhangzani, amelyek nekem személy szerint érthetének és értelemszeriinek tlinnek. Akinek ezek a
javaslatok megfelel6ek, az elfogadhatja, akinek nem, szabadon valaszthat mast.

Ahogy mar a 2015/1-es korlevélben elhangzott, Rendiink legtobb kozosségében a zsolozsmat
altalaban 5-10 személy tudja egyiitt imadkozni. Néhany kis kozosség tobbnyire mar csak id6sekbél
all, és hidnyzik sok mindenhez az erd, ami a liturgidban kordbban megszokott volt. Igy egyre
nehezebbé valt az ének, és a kiilonféle mozgasokat, amiket a kérusimadsag kozben végeztek, sajnos
mar nem lehet tovabb csinalni. Nagyon nehéz, amikor egy kozosségrél azt kell megallapitanunk,
hogy amit évszazadokon keresztiil dpolt, és ami sajatosan a monasztikus élet forrasa és lényege, az
megszlnik, és nem lehet mar t6bbé igy megélni, mint ahogyan azt az ember szeretné. Ez a
provokativ allapot az egész kozosséget probara teszi.

Minden kozosségnek meg kell taldlnia az 6 sajat személyes tjat, azt, hogy mit tud ezzel kezdeni.
Szeretnék itt néhany vezérelvet javasolni, amely talan tobb helyen is segitségként szolgalhat.

A liturgia megiinneplésének alapvetd belsé hozzaallasa a Deuteronomium kévetkezé mondatabol
adodik: ,Halld, Izrael! Az Ur, a mi Isteniink az egyetlen Ur! Ezért szeresd Uradat, Istenedet egész
szivedbdl, egész lelkedbdl és minden er6dbél!” (MTorv 6,4-5) ,Amikor Jézus a templomban
feltekintett, figyelte, hogyan dobjik a gazdagok adomanyaikat a templom perselyébe. Kozben
észrevette, hogy egy szegény 6zvegy két fillért dobott be. Erre megjegyezte: Bizony mondom nektek,
hogy ez a szegény 6zvegy tobbet dobott be, mint barki mas. Mert a tobbiek feleslegiikbél adtak az
Istennek ajandékot, 6 azonban mind odaadta, amije volt, egész megélhetését” (LK 21,1-4). Itt
talalhat6 az istentisztelet megvaldsitdsdnak lényege: az embert felszolitjak arra, hogy egészet adjon,
hogy az egészet ajandékozza oda, azt, amije éppen van. Mindaz pedig, amit birtokol, akar kevés,
akar sok, ha azt mind odaadja, akkor az sosem valik kevéssé.

Ahhoz, hogy egy kozosség egyiitt innepelje a liturgiat, olyan megvalésitisi modokat kell
valasztania, amiket véghez tud vinni. Tudjuk, hogy kozosségeinkben sok 6reg és beteg van, akik
nem tudjdk az istenszolgilatot teljes egészében a tobbiekkel egyiitt végezni, illetve bizonyos
szokasokat alig vagy egyaltalan nem tudnak megtenni. Szamukra lehet nagyvonali kivételeket,
illetve engedményeket tenni és teljes megértéssel fordulhatunk irdnyukba az egész kozosség



timogatasat kérve. Ha azonban a kozosség osszetétele olyan, hogy egy ilyen kivételezésen a konvent
nagyobb része felhaborodna, akkor egy olyan utat kell keresni, ami a kozosség minden tagjanak
valamilyen mértékben és mddon egységesen elfogadhaté. Mindenekel6tt az az irdnyelv érvényes,
ami az imadsag belsé mindségét a killsé mennyiség folé allitja. A mindségnek egyik jele, hogy a
szbveget nyugodtan, érthet6en, 6sszhangban és figyelemmel, tudatosan imadkozzak Ggy, hogy az
egész liturgia nyugalmat és imadast fejezzen ki.

Szép dolog, ha a kérusimadsagban a liturgikus mozgasokat egyiitt tudjak végezni, mint példaul
allni, térdelni, meghajolni stb. De ha valahol ez nem lehetséges, akkor jobb, ha az egész officiumot
iilve végzik, és csak a Hymnus, a Benedictus, a Magnificat és az Oratio alatt dllnak. Ahol pedig erre
sincs lehet6ség, jobb, ha az egész zsolozsma alatt tilnek.

Az énekelt officium az imdadsaghoérak emelkedetteb forméija. De még miel6tt a konvent az
énekléssel kinlédna és bajlodna, helyette az is ugyanolyan szép és helyénval6, ha az officium
mondasaban attér a recitilasra vagy beszélve mondasra, ha teljesen nem is, akkor részben, és
megmaradhat a Hymnus, a Benedictus vagy a Magnificat éneklése. A gyengébb hangu
kozosségekben, lehet6ség van a szakértelemmel vezetett hangképzésre, amely lényegesen
hozzajarul a zenei szinvonal emelkedéséhez. Az ilyen jelleg(i hangképzés annak a kézosségnek is
sziviigyének kell lennie, amely elegendé j6 hangti taggal rendelkezik, de leginkabb azokat érinti ez
a megerdsités, akik nem rendelkeznek olyan j6 hanganyaggal.

Rendiink sok kozosségében €l az a szokas, hogy a Psalteriumot egy vagy két hetes beosztasban
imadkozzak. Ez a médszer gy osztja be a zsoltarokat az imaérakba, hogy azok elmondasa bizonyos
kozosségek erejét meghaladja. Itt is lehetséges lenne egy olyan zsoltarrend felallitisa, amely a
zsoltarokat négy hétre osztja, mint példaul a réomai brevidriumban (,Liturgia Horarum”). Ez
mindenesetre némely zsolozsma idejének vagy egyes imarészek roviditését, eltorlését részesitené
elényben. Ezt a médszert alkalmazva mind a 150 zsoltart egy idSintervallumon beliil, négy hét alatt
lehetne elmondani. Azért is j6, mert a monasztikus zsolozsmanknak egyik fontos tulajdonsaga a
teljes Psalterium elimadkozasa. A rémai zsolozsmaskonyvbdl is lehetséges a Tertia, a Sexta és a
Nona elmondasa. Viszont azt is lehet csindlni, hogy a kis hordkat egyre korlatozzak, ha ez
indokoltnak latszik, de ennek ellenére elimadkozzak a teljes Psalteriumot.

A zsolozsma egyes horainak id6pontjaval kapcsolatban feltétleniil tigyelni kell arra, hogy a kozosség
nagy része ténylegesen részt tudjon rajta venni. A részvételi szandék kiilonosen érvényes az egész
kozosségre.

Sziikség esetén a kormenet a kéruson (akar iilve is) elvégezhetd, ha ez valdban kivanatosnak és
helyénvalénak t(inik. Es ha a processi6t egyéltalan nincs méd megtartani, akkor le lehet réla
mondani. A r6vid olvasmanyt a Completorium el6tt ugyantgy fel lehet a templomban olvasni, ha
nehéz lenne kézben odamenni. Tovabba a napi Capitulumok részeit is atlehet tenni egy masik
helységbe, ahol a kozosség mar amigy is 8sszejott. Igy el lehet keriilni a féldsleges nehézségeket.

Ez a gesztus nem csak a szerzetesi k6zosség idGs és beteg tagjai irdnti nagyrabecsiilés igen szép
jele, hanem lehet6séget ad a szdmukra, hogy az 6 szerzetesi hivatasuknak megfelelGen be tudjanak
kapcsolédni az istendicséret tinneplésébe a monostor (vagy a templom) kozosségével. Amennyire
ez lehetséges és indokolt, segiteni kell 6ket a templomba eljutni és a kéruson (vagy valahol a
kozelében) helyet biztositani, hogy egylitt énekelhessenek és imadkozhassanak. Ez kiilénosen
érvényes a konventmisére. Ahol ez nem lehetséges, ott szép megoldas lehet, ha a betegszobaba



kozvetitjiik akar hallhatéan, akar lathatéan a liturgiat, hogy a kozos imadsagot biztositsuk. Ahol ez
sem megvalosithaté vagy technikailag nem kivitelezhet6, ott az idések és betegek szamara fel lehet
kinalni a szentmise hallgatasat a radiobol vagy televiziobol. Semmi esetre sem szabad a betegek
szentaldozasanak mélté megiinneplését elmulasztani. Az id6s és beteg atydknak pedig — ahol mélto
modon megvalésithatd — meg kell adni a misézés lehetSségét, amelyet tobbnyire a koncelebralas
forméajaban lehet megvalésitani.

A fentebb leirt engedmények természetesen csak azon kozosségek szdmadara érvényesek, ahol
tényleg nincs erd és megfeleld 1étszam, és nem azok szamadra, akiknek nincs kedvitk az
istendicsérethez. Viszont azoknak a kozosségeknek, amelyeknek az indokolt kériilmények miatt
igénybe veszik ezeket a konnyitéseket a liturgidban, a nehézségek megsziinésével vissza kell térniiik
Ujra az istendicséret eredeti formajahoz.

Természetesen, ha Gjonnan belépbk jonnek a kozosségbe, az egész liturgiat — annak minden
szabalyaval és ritusaval egylitt — gy végezzék, ahogy azt az egész konvent (lehetbleg egytitt) teszi.
Nem szabad megfeledkezni arrél sem, hogy a ciszterci liturgidhoz lényegileg tartozik hozz4 a ritus
és a mozgasok egyedi felépitése is. Azonban ezek visszatarthatjak azokat a fiatalokat, akik hivatast
éreznek a ciszterci életre, mert nem érzik azt, hogy ezt élni tudnak, vagy problémat okoznak
szamukra ezeknek a dolgoknak a megvaldsitasa . Magatol értetédik, ha a processiot csak egy
személy tudja egyedill elvégezni, és ha csak egy valaki tud a kéruson meghajolni, és ezt meg is teszi,
nem helyes kifejezése az imadsag kozosségi dimenzidjanak. Ebben a helyzetben az illetékes
felel6sok feladata az, hogy taldljanak egy olyan helyes utat, amely mind az egyes személy, mind a
kozosség szamara elfogadhato.

3. Az Egyhaz és Rendiink aktualis hirei

Rendiink 4j Directoriuma mar készen all és mindenki megkapta. A koszonet Fr. Xavier Guanter és
Poblet apatsaganak munkajat illeti, amiért 6szintén halasak vagyunk. Ez a szolgalat a hattérben
zajlik, amely a sok kis kozosség és az egész Rend szdmara rendkiviil fontos. Ez alkalommal
szeretném koszonetemet kifejezni és kérni tovabbra is erre a munkara, hogy a Directoriumot
mindig Gjra kézbe vehessiik és hasznalhassuk.

Ferenc papa nem kevesebb, mint 27 j puspok-tandcsadét nevezett ki a liturgikus kérdések
megoldasara. A Vatikdn 2016. oktober 28-an ismertette az Istentiszteleti és Szentségi Kongregacio
Uj tagjainak névsorat. A puispokok kozott, akik a Liturgikus Tandcshoz tartoznak, ott van a kolni
érsek és biboros Reiner Maria Woelki, és Lausanne, Genf és Freiburg piispoke, Charles Morerod.
Ezenkiviil Pietro Parolin biboros éallamtitkdr mellé tovabbi két kuridlis biborost nevezett ki a
Kongregaciéba: Beniamino Stellat, a Klérus Kongregicié prefektusat, és Gianfranco Ravasi
biborost, a Kurltira Papai Tanacsanak eloljaréjat. Nagyon orvendetes Rendiink szamara Bernard-
Nicolas Aubertin OCist érsek kinevezése, aki Tours érseke és Lerens szerzetese. Pieri Marini érsek,
aki sok éve, II. Janos Pal 6ta papai szertartismester szintén felvételt nyert. Tovabba 2014 6ta a
Liturgikus Kongregacié prefektusaként dolgozik a Guinedbdl szarmazé Robert Sarah érsek.
Plenaris gy(léseket a Kongregaciéban ritkan tartanak.

A Hittani Kongregici6 2016. augusztus 15-én kozreadta az ,Ad resurgendum cum Christo”
instrukci6jat az elhunytak temetésével és az elhamvasztottak hamvainak tarolasaval és rzésével
kapcsolatban. Ebben megerdsitette azt a korabbi egyhazi szokast, amely a katolikusok szamara



elényben részesitette a koporsoés, illetve foldbe temetkezést, Jézus temetési forméaja hivatkozva.
Viszont ,ott, ahol egészsagiigyi, anyagi vagy tdrsadalmi szempontok révén a hamvasztast valasztjak
[...], az Egyhaz nem tdmaszt tanbeli akadalyt ezzel a gyakorlattal szemben.” Ezt el§sz6r mondtak ki
ilyen vilagosan. De az elhunyt hamvait — vagy a holttestet — temet6ben vagy a templom kézelében
egy szent helyen kell elhelyezni. Tiltva van a hamvak lakasban vagy emléktargyként val6 Grizése.
Ugyanigy tilos a hamvakat szétszérni a leveg6ben, a f6ldon vagy a vizben. Feltételezem, hogy a
hamvasztas Rendiink kozosségeiben nem fog eléirdsként szerepelni, de most szeretnék vilagosan
allast foglalni amellett, hogy akar koporsés akar hamvasztisos a temetés, az elhunyt szerzetes
koporsoja legyen jelen az érte mondott temetési szentmisén, ha nincs egészségiigyi vagy valamilyen
szocialis okbol elutasitva.

Utols6 levelemben irtam, hogy a brazil kongregaciéban a k6zos capitulumon eldontotték azt, hogy
a portugal brevidriumot a heiligenkreuzi rend szerint végeznék. De kozben a kongregacié tgy
dontétt, hogy a brevidriumot a heufeldi mintara fogjak épiteni, mert ez jobban megfelel annak, amit
mar sok kozosség hasznal. Errél a munkarél mindenek el6tt a Hardehausen-Itatinga apatsaga fog
gondoskodni.

2008. junius 29-én az Istentiszteleti Kongregici6 akkori prefektusa az oOsszes puspoki
konferencianak cimzett levelében megfogalmazta és meghatarozta XVI. Benedek papa kivansagat,
ami arra irdnyult, hogy a liturgidban Isten nevét, a JHWH-t, a jov6ben ne mondjak ki tébbet. Bar
ez a rendelkezés mar j6 par éve érvényben van, mégis meg vagyok gy6z6dve arrdl, hogy ezt a levelet
sok helyen nem is ismerik. Szeretném a legfontosabb pontokat felidézni: tekintettel a zsid6 és
8skeresztény hagyomanyra, amely Isten nevét sohasem ejtette ki, hanem helyette az ,Ur” (Adon4j)
nevet hasznilta, ennek megfeleléen a kovetkez6 rendelkezés sziiletett: ,(1) A liturgikus
tinneplésben az énekekben és imadsagokban Isten nevét a JHWH formaban sem alkalmazni sem
kimondani nem szabad. (2) Azon biblikus szovegek modern nyelvre forditisinak, amelyek
liturgikus hasznalatra vannak kijelolve, azt kell kovetnie, ami a ,Lithurgiam Authenticam”
instrukcidjanak 41. pontja el6ir, hogy az isteni tetragram az azonos jelentés(i Adonaj, vagy Kyrios
szoval forditando, tehat: ,Herr”, ,Signore”, ,Lord”, ,Seigneur”, ,Sefior”... stb. (3) A liturgikus
szovegek forditisiban, amelyekben egymasutan mind a zsidé Adondj fogalom mind a JHWH
tetragram el6fordul, az Adonajt az , Ur”, a tetragramot pedig az ,Isten” széval kell forditani annak
megfelelGen, ahogy ezt a Septuaginta gorog és a Vulgata latin forditasa koveti.”

Kifejezve Ferenc papa kivinsagat az Istentiszteleti Kongregaci6é 2016. junius 3-i ,Resurrectionis
dominicae” kezdetli dekrétumaban a rémai kalendarium Maria Magdolna {innepét az eddigi
gyakorlat helyett emléknaprél Festum rangra emelte. Ezért mostantél az ,apostolok apostolat”
(»Apostola apostolorum”) hasonlé liturgikus rangban tinnepeljik, mint az apostolokat, akik
Krisztus feltimadasanak els6 hirdet6i voltak. Rendiink Maria Magdolnat korabban nagyon tisztelte,
zsolozsmajaban sok sajat antifénaja is volt, amiket most Gjra elévehetiink. A szentmisébe egy 1],
sajat prefaciot készitettek, de ezeket még a kiilonbozd nyelvekre le kell forditani, hogy hasznalni
lehessen. Ennek az 0j tinnepnek minden tovabbi liturgikus szévege a misekonyvbdl vagy a
zsolozsmaskonyvbél vehetSk. Mivel a Vigilia els6 olvasmanya témajat tekintve nagyrészt azonos a
sziizek kozos zsolozsmajaéval, jobb hijan a tovabbiakban is ezt lehet hasznalni.

Antonio Spadaro SJ atya interjat készitett Ferenc papaval, amely roviditett valtozatban egy olasz
konyvben jelent meg, és liturgikus kérdésekkel foglalkozik. Itt a jezsuita atya néhany hivé igényére
hivatkozva azt kérdezi a papatdl, hogy lesz-e visszatérés a liturgia régi formajahoz. ,Benedek papa
tett egy igaz és mnagyvonali gesztust, amikor a kilonb6z6 emberek és csoportok



gondolkodasmodjanak megfeleléen megengedte szamukra a régi liturgidhoz valo visszatérést, amit
pedig tulzénak tartott azt elvetette. De ez egy kivétel. Ezért is beszéliink a ritus ,rendkiviili”
formajardl, de ez nem a szabéalyos forma.” A II. Vatikdni Zsinat és a Liturgikus Konstiticié
»Sacrosanctum Concilium” értelmében kellene eljarni. A kézelmultban a Liturgikus Kongregaci6
eloljarodi el6tt Robert Sarah érsek a ,reform reformja” mellett érvelt. Ezt megragadva Ferenc papa
igy fogalmazott az interjiban Spadaro atyanak: ,A reform reformjarél beszélni tévedés.” (Vatikani
Radio)

A Dbelga Westmalle Apatsagbdl tovabbitom, hogy a padlason még oridsi mennyiségl liturgikus
konyveket talaltak, amelyek tobbsége régi Antiphonariumok. Ez tigyben Br. Guerric Aerden OCSO
testvért lehet keresni, akinek az elérhetGsége: brguerric@trappistwestmalle.be, illetve postacime:
Antwerpsesteenweg 496, 2390 Westmalle, Belgien.

4. A Liturgikus Titkari Hivatal tevékenységei

2016. november 6-13. kozott eltoltéttem néhdny napot kiilonbézé monostorokbdl érkezd
rendtarsaimmal (6t férfi és néi szerzetessel), hogy megtervezziink egy szokasainkroél szo6lo 1j
konyvet. Ez az intenziv hét nagyon épité és dolgos volt mindannyiunk szaimara. Hamar felismertiik,
hogy ennek az 1 szévegnek kiilonboznie kell az el6z6 valtozattél mind tartalmaban, mind
kifejezésmodjaban. Még sok munka van el6ttiink, a javaslatokért és a segitségért nagyon halasak

vagyunk.

2016. novermber 30-t6l december 7-ig egy spontan taldlkozéra mentem a francia Boulaurba, ahol
szintén tobben taldlkoztunk trappistdk és ciszterciek. Itt azt beszéltiink meg, hogy bizonyos
liturgikus nagy munkakat (pl. Breviarium, Graduale, Antiphonale szerkesztése) a jov6ben egyiitt
fogunk elvégezni. Kiilonosen orvendetes és gazdagité volt P. Jorge Guido Gilbert (kordbban
Poblethez, most Viacelihez tartozik) részvétele ezen a taldlkozén. O volt kordbban a San Anselmo
liturgiatudomanyanak professzora és az Istentiszteleti Kongregacié munkatarsa, és ezen feliil olyan
zsoltarbeosztast szerkesztett, amely egy masik heiligenkreuzi brevidriumbél lett atvéve.
Elhataroztuk, hogy francia és német nyelvi monostorok szdmara szeretnénk egy brevidriumot
kidolgozni, ami az Gsszes kottat is tartalmazna. A latin szévegnek egységesnek kell lennie, de az
anyanyelv(i forditds is mindig ott szerepelhet a masik hasidbban. Ez a kényv P. G. Gilbert
zsoltarbeosztasat veszi majd alapul. Az anyag szerkesztése a , Liturgia Horarum”-ot fogja kévetni,
de a ciszterci kottaanyagot is meg fogja 6rizni, amennyire az lehetséges. Akik ebben a munkaban
szeretnének résztvenni vagy értékes javaslatot és segitséget tudnak nyujtani, azokat kérem,
jelentkezzenek nalam. Ennek a munkanak egy masik célja, hogy mindabbél az anyagbdl, ami
el6keriil egy mindenki szamara elérhetd online adatbazist hozzunk létre.

A rémai altalanos naptaron végbevitt sok valtoztatds miatt sziikséges volt néhanyat a mi rendi
kalendariumunkba is dtvenni. Akiknek ehhez még van t6bb &tlete vagy ajanlata, ndlam jelentkezhet.
Szép lenne ezt a kalendariumot a trappistakkal egyiitt megcsinalni, és a bencésekkel is eljutni
bizonyos egyetértésre.

5. Valaszok a befutott kérdésekre



« Szokds-e a monostorokban hiisvét ditumdnak iinnepélyes kihirdetése? Bir ma mar ez nem olyan
fontos.

Husvét datumanak kihirdetése valéjaban ma mar nem sziikséges. Hogy hany koézosség csindlja
még azt nem tudom. En hirom okbdl taldlom helyénvalénak: (1) az 0j Misekonyv (és a ciszterci
Directorium) lehetéségként felkindlja. Jonak latom, ha errél elgondolkodnunk. (2) Januar 6.
december 25-vel szemben kevésbé tinnepélyes a romai liturgidban, tehat lehetéségiink van arra,
hogy ezt a nagyon fontos tinnepet kissé feldiszitsiik. (3) A Missale szovege arra a szoros teoldgiai
Osszefiiggésre mutat ra, amely Urunk megjelenésének és feltimadasanak iinnepe k6z6tt van.

Ezek az én személyes érveim, de err6l mindenki egyénileg donthet. Természetesen hisvét ideje
megtaldlhaté a Kalendiriumban vagy az interneten. En személy szerint szépnek taldlom ezt a
hagyomanyt és aki pedig apolni szeretné, megtarthatja tovabbra is.

o Lehet-e az officiumban a n6i egyhdztanitoknal a Magnificat-antifondnak az ,,O Doctor optimé”-t
haszndlni?

A ciszterci Directorium ezeket a néket tigy jeloli mint szlizeket és egyhaztanitokat. Ez azt jelenti,
hogy mindkett6jitk ko6z6s zsolozsmajat lehet hasznilni (Commune Virginis, Communi
Confessoris). A Misekonyvben nincs a kézosben jelolve, mert minden konyorgése sajat. A gond az,
hogy néhany szent asszony még csak igen rovid ideje lett egyhaztanitd, az egyhaztanitok kozos
zsolozsmajat pedig eddig csak férfiak szamara allitottdk Ossze. Ezért osztja be Gket a kozos
sziizekhez majdnem minden Breviarium. Nem tudok nyomoés indokot mondani r4, hogy miért
kellene ennél maradni. Ami az ,,O Doctor optime” Magnificat-antifénat illeti, tgy tudom, hogy ezt
mar néhany monostorban egyhaztanitongkre is hasznaljak, de a széveget a n6nemnek megfelel6en
alkalmazzak: ,O Doctrix optime”. Hogy mekkora kovetkezetességgel kell a nemet atalakitani, nem
tudom, de a Misekonyvben is ,doctor” (himnemd() megnevezés alatt szerepelnek a nék is.

« A romai hagyomdnyban a , Te Deum” tobbféle dallammal létezik. Rendiinkben haszndlhatjuk-e
mi is ezeket?

En csak azt a ,Te Deum”-ot ismerem, amelyiket a Rendiink is hasznal. Sok monostorban is csak
ezt haszniljak. Amennyire én tudom, Rendiinkben egyaltalan nem volt szokas egy énekhez tobb
dallamot hasznilni, ez aldl kivétel a miseordinarium, a ,Benedicamus Domino” és a kis hérak
himnuszai. Nyilvanvald, hogy a szigort elveket vall6 énekreform szerint f6l6sleges is a tobb dallam,
ha az ember mast kivinna, ezeknek az elveknek nem igazan felelne meg. De ha szeretnék, akkor
természetesen lehet az egyszer(i romai , Te Deum”-ot hasznalni.

« Mikor imddkozzuk az Oratio el6tt az ,,Oremus”-t és mikor nem?

Az ,Oremus” (,imadkozzunk”) elvileg MINDIG a konyorgés el6tt mondandd. A 2002-es réomai
Missale bevezetésében az 54. IGMR (Institutio Generalis Missalis Romani) pontban a napi
konyorgésrdl van szo. Itt ez all: ,Ezutin a pap imara szoélitja fel a népet. Mindnyijan csendben
vannak a pappal egyiitt egy kis ideig, hogy tudatositsak: Isten szine el6tt allnak, és hogy kéréseiket
magukban megfogalmazzak. Ezutan a pap elimadkozza a konyorgést. [...] A nép azzal csatlakozik a
kényodrgéshez és igy azonositja vele magat, hogy az Amen felkiltassal a konydrgést magaéva teszi.”
Ez a szabaly nem csak a napi imadsagra vonatkozik, hanem a szentmise és az officium minden
konyorgésére is. De van harom kivétel: a rémai liturgidban a Laudesben és a Vesperaben az
,Oremus”-t a Miatyank utdn kihagyjuk és utana kézvetleniil az Oratio jon. Miért? Az ,Oremus” az



egyéni csendben akar meghivni az imadsagra, amit a konyorgésben foglal 6ssze és zar le. Miutan a
Miatyankot szokas szerint kérések és kozbenjarasok el6zték meg, vagyis a személyes kéréseket mar
kifejezték, ezért a konyorgéseket a Miatyank zarhatja le. Ez okbél kifolyélag nincs ,Amen” a
Miatyank utdn. Ugyanigy hianyzik az ,Oremus” a felajanlé konyorgés el6tt. Az ok itt is nagyon
vilagos: egyrészt az adomanyok el6készitése arra valo, hogy kézben gondolatban Isten szine el6tt
allunk és a sziviinkben kéréssel fordulunk Hozza; masrészt a felajanlé konyorgést megel6zi az
,Orate fratres” felhivas, amire meg is sziiletik a valasz a hivekt6l. Ez 6sszhangban van az ,,Oremus”
értelmével és az imadsagos csenddel. Mindenesetre fontos, hogy az ,Oremus” utan ténylegesen
érezhet$ sziinet legyen, ami alatt valéban 6ssze tudjuk szedni magunkat. Ez a sziinet a liturgia
torténete sordn egy miatyanknyi idére szabdlyozédott, aminek kovetkeztében a sziinet eredeti
értelme elveszett. Az 1j liturgidban tehat ezt a csendben elimadkozott Miatyankot teljesen
eltérolték, bar néhany monostorban ezt még tartjak, ezért kimondottan szeretném felhivni a
figyelmet arra, hogy gondoljuk at Gjra ezt a gyakorlatot. A zsolozsmaskényv bevezetdjének 195.
pontja erre utal: ,Mostantol kezdve tehat az Ur iméadsigéit {innepélyesen naponta hiromszor
imadkozzak el, mégpedig a szentmisében, a Laudesben és a Vesperaben.” Ezzel a rendelkezéssel
a liturgidban az Ur imadsigidnak méltésiagat kell kifejezni, ezért imidkozzuk hangosan és
tinnepélyesen.

e Kell-e minden nap a szentmisében a vilaszos zsoltirt imddkozni?

A vélasz nagyon egyszer(: igen, mindig. Az IGMR 61. pontjaban olvashatjuk: ,Az elsé olvasmany
utan kovetkezik a valaszos zsoltar, amely az ige liturgiajanak szerves része és fontos liturgikus és
pasztoralis jelentése van, amely az Isten szava feletti elmélkedést segiti el6. A Valaszos zsoltar az
egyes olvasmanyokra adott valasz, és altalaban A szentmise olvasmanyainak konyvébél kell venni.
A Vilaszos zsoltart lehetSleg énekelni kell, legalabb is a népre tartozé valaszokat. A szentmise
olvasmanyainak kényvében (Lekciondrium) feltiintetett zsoltir helyett énekelhet6 a Graduale, a
Graduale Romanumbdl.“ A ,Tractus“ is ugyanugy egy valaszos zsoltar, amit énekelni lehet, ha a
misében nincs , Alleluja“ (nagybdijt vagy gyaszmise). A valaszos zsoltarnak sem az , Alleluja“ sem a
,Iractus“ nem lehet helyettesitje az elsé olvasmany utin. Az ,Allelujat‘ egész évben
énekelhetiink, kivéve a nagybojti id6t. Ennek versét A szentmise olvasmanyainak konyvébdl
(Lekcionarium) vagy a Gradualébol [Romanum)] kell venni.“ T6bbé az sem kivitelezheté megoldas,
hogy némely napon a ,,Gradualé”-t, mas napokon pedig a , Tractus”-t énekeljiik. Ugyantigy helytelen
az a szokas is, amit néhany helyen meghonositottak, hogy az olvasmany utin egy népéneket
énekelnek. Ennek a valaszos éneknek az értelmét a hires innsbrucki liturgia professzor, Josef
Andreas Jungmann jezsuita atya igy fogalmazta meg: ,a vilaszos zsoltir értelme minden ritusban
megegyezik azzal a régi egyhazi szokassal, hogy az ember Isten szavira Isten szavaval valaszol.
Ebbél kovetkezik, hogy a valaszos éneket valéban Ggy is kell hasznalni, hogy az a hallottakrél
(olvasmanyban) elmélkedjen és Isten szavaval valaszoljon ra. A valaszos zsoltar, ahogy a A
szentmise olvasmanyainak kényvében el6 van irva, tartalmilag t6bbnyire nagyon jél illik az el6z6
olvasmanyhoz, ami azonban a ,Gradualé“-val és a ,Tractus“-szal csak ritkan fordul elé. Az oka
nagyon egyszerl: egyrészt mind a ,Graduale“, mind a , Tractus“ a mise Propriumanak része, ami
azt jelenti, hogy ezek az énekek gyakran a misefajtdkhoz és nem A szentmise olvasmanyainak
konyvéhez igazodnak, tehat inkabb az tinnep titkdra iranyulnak, mintsem a szentirasi szakaszhoz.
Masrészt pedig a Graduale régi egyhazi perikdparendszerhez igazodd énekeibdl nincs tdl nagy
valaszték, amelyek mar nem igazodnak a mai hirom évre felosztott olvasmanyrendhez. Emiatt
marad a valaszos éneknek ez a formaja, de ett6l fiiggetleniil az még Isten szavara Isten szavaval



valaszol. Ahogy életiinkben is szdmtalanszor megesik veliink az, hogy nem értjiik Isten szavat,
mégis hittel valaszunk ra, annak ellenére, hogy az csak egy emberi probalkozas.

. A nem monostorban él6 szerzetesatyiknak kell-e az elhunyt rendtirsakrol megemlékezést
tartaniuk (pl. a hdrom szentmise monddsa)?

Elvileg igen, de az eloljarok dolga, hogy az egyedi eseteket részletekbe menden szabalyozza.
« Mennyire vagyunk kotelesek az egyhdzmegye naptirt kovetni?

A rémai zsolozsmaskoényv Altalinos Rendelkezéseinek 241-243. pontja szabalyozza ezt: ,241.
Koérusban vagy kozosségben a zsolozsmazok sajat egyhazi naptirukat kovessék, tudniillik
egyhdzmegyéjlik vagy szerzetescsaladjuk vagy templomuk naptarat.

A szerzetescsaladok tagjai pedig a helyi egyhdz kozosségével egyiitt inneplik a székesegyhaz
felszentelését, tovabba a hely vagy a nagyobb foldrajzi egység f6védGszentjeit.

242. Ha a zsolozsmazasra barmilyen cimen kotelezett klerikus vagy szerzetes bekapcsoldédik
valamely kozosen végzett zsolozsmaba, ezzel eleget tesz a megfelel6 részre vonatkozd
kotelezettségének, még ha igy el is tért sajat naptaratdl vagy ritusatol.

243. Az egyediil végzett zsolozsmaban igazodni lehet vagy a helyi naptarhoz, vagy a sajat naptarhoz,
kivéve ez utébbinak f&iinnepeit és tinnepeit.” (Az egyhazi naptar hasznalata; LehetSség teljes vagy
részleges eltérésre)

Ez a valésidgban azt jelenti, hogy nekiink cisztercieknek, csak a sajat rendi naptarunkat kell
megtartani, amelybe mar be van illseztve a rémai altalanos kalendarium. Ezért a helyi egyhaz
el6irasa aldl kikeriiliink, csupan a székesegyhdz szentelésének és a helyi vagy egyhdzmegyei
fépatronus tinnepét kell megtartani, hogy ezzel a helyi egyhazzal valé kapcsolatunkat kifejezziik.
De a rendi naptar elméletben felette all az egyhazmegyei naptarnak. I116 volna odafigyelni arra, hogy
a liturgidnkban Rendiink szentjei a maguk helyét foglalhassak el. De arra is oda kell figyelni, hogy
a liturgikus id6 meg6rizhesse sajat jellegét és ne a kiilonboz6 szentek emléknapjai keriiljenek
talsalyba.

« Mikor kell november 14-én a halottakrol valo megemlékezést tartani, ha ez vasdrnapra esik?

Ebben az esetben ez az iinnepélyes megemlékezés kiesik, bar ez ,officium festivum*, tehat egy
Festumhoz hasonléan (gléria nélkiil) iinnepelhets. A Festumot a vasdrnap mindig kiszoritja (kivéve
az Ur tinnepeit).

e Lehet-e a himnuszt 1igy, mint régen az 6si helyén imadkozni, tehat a responsorium utdn?

A rémai liturgidban a himnusz végérvényesen és kivétel nélkiil a hordk kezdéseként szerepel.
Maguk a karthauziak is rakényszeriiltek az (1j rend atvételére. A mi Rendiinkben sikeriilt meg6rizni
azt a lehet6séget, hogy a himnuszt az 6si helyén imadkozzuk. A , Cistertiense Rituale“ (1998) az
0j rémai rendet hivatalosan is beillesztette a mi Rendiinkébe, azonban elére jelezte, hogy a
tovabbiakban is szabad a sajat ciszterci sorrendet kivetni, ahogy azt Szent Benedek a Regulaban
eléirta. Igy mindkettd lehetséges, illetve mindketts j6 megoldas.



Befejezés

Végiil szeretném Ongknek szivbél jové koszonetemet kifejezni, hogy monostoraikban elfogadjak
a liturgiat. Ahol a tovabbiakban egyik vagy masik dologban tovabb tudok segiteni, szivesen allok
rendelkezésre.
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