Isten baratai és profétak

A Generalis Apat levele 2016 Karacsonyra

Kedves ciszterci Testvéreim,

A karacsonyi levél mindig annak 6romteli lehetOsége
szamomra, hogy csatlakozzam hozzatok, barhol is
vagytok, amikor elkezdjiik az uj liturgikus évet €s Ujra
atéljik annak oromeét, hogy Isten emberré lett és
eljott, hogy veliink jarja az utat az idében. Fogadjatok
jokivansagaimat ¢és haladmat, amelyet nem tudok
személyesen kifejezni nektek a kozelgé Unnepek
iddszaka alkalmébol, ha csak nem az imadsagban. A
Karacsony hirtil adja nekiink, hogy mindazt, ami
oromtelit vagy fajdalmasat megéliink, ezentul
Jezussal ¢lhetjiik meg, megtapasztalva szeretetét,
igazsagat, szépségét, és Obenne, az Atya szeretetét,
1gazsagat és szépseget, a Szentlélek kozossegeben.

Bizonyosan, ebben az évben is nagyon sok jelet
kaphattuk az Ur jelenlétének. Isten, aki nem csak
emberr¢ lett, hanem szenvedni is akart, meghalni ¢€s
feltimadni, hogy mindig veliink lehessen, még a
vilag, a kozosségek €s egyének torténetében jelenlévd
oly sok tragédia és véres seb kozepette sem hagy el
senkit sem.

Es amikor valéban megtapasztaljuk, hogy veliink van, akkor nem tudjuk nem észrevenni,
hogy O arra vagyik, hogy mindenkivel vele lehessen, hogy taldlkozhasson mindenkivel és
befogadhasson minden egyes személyt, minden szivet, kiilonosképpen a leginkabb
maganyosakat, elhagyottakat és szenvedoket.

A kommunio pillanatai

Ebben az évben is a kommuni6 sok pillanatat megélhettiik, amelyek mind halaval toltik be
a sziviinket. A 2015-0s Generalis Képtalan rendkiviil testvéri talalkozasa utdn, amelyet
nem szabad elfelejteniink, Rendiink kozel 6tven eloljaroja megujithatta ezt a tapasztalatot
juliusban az Eloljarok Kurzusan. A testvéri egyiittlét, a megosztott lectio divina, azoknak
hallgatéasa, akik 4tadtak tapasztalatukat €s bolcsességiiket, az épitd parbeszéd a személyek
kozott, akik oly kiillonbozoek érzékenységiik, életkoruk, kultirajuk tekintetében, mindez
ismételten megerdsitett minket annak meglepd megtapasztaldsaban, hogy milyen
mélységesen és minden masnal jobban egyesit benniinket egy kozos hivatas. Es a mi kozos
hivatasunk mindenekeldtt az, hogy kovessiik Jézus-Krisztust, hallgassuk az 0 szavat, €s
befogadjuk téle annak kegyelmét, hogy az Atya gyermekei lehetiink, tehat mindenkinek
testvérel. Ebben az évben az egész Egyhaz segitett benniinket, Ferenc papa lelkesitd
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vezetése alatt, hogy jobban megértsikk, hogy mindez az Isten irgalmassaganak a
megtapasztalasa. Az eloljarokkal, akik a Kurzusra 0Osszejottek, miként késObb a
Monasztikus Formalodas Kurzusan a fiatal szerzetesekkel, elmélyitettiik az irgalmassag
témajat és megtapasztalasat, annak a kozos zarandoklatnak gesztusaval is, hogy egyiitt
mentlink at a Jubileumi Szent Kapun. Szamomra jelentéségteljes volt, hogy az elsé Szent
Kapu, amelyen ebben az évben atmehettem, nem egy romai bazilika kapuja volt, hanem
egy nagy Maria-kegyhely kapuja Vietnamban, Ot-hetes latogatasom soran, amelyet az
ottani 0sszes monostorunkban tettem.

Azt gondolom, hogy mindenki szamara ez a Jubileumi év lehetdség volt az irgalmassag
tapasztalatanak megujitasara, amely biztosan nyomot hagy a lelkiinkben, de remélem,
hogy a hivatasunk ¢és kiildetésiink megélésének modjaban is, csak ugy, mint a testvéri
kapcsolatainkban a kézosségeinken beliil, €¢s mindazokkal, akikkel talalkozunk.

Az irgalmassagbol sziiletik Isten baratsaga

Ebben a levélben szeretném az Isten irgalmassaga megtapasztalasanak egy aspektusat
kiemelni, amely, remélem, segit majd benniinket, hogy folytassuk utunkat, miként azt a
Szent Atya az egész Egyhaz szamara kivanja (vo. Misericordia et misera Apostoli Levél).

Mit is kell még €letre valtanunk, miutdn megtapasztaltuk az irgalmassagot?

Gondoljunk az Evangéliumra. Mit élt meg Maté, miutan Jézus meghivta 6t azzal, hogy
irgalmasan ratekintett? mit élt meg Zakeus, miutan Jézus be akart 1€pni a hazaba? mit élt
meg Maria-Magdolna, miutdn megszabaditotta a hét 6rdogtol? mit élt meg Dismas, a
,,Jobb lator”, miutdn Jézus megigérte szamara a paradicsomot? mit €It meg Péter, miutan
megbocsatotta neki, hogy megtagadta? és szent P4l? és szent Agoston? és szent Ferenc? és
mindazok, akik igy, vagy ugy Jézussal talalkozva megtapasztaltak Isten irgalmassagat: mi
tortént veliik azutan?

Igazabol a valasz egyszerli: megéltek a Krisztussal vald baratsagot. Az irgalmassag
megtapasztalasa a Jézussal vald baratsagot €bresztette fol benniik. Vagy inkabb: az
irgalmassag megtapasztalasa mint baratsag folytatodott szamukra. Szamukra, a Krisztussal
valo baratsag, irgalmassagként megtapasztalva, mint a megbocsatd €s megvaltd szeretet
tekintete, uttd wvalt, hivatasuk, Jézust kovetd ¢letiik formajava ¢€s 1ényegévé
(szubsztanciajava), €s kiildetéssé is, ¢€letiik kiildetéséve: ezért éltek, ezzel a vaggyal és
elkotelezOdéssel, hogy éljek ezt a baratsagot, tanusagot tegyenek rola €s mindenkivel
megosszak ezt a tapasztalatot és ezt a kegyelmet.

Igazabol ilyen modon sziiletik €s fejlodik az Egyhdz, mint a Krisztussal és Krisztusban
valo baratsag egy tapasztalata, amely mindig megijul €s tovabbadddik mindenkinek. A
Krisztussal valéo baratsag az Egyhaz, az ¢letszentség lényege (szubsztancijja). A
Krisztussal valo baratsag a megvaltottak 6rome.

De miben is all Krisztus baratsaga?

Mindenekeldtt egy Istennel valo baratsig ez. Es Isten Isten, tehat mindenhatd, 6rok,
irgalmas. Az Istennel valo baratsag akkor igaz, ha az a hit, mint belé vetett bizalom altal
meghatarozott életet sziil. Allandé baratsag, mert Isten 6rok és mindig jelenvald. Békét
ado baratsag, mert Isten josag €s gondviselés. Olyan baratsag, amely nem fél, mert Isten
mindenhatd. Mindenkire nyitott baratsag, egyetemes, mert Isten szeretete mindenkié.
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Irgalmas baratsag, mert Isten irgalmas. Olyan baratsag, amely a ndvekedést szolgalja,
amely felelossé tesz minket, mert Isten teremtette és szereti a szabadsagunkat, és azt
akarja, hogy szabadon szeressiik Ot.

Ne adjuk el a szegénységet

Mégis azt latjuk, hogy a Krisztusban Istennel valo baratsagunknak mindezek a jellemzo6i
gyakran hianyoznak bel6liink. Azt latjuk, hogy nem birtokoljuk ezeket allandé6 modon,
hogy elveszitjilk ezeket, mikor az élet probatételei eldtt allunk, vagy elfelejtjiik, amikor
minden rendben van. Mi is, mint Péter, gyakran megtagadjuk ezt a baratsagot, és n¢ha,
mint Judas, elaruljuk néhany dénarért, hogy mulandé értékekhez jussunk, eltiing javakhoz,
vagy egyszerlien azért, mert a mi terviink, a mi gégilink, a mi idénk, a mi kényelmiink, a
mi talentumaink, a mi hitsagunk fontosabbak szamunkra, mint a Jézussal vald6 kommunio.

Szent Bernat egy beszédének egyik, kissé titokzatos mondata igencsak elgondolkodtat:
,Ja] nekiink, ha olyannak oOriiliink, ami nem Krisztusban van ¢s nem Krisztusért! Jaj
nekiink, ha olyan szegénységet vesziink magunknak, amely még eladhato! — Vae nobis si
exultaverimus, nisi in Christo et pro Christo! Vae nobis, si vendibilem obtulerimus
paupertatem!” (De diversis, 21,3).

A baratsag sajatja, hogy a masikban talalja 6romét, a baratja miatt oriil, miként Maria,
Isten legkivalobb baratja, 6rvendezik az O Megvalto Istenében (vo. Le 1,47), vagy miként
Keresztel6 Janos, ,,a VOlegény baratja”, oriil az 6 hangjanak, és tantiskodik arrdl, hogy ez
az orom teljes (vo. Jn 3,29). Ha nem talaljuk meg a teljes oromiinket Krisztusban, akkor
nem vagyunk az O bardtai. A szegénység pedig, az, hogy érte mindent elhagyunk,
hazugsagga valik, ha a lemondasaink 4ltal azt varjuk, hogy valami mast is ,,nyerniink”,
mint magat Jézust, mint az ¢ baratsagat. Ez az a teljes szegénység, amelyet szent Pal is
valasztott: ,,Uramnak, Krisztus Jézusnak fonséges ismeretéhez mérten mindent szemeétnek
tartok. Erte mindent elvetettem, st szemétnek tekintettem, csakhogy Krisztust
elnyerhessem ¢és hozza tartozzam.” (Fil 3,8).

Mindny4junkban ott van az a hajlam, hogy ,.eladjuk” a szegénységiinket, a Krisztusért
valo lemondasunkat, azért, hogy valami mast nyerjliink, mint magat Krisztust. Még az
apostolok 1s, aki valdban mindent elhagytak, hogy kovessék 6t, késébb el akartak ,,nyerni”
azt az elonyt, hogy 6k legyenek a legnagyobbak, vagy, hogy Jézus mutassa meg nekik a
hatalmat, hogy éreztesse politikailag is erejét. Ehelyett azonban Jézus nem akar nekiink
mast adni ,,csak” Sajat magat, miként azt Betlehemben a jaszolban latjuk, vagy a
Kereszten.

Az élet azonban sosem ajanl nekiink fegyversziinetet, hanem mindig probara tesz. Még a
sajat sziviink 1is folyton probara tesz, szamon kérve rajtunk a boldogsagunkat,
elégedettségiinket, hogy a teljességet €ljiik-e. Az élet folyton megkérdezi toliink: ,,Biztos
vagy benne, hogy boldog vagy, elégedett és békés az Urral valo baratsag megélése nélkiil?
Biztos vagy benne, hogy boldog vagy, amikor Gjra azt keresed, hogy hogyan nyerhetnél
valami mast, mint Krisztust, pedig azt valasztottad, hogy azt a szegénységet fogod élni és
megvallani, amely arra hivatott, hogy mindenkinek hirdesse, hogy te csak Oérte és olyan
oromért €lsz, amely csak benne taldlhaté meg?” Mert ez a Krisztussal vald baratsag: egy
kincs, egy igazgyongy, olyan, hogy minden mas hidnyozhat, mert Benne mindeniink
megvan.



Nem kellene tilzottan megbotrankoznunk, mikor elaruljuk a Krisztus elsdbbségét. Az Ur
szamara minden hiitlenségiink folyamatosan megjulo lehetdség arra, hogy meglepden és
halaval tapasztaljuk, hogy mennyire hiiséges hozzank, €s, hogy az § baratsaganak ingyenes
ajandéka mennyire nem csokken soha. Jézus soha sem fogja abbahagyni, hogy ott alljon az
ajtoban ¢és kopogtasson, hogy beléphessen a veliink valo baratsagba, még ha késlekediink
is az ajtonyitassal, még ha figyelmetlenségbdl , ki is dobtuk” Ot, hogy mas meghivottakat
engedjiink be, vagy azért, hogy atalakitsuk sziviink asztalat luxusétteremme, ahol fizetni
kell az ételért, ahol iigyfeleket fogadunk baratok helyett, Ohelyette... Jézus nem farad bele
soha, hogy ott 4lljon az ajtdba és kopogtasson, szegény zarandokként, akinek a baratsagan
kiviil nincs semmije, amit nekiink adhatna.

A baratsag aszkézise

Megértjiik tehat, hogy a Krisztussal valo baratsag nem élhetd 6sztonosen, érzelgds modon:
elkotelezOdést, munkat, aszkezist kivan. A kegyelem ingyenes, de Isten ingyenessége
abbol a munkabol sziiletik, hogy megfeleliink neki, hogy kinyilunk ra. Gyakorolnunk kell
a Krisztussal valo baratsagot, ha azt akarjuk, hogy fejlddjon; azt kell valasztani €s
eldnyben részesiteni, ha azt akarjuk, hogy betoltse az életiinket és a sziviinket, jobban,
mint minden mas.

Miért ne érthetnénk szent Benedek egeész Regulajat gy, mint a Krisztussal €s Krisztusban
valo baratsag egy iskolajat, mithelyét? Nem éppen ezt ajanlja nekiink szent Benedek a
Prologus végén? ,,.De ha a szerzeteséletben [conversationis] és a hitben el6re haladunk,
akkor majd szarnyald szivvel és a szeretet elmondhatatlan édességével sietiink elére az
Isten parancsainak Utjan” (Prol. 49).

Az Istennel valo baratsag dinamikus definicioja ez: egy ut, egy futés, olyan a szeretetnek a
tiizével, amely a szivbdl kiindulva az egész életet atjarja, és amitdl az életet abban az
igazsagban ¢és josagban ¢ljiik, amelyet Isten kivan t6liink az altal, hogy foltarja nekiink az
O akaratat és odaajandékozza nekiink Igéjét és Lelkét.

Mindenesetre ez a monasztikus conversatio-ban jart uthoz vald hiis€g eredménye, tehat
egy ute, amelyet egy olyan kozosseg kisér, amelyet az Egyhaz €és karizmank ajandékoznak
nekiink. A lényeg ugyanakkor az, hogy azt az utat, amit az Egyhaz és az egyes kozosségek
adnak nekiink, ne éljiik mast €lve, vagy mas miatt, mint Krisztus baratsaga. A Krisztussal
valo baratsdgban mindent megélhetiink, és minden kitagul, értéket kap és egységsiil, ha a
Krisztussal vald baratsagban ¢ljiikk; de semminek sem szabad ennek az ¢letiink
kozéppontjaban 1évo kincsnek a helyére kertilnie. Szent Benedek figyelmeztet benniinket,
hogy ,semmit se tegyiink Krisztus szeretete elé”, mert egyediil O ,vezet benniinket,
mindny4junkat az 6rok életre”, az élet teljességére (RB 4,21 és 72,12).

A kozosséget ezért kaptuk, hogy a testvérek kozott gyakoroljuk mint egy elsObbséget ezt a
baratsigot, amely a mindennapok idejében az 6rok élet forrasa. Es ennek a kozosségi
munkénak alapvetd tevekenyseégi teriiletét a kozosségen beliili kapcsolatok adjak. Egy
kozosség akkor keresztény, és igy akkor monasztikus is, ha a testvéri baratsag keresése
arra iranyul, hogy ndvekedjiink az Urral val6 baratsag tapasztalataban.

Osszestiritve minden benne van Jézus Utols6 vacsoran mondott szavaiban:



,»Az az én parancsom, hogy szeressétek egymast, amint én szerettelek benneteket. Senki
sem szeret jobban, mint az, aki életét adja barataiért. Ha megteszitek, amit parancsolok
nektek, a bardtaim vagytok. Nem nevezlek tobbé szolganak benneteket, mert a szolga nem
tudja, mit tesz ura. Bardtaimnak mondalak benneteket, mert amit hallottam Atyamtol, azt
mind tudtul adtam nektek.” (Jn 15,12-15)

A Krisztussal vald baratsagunk, amelyet Jézus azon vagya iranti engedelmességbol
valasztunk €s €liink, hogy testvéri szeretet, baratsag legyen kozottiink, kinyit benniinket
mindannak ismeretére, amit a Fi hall az Atyatol a Szentlélekkel valo kozosségben. Nem
létezik ennél nagyobb, fontosabb és felemelobb emberi €s misztikus tapasztalat, mert ez
azt jelenti, hogy a testvéri szeretet a Krisztussal valo baratsagban részesévé tesz benniinket
Isten szentharomsagos €ltének.

Eljiik-e ezt egymas kozott a kozosségeinkben? Eljiik-e mindezt a Rend kozosségei egymas
kozott, vagy eloljarok kozott, akik gyakran kimeriilnek a maganyban és a felel0sségiikkel
szemben érzett felelemben? Megadjuk-e ezt a tapasztalatot azoknak, akiket szeretnénk a
mi hivatasunkra formalni, vagy mindazoknak, akik igy vagy ugy kapcsolédnak a
kozosségeinkhez és a mi tapasztalatunkhoz? Atsugarozzuk-e mindezt az Egyhazba, azok
szamara, akik elsOsorban a misszid feladatat, a vilagban, csaldadban, munkdban valo
tanisagtételt, vagy a szocidlis €s politikai elkotelezettséget élik? Ezt adjuk-e a szeretetet
nelkiilozo vilagnak, amelyet szétszakit a sok megosztottsag €s erdszak, megrendit oly sok
megfélemlités, terror?

Krisztus baratsaganak proféciaja

Ferenc papa nem sziinik meg arra hivni mindenkit és kiilonosképpen a szerzeteseket, hogy
¢ljek profétai kiildetésiiket a mai vilagban. Ezzel kapcsolatban a Bolcsesség konyveének
egy versén sokat elmelkedem:

,Bar csak egy, [a bolcsesség] mindent megtehet,

s jollehet magaban marad, megujitja a mindenséget.
Nemzedékrol nemzedékre betér a szent lelkekbe,

igy formalja meg Isten baratait és a profétakat.” (Bolcs 7,27)

Profétanak lenni azt jelenti, hogy Istent fejezziik ki, Istent valljuk meg a vilag eldtt. A
proféta annak tanuja, amit Isten ad neki, hogy megismerje €s megtapasztalja, azért, hogy a
vilag is megismerhesse €s megtapasztalhassa. A keresztény ember valodi profécigja egy
tapasztalat tanusiga. A mi profétasagunk teljességében az irgalmassagnak a
tapasztalatabol, a Jézussal valo taldlkozas tapasztalatabol fakad, aki baratsagaval befogad
minket €s megbocsat nekiink. A profétasagunk tehat egybeesik azzal a kegyelemmel, hogy
Isten baratai, Krisztus baratai lehetiink. ,,Barataimnak mondalak benneteket, mert amit
hallottam Atyamtdl, azt mind tudtul adtam nektek” (Jn 15,15). A Krisztussal valo
baratsagban megtapasztaljuk mindazt, amit az Atya mond a Fiunak, ¢s amit a Fia azért
mond nekiink, hogy tantsagot tegylink rola az egész vildgnak: ,Legyenek mindnyéjan
egyek. Amint te, Atydm bennem vagy s én benned, ugy legyenek Ok is eggyé¢ benniink,
hogy igy elhiggye a vilag, hogy te kiildtél engem. Megosztottam veliikk a dicsOséget,
amelyben részesitettél, hogy eggyé legyenek, amint mi EGY vagyunk: én benniik, te
bennem, hogy igy Ok is teljesen eggyé legyenek, s megtudja a vilag, hogy te kiildtél
engem, ¢s szereted Oket, amint engem szerettél.” (Jn 17,21-23)



Minden kozosséget, az elsO jeruzsalemi kozosségtdl kezdve, Isten azért akarja és azért €l
mindegyik a vilagban, még a monasztikus klauzuraban is, hogy a Szentharomsag egy
profécidja legyen, a Szeretet Kommunidjanak, tehat annak a Baratsagnak a profécidja
legyen, amely Istenben van, és amelybe Krisztus bevont benniinket, hogy mi is bele
vonhassuk az egész emberiséget. Eppen egyik ciszterci atyank, Rievlaux-i szent Aelred
volt az, aki azt merte allitani, szent Janost parafrazalva, hogy ,,Isten maga a baratsag” (vo.
Lelki baratsag, 1,69-70).

Ugyanakkor a préfécia nem megy magatol. Kegyelem, de mi arra vagyunk meghivva,
hogy megfeleljiink Isten ingyenes kivalasztasanak. Es mindez ott kezdddik, hogy mi
magunk ¢éljiikk azt a tapasztalatot, amirdl hivatasunk tantsagot tenni, mert maskiilonben
hamis €s lires tanuk lennénk.

Ha Isten arra valasztott ki minket, hogy legylink a Vele vald baratsag profétai, a
hivatasunkhoz és kiildetésiinkhoz valo hiiség azt kéri, hogy valoban ¢€s elsdsorban a
Krisztussal valo baratsagunk tapasztalatara koncentraljunk. Ismétlem, mar szent Benedek
is ezt kéri t6liink, €s Citeaux karizm4ja €éppen abban 4ll, hogy ezt a tapasztalatot helyezziik
kozéppontba. A kozosséget ezért kaptuk, és ezért nincs kozosség a nélkiil, hogy ne
segitenénk kolcsonosen egymast Krisztus bardtsaganak elmélyitésében, a testvéri
szeretetben, az egyszerli €s sz€p kozos imadsagban, egymas aldzatos szolgélataban, a
parbeszédben, ahol egyiitt hallgatjuk a Szentlelket és Isten Igéjét, az engedelmességben,
amely 4ltal engedjiik, hogy az eldljaroink és testvéreink kisérjenek benniinket, hogy
kozelrdl tudjuk kovetni Jézust, mint baratok és nem csak mint szolgak vagy katonak. A
szilencium 1s, ha igazi, segitség abban, hogy meghalljuk Krisztus szelid €s minket
tiszteletben tartd kopogtatasat, amint kopog a sziviink, az életiink a kozdsségiink ajtajan,
mert arra vagyunk meghivva, hogy mindig befogadjuk a Baratot, aki isteni €s emberi
Jelenlétének mindenféle formdjaban érkezik hozzank.

Ezen a szent Kardcsonyon kérjiik a Lelket, hogy 0jitsa meg benniink, az egész Rendben,
annak kegyelmét €s kiildetését, hogy baratai és profétai lehetiink az Ur Krisztusnak!

K06szonOm baratsagotok proféciajat!
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