Carta del Abad General OCist para la Navidad de 2025
LA NOVEDAD DE CRISTO

Queridas hermanas y hermanos:

Con este Adviento y las fiestas navidefas concluira el Ao Jubilar, que sin duda ha
regalado a cada uno de nosotros y a cada comunidad momentos de gracia que
atesoramos para continuar nuestro camino. Ha sido un afio consagrado a la esperanza,
un afio que ha visto el paso del pontificado del papa Francisco al de Le6n XIV. Cada
sucesor de Pedro es siempre un profeta de esperanza en la Iglesia y para el mundo. El
Papa nos exhorta a encarnar esta profecia en nuestra vida y vocacion para ofrecer a la
humanidad, tan afligida por graves motivos de desesperacion, un horizonte de
salvacion y de vida nueva.

La gracia del Jubileo

Durante el Curso para Superiores de la Orden Cisterciense, en el que los responsables
del Dicasterio para la Vida Consagrada nos ayudaron verdaderamente a levantar la
mirada hacia la belleza y la esperanza de nuestra vocacidn, vivimos juntos una jornada
de peregrinacion jubilar a la tumba de San Pedro. Un gesto sencillo pero significativo
para el camino de toda la Orden: caminamos juntos siguiendo una cruz de madera
desnuda, signo de la muerte y resurreccién del Sefior, rezando y cantando en varios
idiomas, desde el vietnamita hasta el aleman, meditando la Palabra de Dios, hasta
llegar al Altar de la Confesion de San Pedro. Alli, cantando el Credo, renovamos la
profesién de nuestra fe y acogimos juntos, también por todos nuestros hermanos y
hermanas ausentes, la gracia del Jubileo.

Cada peregrinacion es simbdlica del camino de toda nuestra vida. Durante esa
peregrinacion pensaba en el camino que estamos llamados a recorrer juntos para que
nuestra Orden, unida a toda la Iglesia, pueda ser profeta de esperanza para el mundo.
Mientras avanzabamos por Ila Via della Conciliazione, 1a gente nos miraba, nos sonreia
y se recogia en oracion. Era como si nuestro caminar juntos fuera un signo de
esperanza para sus vidas.

Al observar a la gente, en Roma o en el mundo, pienso en las alegrias y los dolores que
se esconden detras de cada rostro. Cuando nos alcanza una mirada triste o feliz, es
como si el otro viniera a llamar a nuestro coraz6n pidiéndonos que le dejemos entrar
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para compartir su vida con nosotros. Algunas miradas nos hieren porque en ellas
percibimos un sufrimiento, una miseria y una desesperacion ante las que nos sentimos
impotentes. Nos lo piden todo y nos parece no tener nada que ofrecer. Pero nosotros
tenemos a Cristo, pertenecemos a Cristo, y El no es impotente ante la necesidad
humana porque ha dado todo de si mismo para responder al clamor de cada vida, de
cada corazon, a la sed de salvacion de toda la humanidad. Entonces, estas miradas son
para nosotros una llamada a vivir con esperanza nuestra vocacion cristiana y
monastica, presentando a Dios la necesidad del mundo y acogiendo para todos la
respuesta que es Jesis mismo.

Unidos por lo que somos

Pero, ;qué es lo que hace que nuestra vida sea capaz de dar al Sefior a todos? La
experiencia de nuestra peregrinaciéon nos ayuda a comprenderlo: la gente nos miraba,
sonreia, rezaba y se santiguaba porque camindbamos juntos siguiendo a Jesus
crucificado y resucitado, unidos en oracion y fraternidad, por el camino trazado para
nosotros por la Iglesia y por nuestro carisma.

En los dltimos afios hemos profundizado en el sentido sinodal de la Iglesia y de nuestro
carisma cisterciense. Esta profundizacién no es una cuestion teérica u organizativa; es
necesaria para que nuestro caminar juntos sea realmente testimonio de la Redencion
de cada hombre. Por eso, el tema que me parece mas urgente profundizar entre
nosotros es el sentido de nuestra unidad.

Recientemente tuve que tratar este tema en la reunién de la EMLA, el encuentro
monastico latinoamericano, que se celebré en Salvador, Brasil. El tema de todo el
encuentro fue: Que todos sean uno para que el mundo crea - Comunidades fraternas
para un mundo fraterno. Yo decia: «<A menudo las comunidades viven como si lo que las
une fuera mas lo que hacen que lo que son. Esta es una gran fragilidad de las
comunidades monasticas, también y quizas sobre todo de las que son numerosas y
jovenes. Pero todos tenemos la tendencia y sufrimos la tentacion de estar unidos mas
por lo que hacemos que por lo que somos. Y cuando ya no podemos hacer tanto, hacer
bien, tenemos la impresion de que ya no somos nada importante. (..) Debemos
entonces ayudarnos mutuamente a no perder nunca la conciencia de fe de que lo que
somos es mas importante que lo que hacemos, porque lo que somos, es decir, hijos e
hijas de Dios y hermanos y hermanas en Cristo, si se vive con fe, con gratitud y
humildad, es fecundo por gracia y no en virtud de nuestra fuerza o nuestro poder.
Nuestras comunidades no estdn llamadas a expresar una fecundidad humana, sino la
fecundidad de Dios, la fecundidad virginal de Maria, Madre de Dios y Madre de todos,
a través de la cual el Padre engendra al Hijo encarnado y a los hijos e hijas de Dios en
el seno de la Iglesia» (www.ocist.org ; 2025.10.06 AGOCist. ES-Conferencia EMLA, p. 8).

Cristo mismo es nuestra unidad, solo en El y alrededor de El podemos vivir en
comunion fraterna. Por eso, preguntarnos qué nos une, en la Orden, en una
Congregacion y en cada comunidad, es lo mismo que preguntarnos, como se lo
preguntaba san Bernardo, la razén por la que hemos venido al monasterio: «Bernarde,
ad quid venisti? - Bernardo, ;por qué has venido?».



No hay diferencia entre la razén de nuestra unidad y la razén de nuestra vocacion,
porque el centro de nuestra vocacion y de nuestra unidad es Cristo mismo. Decir si a
Jesucristo, y en El al Padre, es lo mismo que decir si a la comunién entre nosotros.

Encarnar la mayor gracia

En esto, la comunién cristiana esta llamada a acoger la gracia mas grande, la de vivir
entre pobres pecadores la comunion que el Hijo vive con el Padre en el don del Espiritu
Santo: «Yo les he dado la gloria que td me diste, para que sean uno, como nosotros
somos uno; yo en ellos, y ti en mi, para que sean completamente uno, de modo que el
mundo sepa que ti me has enviado y que los has amado a ellos como me has amado a
mi.» (Jn 17,22-23)

Estar unidos entre nosotros significa acoger el don de la gloria que el Padre y el Hijo se
intercambian, la gloria luminosa de su amor reciproco que hace de la Santisima
Trinidad un intercambio eterno del don del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Por
eso, el alma de la comunioén cristiana es el amor mismo de Dios, es Dios mismo que se
dona en medio de nosotros y que en nosotros se dona al mundo. Cuando una
comunidad esta unida, cuando vive una verdadera fraternidad, Dios esta presente en
el mundo en la luz de la caridad.

Este es nuestro «ser», cada vez mas profundo y grande que nuestro «hacer» y
«aparecer», porque coincide con la presencia de Dios entre nosotros. Ninguna
comunidad sera nunca demasiado pequefia, demasiado fragil, demasiado anciana,
demasiado miserable para no poder encarnar este misterio de gracia. Nunca seremos
lo suficientemente humildes y pobres para acoger e irradiar este misterio mas que
cualquier otra cualidad, fuerza y belleza que podamos tener.

Recuerdo las palabras que me dijo el Santo Padre Leon al recibirme en audiencia el 6
de octubre: «Para vosotros, lo mas importante para servir a la Iglesia y beneficiar al
mundo en la situacién actual es que sedis fieles a lo esencial, centrandoos ante todo en
la dimension contemplativa de la vocacion cisterciense. Es importante servir al Sefior
con verdad, si: jcon verdad!».

Para quienes siguen la Regla de San Benito, la contemplacion nunca esta aislada de la
vida en comunidad. Los monjes estan llamados a contemplar no solo cuando rezan,
sino también cuando trabajan o comen juntos. Toda la vida es contemplativa si la
memoria del misterio nos permite acoger y adorar siempre y en todo el sentido ultimo
de la vida. La Santisima Trinidad es la totalidad del misterio que hay que contemplar y
vivir, contemplar viviendo. Debemos mirarnos unos a otros pensando siempre que
somos hermanos y hermanas porque el Espiritu nos da la gracia de ser uno como el
Padre y el Hijo. Estamos unidos porque el Padre nos ama como ama al Hijo y por eso
envié al Hijo hasta hacerse hombre y morir en la cruz para asimilarnos a El y ser
miembros de su Cuerpo. Si no estamos juntos contemplando este misterio, las
relaciones pierden profundidad, verdad y belleza, y no atraen a otros a adherirse al
Senor. En cambio, jqué hermoso es descubrir que estamos unidos por Dios y no por
nosotros mismos! jQué hermoso es darnos cuenta de que podemos vivir juntos
nuestras diversidades y todas nuestras limitaciones porque la unidad entre nosotros
no es obra nuestra, sino del Dios presente entre nosotros!



La obra de Dios es nuestra comunion

Cuando existe esta conciencia, entonces el compromiso por la unidad, la concordia, la
reconciliacion y la paz, entre nosotros y en el mundo, nunca se cansa, siempre vuelve a
empezar, sin miedo, sin desesperacion, sin detenernos en el desanimo por nuestras
traiciones y las de los demas. No estamos construyendo por nuestra propia iniciativa y
con nuestras propias fuerzas una torre de Babel que se eleva desde la tierra para
alcanzar el cielo, sino la Jerusalén que desciende del cielo para ser la morada de Dios
con todos los hombres. Como lo expresa claramente el Apocalipsis: «Y vi la ciudad
santa, la nueva Jerusalén que descendia del cielo, de parte de Dios, preparada como
una esposa que se ha adornado para su esposo. Y of una gran voz desde el trono que
decia: “He aqui la morada de Dios entre los hombres, y morara entre ellos, y ellos seran
su pueblo, y el ‘Dios con ellos’ sera su Dios”. Y enjugara toda lagrima de sus ojos, y ya
no habra muerte, ni duelo, ni llanto ni dolor, porque lo primero ha desaparecido. Y dijo
el que esta sentado en el trono: “Mira, hago nuevas todas las cosas”.» (Ap 21,2-5).

Estas palabras no solo describen el fin de los tiempos, sino la realidad en la que
estamos inmersos y de la que estamos llamados por gracia y vocacién a ser
protagonistas. Porque el corazon de esta escena escatologica es el hecho de que Dios
estd con nosotros, que Dios es el Emmanuel, Jesucristo presente entre nosotros. «Y
morara entre ellos, y ellos seran su pueblo, y el ‘Dios con ellos’ sera su Dios»: para
nosotros, esta frase ya no es un futuro, sino una realidad presente. Para nosotros, esta
profecia se estd cumpliendo porque «el Verbo se hizo carne y habit6 entre nosotros»
(Jn 1,14).

Esto es lo que nos recuerda la Navidad, y por eso la esperamos con fervor durante el
Adviento. El Sefior nos ha llamado a acoger juntos su presencia que habita entre
nosotros, permitiéndole asi secar las lagrimas de todos los afligidos y liberandonos del
miedo a la muerte. Es increible: jcon nosotros habita Aquél que hace nuevas todas las
cosas! Estamos llamados a ser siervos y obreros gozosos de la novedad de Cristo en el
mundo, que es su caridad. Una novedad que, sin embargo, debe comenzar por nuestra
unidad fraterna, para que todos crean que el Padre realmente ha enviado al Hijo para
salvar al mundo.

Acoger la novedad de Cristo

«Mira, hago nuevas todas las cosas» (Ap 21,5).

;Qué nos convierte en colaboradores de esta obra de renovacién universal que solo
Cristo puede realizar? Me gustaria mencionar dos aspectos que me parecen
especialmente necesarios en el momento actual: la pobreza y la oracion por los
enemigos.

En la Exhortacion Apostolica de Le6n XIV sobre el amor a los pobres, Dilexi te —que
hay que meditar y vivir—, me llamé la atenciéon un pasaje que define el sentido
profundo de la pobreza de Jesus: « El, en efecto, es un maestro itinerante, cuya pobreza
y precariedad es signo de su vinculo con el Padre y es lo que se le pide también a quien
quiere seguirlo en el camino del discipulado, precisamente para que la renuncia a los
bienes, a las riquezas y a las seguridades de este mundo sean signo visible de la
confianza en Dios y en su providencia» (n. 20).



La pobreza, el desapego, la renuncia a las seguridades superfluas no son un fin en si
mismos, sino que son importantes para hacernos signo de la relaciéon de confianza que
todos podemos tener con Dios. La pobreza vivida asi nos hace vivir como hijos de Dios
que transmiten y proponen a todos la novedad y la belleza de una vida entregada a Dios
y a su providencia. Preguntémonos con sinceridad si nuestras comunidades irradian
esta luz.

Hace unos meses me reuni con el obispo Pavlo de Jarkov, en Ucrania. Me hablé como
testigo directo de la terrible situacion en la que se encuentran. Al final me confi6é una
intencion de oracién para todas las comunidades de la Orden, que ya he transmitido en
algunas ocasiones, pero que ahora transmito con insistencia a todos: «Por favor, pida a
sus comunidades que recen por la conversion de nuestros enemigos».

En esta pregunta reconoci una gran apelacion a lo que es verdaderamente esencial en
nuestra vida y vocacion: que incluso en la experiencia mas negativa, como la de sufrir
el odio que quiere destruir a un pueblo y que causa tantas victimas inocentes, estamos
llamados a vivir refiriéndonos al Dios misericordioso y todopoderoso, pidiéndole, no
que elimine al enemigo, sino que lo convierta, es decir, que lo lleve a elegir su verdadero
bien, la verdad y la bondad de su vida. Pedir la conversion de nuestro enemigo significa
pedir lo mejor para él, su salvacion. Solo asi, me decia el obispo de Jarkov, puede venir
la paz y el bien, no solo para ellos, sino para el mundo entero.

Pedir la gracia de la conversion, la nuestra y la de los demas, sobre todo la de quienes
toman decisiones malvadas e injustas, significa corresponder al corazén con el que
Dios mira a la humanidad. Quien reza asi se une directamente al Sefior, que nos dice:
«Por mi vida, dice el Sefior Dios, que no me complace la muerte del malvado, sino que
el malvado se convierta de su maldad y viva» (Ezequiel 33,11).

Es como si, cuando Jesus nos pide que pongamos la otra mejilla al enemigo (cf. Mt 5,39;
Lc 6,29), no lo hiciera para exponernos a una segunda bofetada, sino para dar al
hermano que nos hace dafio la posibilidad de darnos una caricia, es decir, de
convertirse de su maldad y encontrar con nosotros una posibilidad de renovar su vida
en la caridad. Pero esto exige que, precisamente mientras ponemos la otra mejilla al
enemigo, nuestro corazon suplique a Dios por su conversion.

Cuando con el Espiritu y la Iglesia clamamos: «jVen, Sefior Jesus!» (cf. Ap 22,17.20), la
gran oracion del Adviento que siempre deberia arder en nosotros como la ldmpara que
vela para acoger al Esposo, debemos ser conscientes de que Cristo nunca vendra para
dividirnos, sino para unirnos en la belleza reconciliada de la fraternidad. Rezar por la
conversion de los enemigos, cercanos o lejanos, para que se conviertan en hermanos y
hermanas, acelera la llegada del Reino del Padre nuestro.

Que en esta Navidad, a través de la pobreza que se confia en Dios y la oracion por la
conversion de todos los enemigos en conflicto en la tierra, podamos acoger la novedad
de todos y de todo que solo Jesus puede realizar.

Fr. Mauro-Giuseppe Lepori OCist



