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5. A halalbél az életre

A hit nem korlatozhat minket arra, hogy csupan a feltimadas eseményében
higgylink, mintha az egy elszigetelt valésag lenne, Abban a Feltamadasban kell
hinniink, amely az Ur jelenlétének ajandékan keresztiil megujitjia a vilagot. De
hogyan torténik ez? Hogyan tapasztalhatjuk meg ma ezt a megujulast, melyet
mindennek a Kezdete, Isten értiink megtestesiilt, meghalt és feltimadt Igéje visz
végbe?

Jézus azt mondja nekiink: ,Ime, 0jja alkotok mindent!” (Jel 21,5). Hogyan térténik
ez? Hogyan engedjiik meg ténylegesen a feltimadt Krisztusnak, hogy mindent
megujitson, hogy teljesen megujitson minket, hogy ujjaépitse a romokat, hogy
megfiatalitsa o6regségiinket, hogy mindent, amit elveszitettiink djra harmonikus
épségben egyesitsen?

El6szor azt kell tudatositanunk, hogy az Ur mindezt nem tigy teszi, mint egy hés, aki
eljon, hogy meghdoditsa a vildgot, mint egy Szuperhds, aki hatalommal és dics6séggel
jon, hogy megmentsen minket. Hanem ugy teszi mindezt, mint egy apa, egy jo
pasztor, egy barat, aki egylittérz6 hozzank. Csakugyan, a Jelenések konyvében a
Feltamadott gy6zelmének meghirdetését egy vigasztalé igéret el6zi meg: ,Ime, Isten
hajléka az emberek kozott! Veliik fog lakni és 6k az 6 népe lesznek, és maga az Isten
lesz veliik. Letorol szemiikrél minden konnyet. Nem lesz tobbé halal, sem gyasz, sem
jajgatas, sem faradsag, mert az els6k elmultak.” (Jel 21,3-4)

Krisztus gy6zedelmeskedett minden felett, ami halalunkat okozza; az 6 jelenléte,
letorli konnyeinket, legy6zve a szomorusag minden okat: a haldlt, a gyaszt, a
jajgatast és banatot.

,Letorol szemiikrél minden konnyet.”

JIme, Ujja alkotok mindent.”

Az az Gjdonsag, amit Krisztus hozott a vilagra, mindenekel6tt az 6 vigasztalasa, mely
letorél minden konnyet, minden banatot és fajdalmat enyhit. Csak Krisztus
vigasztalasa Ujitja meg a vilagot! A Feltamadott igazi Ujdonsaga és gy6zelme: az 6
jelenlétének vigasztalasa.

Val6ban, Krisztus feltAmadasanak els6 nagy tanuja, Szent Maria Magdolna, abban
ismerte fel Jézust, hogy bizonyos értelemben letordlte konnyeit: »Jézus
megkérdezte: ,Asszony, miért sirsz? Kit keresel?” Abban a hiszemben, hogy a
kertész all mogotte, igy felelt neki: ,Uram, ha te vitted el, mondd meg, hova tetted,
hogy elvihessem magammal.” Jézus most nevén szolitotta: ,Maria!” Erre megfordult,
s csak ennyit mondott: ,Rabboni”, ami annyit jelent, mint ,Mester”.« (Jn 20,15-16)

A Feltdmadott megjelenésekor a konnyekt6l az 6romig tarté atmenet azt jelzi, hogy
miként valésul meg benniink és altalunk mindennek a megujulasa, amit Krisztus
feltamadasa lehet6vé tesz.

Husvét hétfén a nona rovid olvasmanya ragadott meg a Timoteushoz irt masodik
levélbol: ,Igaz kijelentés ez: ha meghalunk vele, majd éliink is vele” (2Tim 2,11).



Az eredeti gordgben és a latin forditasban - ,si commortui sumus, et convivemus” -
ez a mondat még tomorebb, és igy fordithatnank: ,Ha vele halunk, vele éliink”.

Mit jelent ez? El6sz0r is azt, hogy feltdmadasunk és megujulasunk magaban foglalja
a halalt, egyfajta atmenetelt a haladlon. Ugyanakkor megértjiik, hogy ahhoz, hogy
megéljiik ezt a husvéti atmenetelt, elengedhetetlen, hogy Krisztussal legyiink;
kozosségben legyiink Ovele.

Ez azt jelenti, hogy ahhoz, hogy feltamadjunk, hogy megujitsuk azokat a halalos
helyzeteket, amelyekben taldljuk magunkat, el6szor is azzal kell kezdeniink, hogy
Krisztussal éljik at meghalasunkat, hogy Krisztussal éljik meg a halalos
helyzeteinket. A megujulashoz vezeté ut az, hogy Krisztussal egyiitt éljiink at
minden olyan kortilményt és helyzetet, mely bilinés emberi mivoltunkkal jar. A
feltamadas el6tt el kell fogadnunk a Feltamadottdl azt a kegyelmet, hogy képesek
vagyunk vele egytitt meghalni, vele egylitt atélni meghaldasunkat.

Be kell latnunk, hogy altalaban, ahelyett, hogy magunkéva tennénk a husvéti
megujulasnak ezt a logikajat, megelégsziink azzal, hogy bebiztositjuk magunknak a
tulélést; vagyis azt szeretnénk, ha Krisztus a halalbél val6 feltdmasztas nélkiil
Ujitana meg minket, anélkiil, hogy &tmennénk a vele a meghalason. Féliink a halaltdl,
mert nem hissziik igazan, hogy ,ha vele egyiitt halunk meg, vele egyiitt élni is
fogunk”. Nem bizunk abban, hogy Krisztus jelenléte elég a halal legy6zéséhez, elég
ahhoz, hogy atmenjiink a halalbol az életre. A halaltol valo félelem nem engedi, hogy
bizzunk Krisztusban, hogy atadjuk magunkat jelenlétének, mely iidvozit. Ugy éliink
meg minden haldlos helyzetet, mint azok a gyermekek, akik még ha apjuk kezét
fogjak is mégsem hajland6k atmenni egy sotét szoban, hogy eljussanak a fényhez;
vagy végig menni egy jarhatatlan 6svényen, hogy eljussanak a hegy csucsara.

De azzal, hogy Jézus feltimadt a haldlbdl, és megmutatta nekiink jelenlétét, és
biztositott minket arrdl, hogy veliink lesz minden nap a vilag végéig (vo. Mt 28,20),
kinyilatkoztatta nekiink, és azt ajandékozta hitlinknek, hogy nemcsak arra vagyunk
képességet, hogy nehéz pillanatokon és helyzeteken atjussunk, hanem halalos
helyzeteken és magan a haldlon is. Krisztus mar nem csupan egy megbizhaté J6
Pasztor, mint egy hegyi vezet, aki lehet6vé teszi szamunkra, hogy atkeljiink egy
sotét volgyon. Krisztus lehetdvé teszi szamunkra, hogy atkeljiink magan a halalon is
a feltamadas felé, és olyan helyzeteken is, melyekben minden elveszett, minden
elpusztult, mindennek vége. Ez az értelme annak, hogy ,vele egylitt meghalunk”,
amit Szent Pal ugy hirdet nekiink, mint az élet utjat.

De mit jelent valéjaban Krisztussal egytitt meghalni? Mi teszi ezt lehet6vé?

Nehéz elképzelni és megérteni, milyen halalon kell atmenniink. Haldlunk egy olyan
sotét volgyon atvezetd ut, amelyet nem tudunk leirni. De nem ez a l1ényeg: nem az a
fontos, hogy megértsiik a halalt, hanem hogy megengedjiik, hogy Krisztus jelenléte
kisérjen minket, mikdzben atkeliink rajta. Ahhoz, hogy Krisztussal egyiitt haljunk
meg, nem az a fontos, hogy a halalt valasszuk: az magatél jelentkezik, az
hozzatartozik az emberi l1éthez. Ami viszont szamit, hogy azt valasztjuk, hogy
Krisztussal maradunk, hogy befogadjuk jelenlétét, mint azt a baratsagos fényt, mely
a halalbdl az életbe vezet minket, barmilyen haldallal is kell szembenézniink.



Lehet ez betegség vagy oregség; lehet a bilin torékenysége; lehet a minket
megerdsitd kapcsolatok elhalvanyulasa; lehet a munka, a biztonsag vagy a béke
elvesztése. Lehet kozosségiink torékenysége, mely sokkal tobbet kér téliink, mint
amennyit ad. Lehet egy korszak valsaga, mint amit ma éliink at. Lehet haboru vagy
elnyomas, melyet a ,mindenhatdsag téveszméje” kényszerit rank, és amit XIV. Le6
papa tovabbra is elitél. Nem tudjuk, milyen halal var rank, milyen sotét volgyon kell
atmennie életlinknek, kozosségiinknek, népiinknek, az egész vilagnak.

De Krisztus feltamadt! Ez nem azt jelenti, hogy mindez eltlinik, s6t! Inkabb azt
jelenti, hogy mindebben megkaptuk a lehet§séget arra, hogy vele egyiitt haljunk
meg, hogy vele egyiitt élhessiink. Minden atalakul egy lehetetlennek tlind mégis
valés megujulasban, mert azok, akik elfogadjak, hogy Krisztussal egytitt haljanak
meg, megtapasztaljak vele egyiitt a feltamadast, vele az 0j életet, mert vele vagyunk,
mert vele egyesiiliink, az 6 baratai vagyunk.

A megujulas titka tehat az, hogy nem veszitjiik el, nem utasitjuk vissza, nem
hanyagoljuk el a kozosséget Krisztussal az élet barmely tapasztalatdban. A
megprobaltatdsok idején soha nem azon Kkell els6sorban aggdédnunk, hogy
megvaltoztassuk életiinket és koriilményeinket, hanem azon, hogy Vele éljik meg
azokat.

Egyetlen kérdés az, amit mindig fel kell tenniink magunknak, minden valsagos
pillanatban, amikor ugy tiinik, hogy az élet cserben hagy minket: hogyan maradok
Krisztussal, hogyan maradok Vele, hogyan jarjak Vele egylitt azon az uton, amelyet
ma, most, minden pillanatban élnem kell? Hogyan élhetem, élhetjiik meg Vele azt a
megprobaltatast, amelyen én vagy mi most atmegyiink?

Pontosan ebben rejlik az, hogy a monasztikus élet 6nmagaban a megujulas és a
feltamadas utja. A monasztikus élet ugyanis a kezdetektdl fogva teljes mértékben
arra iranyul, hogy minden pillanatban, a nap minden helyzetében és az élet minden
szakaszaban a Krisztussal val6é kozosséget valasszunk és fogadjuk be.

Milyen gyakran reagalunk azonban a személyesen és kozosségileg is megtapasztalt
valsagos és haldlos pillanatokra gy, hogy mindenféle megoldast keresiink ahelyett,
hogy a Krisztussal val6 kozosséghez térnénk vissza. Hiszen teljes mértékben ennek
szenteltlik hivatasunkat, és ez minden segitséget felkinal nekiink: a monostorban élt
életet, a regulat, a liturgiat, a szentségeket, Isten Igéjét, a testvéri kozosséget, a
minket vezetd eloljarot.

A sziikséges megujulas magvai mar benne vannak mindabban, amit az Egyhaz és
karizmank folyamatosan kinal nekiink, hogy befogadjuk Krisztus jelenlétét, egészen
addig a pontig, mig képesek lesziink Vele egyiitt meghalni, hogy most és mindorokké
Vele élhessiink.

Az ij val6sag, amit Jézus tenni akar benniink és kozottiink, az az O baratsaga, mely
atoleli egész életiinket a halalig, a feltamadasig.



