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A mi hazank azonban a mennyekben van, onnan varjuk Udvéziténket, az Ur Jézus
Krisztust” (Fil 3,20).

A Vulgata forditasa Szent Palnak a filippiekhez irt levelében ezt mondja: ,,Nostra autem
conversatio in caelis est”.

Azok szamara, akik, mint kedves Zséfia novériink, sok évet toltéttek monostorban, a
»conversatio” sz fontos, mert egész szerzetesi életiinket jellemzi: a Regulat kdvetve egy
kozosségben, engedelmességben, testvériségben, szolgalatban, liturgikus €s személyes
imadsagban.

A ,conversatio” annyira fontos szdmunkra, hogy Szent Benedek az {innepélyes
orokfogadalom harom fogadalma kozé sorolja. A stabilitas és az engedelmesség mellett
Szent Benedek arra hiv, hogy ,,Isten és szentjei el6tt” tegyiink fogadalmat a ,,conversatio
morum’-ra, a megtérésre szerzetesi €letiinkben (vo. RB 58,17-17).

Milyen szép a megtérésnek erre a fogadalmara gondolni, amikor Szent Pal szavainak
fényében kozosségben €ljiikk a szerzetesi fegyelmet, vagyis annak tudataban, hogy
Istennek valo elkotelezettségiink, amelyet a f6ldon éliink, valojaban ,,a mennyekben”
van, éppen azért, mert ugy éljiik, ahogy Szent Pal folytatja, hogy kozben varjuk ,,az Ur
Jézus Krisztust, az tidvozitot”.

A szerzetesek minden nap, mindben amit tesznek és megélnek Isten és a kozosség
szolgalataban, az Udvozitd varasat fejezik ki, vagyis mindent az O jelenlétéért élnek meg,
vagyakozva arra, hogy O elj6jjon és megmentsen minket. Ezért minden gesztus, minden
szolgalat, minden ima, minden mosoly a ndvérek ¢és a vendégek felé, minden
engedelmességi cselekedet, minden a szerzetesi €letben arra nevel, hogy nyitottak
legyiink az irant, aki a mennybdl jon. Az ilyen valddi, ilyen intenziv varakozas, teszi
lehetdvé szamunkra, hogy ugy €ljiink, mintha a nyitott ég eldtt allndnk, Szent Istvan
példajara, aki miel6tt vértanahalalt halt, igy kialtott fel: ,,ime, latom a megnyilt eget és
az Ember Fiat, aki Isten jobbjan 4l1” (ApCsel 7,56).

Milyen hatalmas jelentdséget nyer az id6 egyetlen ily moédon megélt pillanata is! Milyen
nagy szépséget tapasztal meg az, aki minden gesztust, minden szo6t, minden pillantdst
azzal a vagyakozassal ¢l meg, hogy befogadja az Urat, aki eljon, hogy megmentsen
minket, és szeretettel €s halaval imadja jelenlétét, ahogyan azt Zsofia névér gyakran tette.
Pontosan igy kapunk lehetdséget arra, hogy a f6ldon ugy éljiink, amint a mennyben, mert
befogadjuk az idében az Ordkkévalot, aki dicséségével és szeretetével betdlti a mennyet.
Ezért kéri téliink Szent Benedek, hogy a monostor 0sszes eszk0zét és targyat ugy
kezeljiik, mint az ,,0ltar szent edényeit” (vo. RB 31,10). Ez csakis azért lehetséges, mert
a mindennapi ¢élet minden cselekedetében a hit segit nekiink annak az Istennek a
jelenlétére gondolni, akiért €liink, és aki folyamatosan eljon hozzank és kozénk, hogy
megmentsen minket.



Krisztus azzal ment meg minket, hogy egész személylinket magdba fogadja és magahoz
hasonlova teszi. Ahogy Szent Pal tovabbra is hirdeti nekiink: varjuk az Ur Jézus
Krisztust, ,,aki at fogja alakitani gyarlo testiinket, €s hasonlova teszi az 6 dicsdséges
testéhez, azzal az er6vel, amellyel hatalma al4 vethet mindent” (Fil 3,21).

Jézus azzal ment meg minket, hogy atlényegit és hozzaalakit az 6 dicséséges Testéhez.
Eletiink nem ér véget a halallal, hanem a halalon keresztiil atvaltozik, és a feltamadott
Krisztushoz alakul hozza. Ez az ¢élet, €s minden keresztény ¢€let célja, amely a szerzetesi
¢letben Osszpontosul, és amely egész személylinknek ehhez a ragyogd teljességéhez
vezet €s kisér minket.

Milyen szép arra gondolni, hogy ndvériink €s minden szerettiink halala ebben a fényben
ragyog. Milyen sz¢ép arra gondolni, hogy a szeretet és a mosoly, amelyet mindennap
megtérve testvéreink igyekeztek sugdrozni, most a feltdmadott Jézushoz wvalo
hasonlosagban ragyog!

Az egész személynek ez a ragyog6 allapota az a ,,hely”, amelyet Jézus megigért, hogy
elékészit nekiink az Atya hazaban. Jézus hozzaalakult a mi halandé €és nyomorult
testiinkhoz, hogy a feltdmadéssal mi is hozzaalakulhassunk az ¢ dicsdséges Testéhez, az
Atya Szeretett Fianak ragyogo6 Testéhez.

Mi is, akarcsak Tamas apostol, mikdzben az ¢élet Gitjan faradozunk — és ki tudja, mennyi
faradsagot €1t at Zsofia ndvér 95 éves ¢lete €s 66 éves fogadalmas szerzetesi élete soran,
a politikai elnyomas és a rejtéz€s €évei alatt, de a betegség és az oregség €vei alatt is! —
mi is, mikdzben az élet utjan faradozunk, néha kissé zavarodottnak érezziik magunkat.
Valbéban létezik az a mennybe vezetd Ut, amelyet Jézus igér nekiink? A hivatasunk, a
mindennapi hiiségiink utja valdban elvezet az Atya hazdhoz?

Jézus megnyitja a szemiinket, és meger8sitve minket ismétli nekiink: ,,En vagyok az ut,
az igazsag ¢és az ¢élet. Senki sem juthat az Atydhoz, csak énaltalam.” (Jn 14,6)

Azt mondja nekiink: Ne félj! Nem kell megtaldlnod az utat: mar megadatott neked! Az
ut én vagyok, aki veled jarok, aki fogom a kezed, és gyakran viszlek, ahogyan egy apa
viszi faradt vagy alvd gyermekét. Ismerj fel, mint jelenlévot, nézz rdm é€s szeress, imadd
jelenlétemet, szolgalj a felebaratodban, hallgass ram abban, aki vezet téged, szeress
mindenkiben, és egész ¢€leted, minden pillanat el fog vezetni téged velem egyiitt az
Atyahoz!

Nemde ez az a tanusagtétel, amelyet Zsofia ndvériink hagyott rank, és amelyért ma
halaval adjuk 6t at az irgalmas Atyanak?
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