Citeaux Szent Alapitoi — Zirc apatsag — 2026. januar 26.
Olvasmanyok: Sir 44,1.10-15; Zsid 11,1-2.8-1,;, Jn 15,9-17

A Citeaux-1 Exordiumban, amely elmeséli, hogyan és miért alapitottak ezt a monostort, €s
mit tett az elsd harom apat, Robert, Alberik és Istvan, a kovetkezdket olvashatjuk:
,Huszonegy szerzetes, akik a monostor apatjaval, Roberttel egyiitt tadvoztak (...), szdmos
megprobaltatas és hatalmas nehézségek utan, melyeket mindazoknak el kell viselnitik, akik
szentlil/buzgodn akarnak €élni Krisztusban, végiil megkaptak, amit kivantak, €és megérkeztek
Citeaux-ba” (1. fejezet).

,Buzgon ¢€lni Krisztus Jézusban” (2Tim 3,12): ez volt az elsd ciszterciek dontésének mély
értelme és célja, de ez értelme ¢€s célja minden keresztény és szerzetesi kozosségnek is.
Nyilvanvaléan nem csak arr6l van szd, hogy lelkileg jdmborokka €s buzgokka legyiink,
hanem arrél, hogy valdéban és mélységesen Krisztusban ¢ljiink, vagyis ¢ljik meg
keresztségiinket és az O kovetésére sz616 meghivasunkat, sziviinkkel és egész életiinkkel
ragaszkodva Hozza.

A Janos evangéliumanak abban a részében, melyet hallottunk, Jézus ezt kéri és ajdndékozza
nekiink, amikor azt mondja: ,,Maradjatok meg szeretetemben” (Jn 15,9b). Ez egy alapvetd
kérés €s ajandék ez, mert Krisztus szeretete a Szentharomsag orok €s végtelen szeretete,
mely felajanlja magat ¢€letiinknek, sziviinknek: ,,Ahogy szeretett engem az Atya, ugy
szerettelek én is titeket” (Jn 15,9a). Mi lehetne nagyobbat, szebbet, és lényegesebbet
felajanlani, mint azt a lehetdséget, hogy az Atya €s a Fiu kozott orokké fennallod szeretetben
¢ljiink a Szentlélek leheletében, vagyis megmaradjunk abban a Szeretetben, amely
mindennek a lényege, minden lény, minden teremtmény, minden élet és a vilag egész
torténelmének eredete €s beteljesiilése?

fme, alapitd Atyaink, Robert, Alberik és Istvan, testvéreikkel egyiitt gy dontdttek, hogy
elhagyjik Molesme-t, hogy megalapitsak Citeaux-t — Abrahamhoz hasonléan egyfajta
kivonulast ¢éltek at sajat foldjiikrdl egy Isten altal elOkészitett hazaba —, hogy ebbdl a
lényegi kincsbdl €ljenek, egy kincsbdl, amelyet a hit mutat nekiink, és amelyet a szeretet
altal tapasztalunk meg: buzgdn élni Krisztusban; Krisztus szeretetében megmaradni,
lakozni. Csak a hit kegyelme késztethet benniinket arra, hogy mindent elhagyjunk és
alapvetden Krisztus szeretetébdl €ljiink. A hit ugyanis azt mondja nekiink, hogy Krisztus
szeretetében minden megvan, amire sziikséglink van, az élet minden boldogsaga és
beteljesiilése, éppen azért, mert hissziik, hogy Krisztus szeretetében megkapjuk Istent, aki
Szeretet, Istent, aki Szentharomsag.

De ahhoz, hogy megtapasztalhassuk azt, amiben hisziink, el kell hagynunk mindent, hogy
kovessiik az Urat.

Hogyan tudunk ma, amikor nem latjuk Jézust az utcdinkon jarni-kelni, mint 2000 évvel
ezeldtt Galiledban és Judeaban, mindent hatrahagyni, hogy kovessiik 6t? Természetesen
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ma is, mint akkor, minden hivatds magéban foglalja, hogy elhagyjuk otthonunkat,
csaladunkat, foldjeinket, hogy mashova menjiink, mésokkal ¢ljiink ¢és mas dolgokat
tegyiink, de ennek az iinnepnek az evangéliumaban Jézus elmondja nekiink az O
kovetésének lényegi mozgéasat, amit téliink kér azért, hogy a hit az 6 szeretetében
¢lettapasztalattd valjon. Krisztus kovetésének 1ényegi mozgasa a testvéri szeretet: szeretni
egymast Ugy, ahogyan Jézus szeretett minket. A Krisztusnak szentelt életnek ez az igazi
»exodusa”, ahogyan minden megkeresztelt ¢letének, aki komolyan veszi a keresztséget, €s
azokénak, akik Krisztus kovetésére vannak meghivva a megszentelt életben. Minél
kozelebb vagyunk Krisztus Szivéhez, azaz szeretetéhez, josagahoz, annal jobban kovetjiik
ot.

Jézus szeretete, mint tudjuk, a Kereszt formaji: az Atyanak engedelmes és a testvéreinknek
szolgald szeretet, odaadva nekik a sajat életét. ,Ha parancsaimat megtartjatok,
megmaradtok szeretetemben, mint ahogy ¢én is megtartottam Atyam parancsait, €s

megmaradok az § szeretetében. (...) Az az én parancsom, hogy szeressétek egymast, ahogy
¢én szerettelek titeket.” (Jn 15,10.12)

Ez Jézus kovetésének allandd exodusa: atlépni a sajat magunk iranti szeretetbdl az O
szeretetébe. Elhagyni onmagunkat, terveinket, értékeinket, hogy Krisztus szeretetének
foldjén és hazaban lakjunk, aki szereti az Atyat, megtéve az O akaratat, €s szereti
felebaratjat, életét adva érte. ,,Nagyobb szeretete senkinek sincs annal, mint aki életét adja
barataiért” (Jn 15,13).

Ezt kell 1atnunk Citeaux megalapitasdban a harom Szent Rendalapitonk részérdl. Elhagytak
foldjiiket, hogy egy olyan helyen éljenek €s egy olyan Regulat kovessenek, mely lehetoveé
tette szamukra, hogy megmaradjanak Krisztus s;eretetében, Istent €s testvéreiket ugy
szeressek, ahogy Jézus szereti az Atyat és minket. Es ezt jelenti ,,Buzgon €lni Krisztusban™.
De ahhoz, hogy ezt megélhessék, Alapitoink, kovetve Szent Benedek karizmajat tudtak,
hogy sziikségiik van a kozdsség segitségére. Valdjaban Citeaux-t nem csak az els6 harom
apat alapitotta, hanem egy husz szerzetesbdl allo kozosség, amelyet Szent Robert vezetett.
Es amikor Szent Robert kénytelen volt visszatérni Molesme-be, a kozosség folytatta
Citeaux ,,alapitasat”, megvalasztva Szent Alberiket apatnak, €s vele folytatta utjat, ahogy
késébb Harding Szent Istvannal.

Szent Benedek és Alapitoink tudatdban voltak annak, hogy a keresztény kozdsség
elengedhetetlen ahhoz, hogy valoban megfeleljiink Jézus ajandékanak €s kérésének, hogy
csatlakozzunk Hozzad megmaradva az O Atya és testvérek iranti szeretetében. Ezért a
szerzetesi ¢let minden 1épése arra irdnyul, hogy megmaradjunk mindig €és 6rokké Krisztus
szeretetében, atadva magunkat az 6 Atyahoz intézett imadsaga, az & bizakodd
engedelmessége, az 0 irantunk és mindenki irdnti szeretete €s baratsdga ajandékanak és
feladatanak.
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