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»Szukaj pokoju i daz do niego” - Zycie braterskie i pojednanie

4. ,Poko6j wam!”

,Przyszedt Jezus, stangt posrodku i rzekt do nich «Poko6j wam!»” (J 20, 19)

Juz sam ten werset wystarczytby, abySmy zrozumieli, Ze pokdj w nas, pomiedzy
nami i na calym $wiecie, jest darem Zmartwychwstatego, darem, za ktéry juz
zaptacit swoja meka i Smiercig na krzyzu. Pokdj jest sercem prawdy, jaka Chrystus
nam daje i objawia. Zmartwychwstaty Jezus jest obecny pos$rdd uczniéw, by
powiedzie¢ im: ,Pokdj wam!”. Pokéj jest esencja stowa, ktére Chrystus nam
przekazuje, Stowa, ktore Chrystus, Stowo Boga, wyraza posrdd nas, esencja
Ewangelii. Chrystus oznajmia nam swoj pokdj poprzez tchnienie Ducha: ,Gdy to
powiedziat, tchnat na nich i rzekl: «Przyjmijcie Ducha Swietego!»” (] 20,22) Po tym
za$ tchnieniu, Jezus powierza uczniom misje odpuszczenia grzechow, postuge
pojednania: ,Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, ktéorym zatrzymacie,
sg im zatrzymane.” (] 20,23)

Wszystko to jest udzielane KosSciotowi, abySmy mogli zy¢ w braterskiej komunii, w
ktorej Jezus jest obecny i przemawia do nas, dajagc nam pokéj przez pojednanie,
silniejsze niz grzech kazdego z nas, silniejsze niz nasze podzialy, przez pojednanie,
ktére wyzwala nas z grzechu, abySmy mogli zy¢ w komunii mitoSci, czyli w darze
Ducha Zmartwychwstatego, Ducha Ojca.

Widzimy teraz, ze kiedy sw. Benedykt ustanawia Zzycie klasztorne, zachecajac do
szukania pokojuido dgzenia do niego, tak naprawde prosi nas o szukanie Chrystusa,
ukrzyzowanego za nas i zmartwychwstatego, prosi, bySmy szli za Nim w Jego
mitosci, poruszani ciggle na nowo tchnieniem Ducha Swietego.

Nie mozemy wiec szuka¢ pokoju nie poszukujgc Jezusa Chrystusa ani dazy¢ do
pokoju nie postepujac za Nim. Gdy brak nam pokoju wewnetrznego lub miedzy
nami - a musimy przyznac, ze brakuje go czesto! - prawdziwym pytaniem, ktdére
musimy sobie zad¢, jest to, jak mozemy powroci¢ do bardziej intensywnej relacji z
Panem, do bardziej intensywnego rozpoznania Jego obecnosci, do bardziej
intensywnego stuchania Jego stowa. Na stuzbe wiasnie temu Sw. Benedykt
organizuje cate zycie monastyczne, tak aby pomoéc kazdemu z nas, a takze
wspolnotom, w przezywaniu tej intensywnej relacji z Panem, ktéry, bedac obecny
posrdd nas, pozdrawia nas stowami ,,Pokéj wam!”

Zasadniczo jest to kwestia modlitwy oraz pielegnowania w sercu i we wspdélnocie
takiej modlitwy, ktéra zyje owa intensywna relacja z Chrystusem.

Podczas modlitwy Aniot Panski z 21 stycznia 2024 roku papiez Franciszek
rozpoczat rok modlitwy przygotowujacej do Jubileuszu roku 2025, proszac ,o
wzmozenie modlitwy, aby sie przygotowa¢ do dobrego przezywania tego
wydarzenia taski i doSwiadczy¢ w nim mocy nadziei Boga.”



Co oznacza wzmozenie modlitwy? Rozumiemy, ze potrzebujemy go, ale czesto
sprowadzamy wzmozenie do iloSci modlitwy, a nie do jej jakosci. W zasadzie cata
tradycja monastyczna pragnie wypracowa¢ w nas wzmozong modlitwe, abySmy
przekazywali jg Swiatu niczym ptonaca pochodnie.

Podczas ostatniego Wielkiego Postu czesto rozwazatem fragment Meki Panskiej
wedtug $w. L.ukasza, gdzie mowi sie, ze Jezus ,pograzony w udrece jeszcze usilniej
sie modlit, a Jego pot byt jak geste krople krwi, sgczace sie na ziemie.” (Lk 22,44).
Zastanawiatem sie, co oznacza dla Jezusa modlic sie usilniej. UZyte tu greckie stowo
to ektenesteron, co oznacza wtasnie ,usilniej, z wiekszym napieciem”.
Przypomniatem sobie, o co Benedykt prosi na poczatku Reguty: mamy prosi¢ Pana
w goracej modlitwie (instantissima oratione), aby On sam doprowadzit do konca
nasze powotanie (RB Prol. 4).

Jezus dopiero co powiedziat uczniom, ktérzy poszli za Nim do Ogrojca: ,Mddlcie sie,
abyscie nie ulegli pokusie” (Lk 22, 40). Wkrotce po tym, jak zaczat pocic sie krwig,
ktéra saczyta sie na ziemie, przyszedt do trzech uczniow wybranych po to, by Mu
towarzyszyli, a zastawszy ich $pigcych, obudzit ich, méwiac: ,Powstancie i modlcie
sie, abyscie nie ulegli pokusie!” (Lk 22, 46)

Jezus chciat, aby uczniowie uczestniczyli w usilnosci Jego modlitwy. Nie tyle ze
wzgledu na Niego samego, ale przez wzglad na nich, dla ich wtasnego dobra, aby nie
ulegli pokusie, albo lepiej: by nie ulegli pokusie w samotnoS$ci, bez wsparcia Boga,
bez zaufania Ojcu, tak jak to uczynit Jezus, otrzymujac od Ojca pocieszenie, site i
pokoj, aby znies¢ meke i umrzec¢ na krzyzu. Jest poruszajace, w jakim w pokoju Jezus
wychodzi z modlitwy w Ogrdjcu, chociaz najgorsze miato dopiero nadejs¢. Ale On
juz otrzymat od Ojca dar gtebokiego pokoju, w postusznym i ufnym zdaniu sie na
Jego wole.

Wzmozenie modlitwy nie wymaga od nas szczeg6lnych zdolnoSci ani sity, ale tylko
tego, abySmy w modlitwe wktadali pragnienie, potrzebe, ktéra tli sie w naszym
sercu, ale ktorg czesto ttumimy przez lenistwo, zaniedbanie, lub dlatego, Ze jesteSmy
rozproszeni tysigcem innych rzeczy. Usilno$¢ modlitwy jest kwestia naszej
Swiadomosci tego, kim my jesteSmy i kim jest Pan, jest kwestig relacji. Modlitwa
staje sie usilna, gdy naprawde umieszczamy w niej siebie samych, takich, jakimi
jesteSmy, wraz ze wszystkimi osobami, przyjaciétmi czy nieprzyjaciétmi, tymi
wszystkimi ktorzy sa czes$cig naszego zycia, i gdy stajemy przed Bogiem, przed
Bogiem obecnym, ktéry zawsze nas oczekuje i zawsze nas stucha, tak jak Ojciec
zawsze stuchat Jezusa.

JesteSmy wezwani, aby modli¢ sie jak Jezus nad grobem hLazarza: ,Jezus wznidst
oczy do gory i rzekt: «Ojcze, dziekuje Ci, ze§ mnie wystuchat. Ja wiedziatem, Ze mnie
zawsze wystuchujesz. Ale ze wzgledu na otaczajacy Mnie lud to powiedziatem, aby
uwierzyli, ze$§ Ty Mnie postat».” (] 11,41-42)

Nie powiedziat tego tylko dlatego, abySmy wierzyli, ale abySmy modlili sie jak On,
poniewaz wierzymy, modlac sie i modlimy sie, wierzac, czyli wchodzac w
intensywnos$¢ Jego pelnej mitosci relacji z Ojcem, ale takze w intensywnos$¢ Jego



relacji z innymi, tak jak byto to w przypadku Jego przyjazni z t.azarzem, Martg i
Maria.

Bez usilnej modlitwy Jezusa nie mozemy podazac¢ za Nim w naszym powotaniu i
postannictwie, jakiekolwiek by one nie byty. Bez tej modlitwy nie mozemy stac sie
narzedziami Odkupienia, zwiastunami Jego Ewangelii i Krélestwa BozZego. Bez tej
usilnej modlitwy Jezusa nie mozemy wprowadza¢ pokoju.

Sposob, w jaki $w. Benedykt kaze wspoélnocie przyjmowac wszystkich gosci, ktorzy
przychodza do klasztoru jest wielce pouczajacy: ,Najpierw niech sie wspodlnie
pomodla, p6Zniej za$ powitaja w pokoju. Tego pocatunku pokoju powinno sie
udziela¢ dopiero po modlitwie, a nigdy bez niej, a to ze wzgledu na ztudzenia
pochodzace od diabta.” (RB 53,4-5)

Takze tutaj widzimy, ze prawdziwie zjednoczy¢ sie mozemy tylko w prawdzie, zas
prawda, ktora nie dzieli, to pok6j wyproszony u Boga, to braterska komunia, o ktorg
musimy prosi¢ Pana, stale przyjmujac Chrystusa, aby moégt nam powiedzie¢ w
kazdym spotkaniu i w kazdej okolicznosci: ,,Pok6j wam!”

Swiety Benedykt prosi takze braci z tej samej wspélnoty o ciagte ozywianie tej
formy goscinnosci, ktéra domaga sie prawdziwego pokoju miedzy nami. W rozdziale
4 Reguty zacheca nas by nie dawac fatszywego znaku pokoju” (RB 4,25). Oczywiscie
ma tu na mysli przede wszystkim pocatunek pokoju przed komunig swietg (por.
63,4), ale chce rowniez, aby przez wymiane znaku pokoju owa prawda krélowata
zawsze w naszych relacjach, tak jak komunia zycia i serc, jakg sakramentalnie
otrzymujemy w Eucharystii. Nade wszystko za$ nie powinniSmy sadzi¢, ze mozemy
zy¢ w braterskim pokoju, nie proszac o niego Chrystusa i nie przyjmujac go od
Niego.



