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6.	Tất	cả	cùng	với	nhau		
	
"Tuyệt	đo, i	không	la,y	gı	̀hơn	Chúa	Kitô.	Xin	Ngài	da>n	đưa	ta, t	cả	chúng	ta	đe,n	sự	so, ng	
đời	đời"	(TL	72,11-12).	
	

Ne,u	Chúa	Giêsu	yêu	caLu	chúng	ta	"ở	 lại	 trong	Ngài",	 "ở	 trong	tıǹh	yêu	của	Ngài",	
nghıã	là	làm	bạn	hữu	của	Ngài,	thı̀	Ngài	làm	đieLu	đó	baQng	cách	đòi	hỏi	chúng	ta	yêu	
thương	nhau	như	Ngài	đã	yêu	thương	chúng	ta	(x.	Ga	15,4-17).	Ne,u	ai	không	đón	
nhận	Nhiệm	TheU 	của	Chúa	Kitô	là	Giáo	Hội,	là	cộng	đoàn	kitô	hữu,	là	các	anh	chi	̣em	
theU 	hiện	cách	cụ	theU 	sự	hiện	diện	của	Ngài,	thı	̀gười	đó	không	theU 	yêu	me,n	Chúa	Kitô,	
không	gaWn	bó	hay	ở	bên	Ngài	được.	Ta, t	cả	Tu	Luật	của	thánh	BieUn	Đức	chı	̉dạy	chúng	
ta	so, ng	sự	hiệp	thông	huynh	đệ	như	một	hıǹh	thức	hiệp	thông	thực	sự	với	Chúa	Kitô.	
	

Các	chương	trong	Tu	Luật	nói	veL 	caLu	nguyện,	không	chı	̉đơn	giản	dạy	chúng	ta	caLu	
nguyện	với	Chúa,	mà	còn	dạy	chúng	ta	caLu	nguyện	với	nhau	nữa.	Các	chương	từ	8	
đe,n	18	nói	veL 	việc	toU 	chức	Kinh	nguyện	Phụng	vụ	trong	ca	trieLu.	Chương	19	đeL 	cập	
đe,n	cách	xướng	hát	Thánh	viṇh,	thánh	BieUn	Đức	yêu	caLu	mo> i	đan	sı	̃phải	ý	thức	nội	
tâm	veL 	việc	mıǹh	hiện	diện	trước	Chúa,	baQng	cách	suy	nga>m	veL 	những	lời	mıǹh	đọc.	
Đây	chaW c	chaWn	là	một	công	việc	cá	nhân,	caLn	được	thực	hiện	baQng	cả	trái	tim,	nhưng	
chúng	ta	không	được	quên	raQng	thánh	BieUn	Đức	không	nói	veL 	việc	caLu	nguyện	riêng	
lẻ,	mà	 là	 việc	 caLu	nguyện	chung	cộng	đoàn:	 "Vậy	chúng	 ta	hãy	suy	nga>m	veL 	 cách	
chúng	ta	nên	cư	xử	trước	mặt	Chúa	và	các	thiên	thaLn	của	Ngài,	và	khi	hát	kinh,	hãy	
xướng	hát	sao	cho	tâm	hoL n	chúng	ta	hoà	hợp	với	lời	kinh"	(TL	19,6-7).		
	

ChaW c	chaWn,	thánh	BieUn	Đức	tôn	trọng	và	khuye,n	khıćh	việc	caLu	nguyện	cá	nhân,	tạo	
lập	mo, i	liên	hệ	mật	thie, t	với	Chúa,	nhưng	ngài	cũng	mô	tả	việc	caLu	nguyện	này	trong	
cộng	đoàn,	vı	́dụ	ở	chương	52,	khi	nói	veL 	nhà	nguyện	của	đan	viện,	ngài	yêu	caLu	các	
anh	em	"rời	khỏi	nhà	nguyện	trong	thinh	lặng	tuyệt	đo, i,	và	với	lòng	kıńh	trọng	sâu	
saW c	với	Chúa,	đeU 	người	anh	em	muo, n	tie,p	tục	caLu	nguyện	không	bi	̣qua,y	raLy	bởi	sự	
oL n	ào	của	người	khác"	(TL	52,2-3).	Cùng	với	việc	cho	phép	đan	sı	̃caLu	nguyện	riêng	
trong	nhà	nguyện,	 thánh	BieUn	Đức	yêu	caLu	họ	phải	giữ	 thinh	 lặng,	đeU 	không	 làm	
phieLn	người	khác	(x.	TL	52,4-5).		
	

Như	the, ,	nguyên	 taW c	 caLu	nguyện	dù	 cá	nhân	hay	cộng	đoàn,	phải	 luôn	 là	 sự	hiệp	
thông	huynh	đệ.	Thánh	BieUn	Đức	bie, t	raQng	lời	caLu	nguyện	đıćh	thực	chı	̉có	theU 	là	lời	
caLu	nguyện	của	Chúa	Kitô,	và	lời	caLu	nguyện	của	Chúa	Kitô	được	gıǹ	giữ	và	theU 	hiện	
qua	Nhiệm	TheU 	của	Ngài	là	Giáo	Hội.	Ngay	cả	aUn	sı	̃cũng	caLu	nguyện	như	the, ,	ne,u	vi	̣
đó	hiệp	thông	với	Thân	TheU 	Chúa	Kitô.	Từ	Le> 	Ngũ	TuaLn	veL 	sau,	lời	caLu	nguyện	của	
Giáo	Hội	luôn	được	khơi	dậy	bởi	hoL ng	ân	của	Chúa	Thánh	ThaLn.	
	

Nhưng	chúng	ta	cũng	bie, t	raQng	sự	hiệp	thông	huynh	đệ	tương	hợp	trong	sự	hiệp	
thông	với	Chúa	Giêsu	Kitô,	trong	Kinh	ThaLn	vụ	hay	cử	hành	Thánh	Le> .	Kinh	ThaLn	vụ	
và	Thánh	Le> 	là	trọng	tâm	của	đời	so, ng	hiệp	thông	với	Chúa,	nuôi	dưỡng	đời	so, ng	
chúng	ta	mọi	lúc	mọi	nơi.	Toàn	bộ	đời	so, ng	trong	đan	viện	đeLu	mang	tıńh	phụng	vụ,	
theo	nghıã	là	trong	mọi	sự	luôn	có	sự	hiện	diện	của	Chúa,	Đa,ng	mời	gọi	chúng	ta	
hiệp	thông	và	ở	lại	trong	Ngài,	cùng	với	anh	chi	̣em	của	chúng	ta.	
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Thánh	BieUn	Đức	dạy	chúng	ta	so, ng	trọn	từng	khoảnh	khaW c	và	hoàn	cảnh,	với	khát	
vọng	được	ở	bên	Chúa	Giêsu.	Nơi	cánh	cửa	ghi	"VOLO	TECUM	–	Con	muo, n	ở	bên	
Chúa"	không	chı	̉ở	đó	thôi,	mà	còn	là	sự	tự	do	của	tâm	hoL n	trong	tương	quan	với	
thực	tại	so, ng	nữa.	Tâm	hoL n	là	cánh	cửa	cho	phép	chúng	ta	đi	vào	thực	te, 	của	ngày	
so, ng,	và	mıǹh	va>n	nói:	"Con	muo, n	ở	bên	Chúa!"	Những	ai	so, ng	được	như	the, 	và	bie, t	
khơi	dậy	khát	vọng	a,y	trong	những	giờ	phút	caLu	nguyện	và	suy	niệm,	sẽ	tha,y	mıǹh	
đang	so, ng	một	cuộc	phiêu	lưu	ba, t	tận,	vı	̀mọi	thứ	đeLu	là	không	gian	và	cơ	hội	đeU 	gặp	
gỡ	Chúa	và	so, ng	sự	hiệp	thông	với	Ngài.	Khi	đó,	mọi	sự	đeLu	trở	thành	"thiên	đàng",	
mọi	sự	trở	veL 	với	ơn	gọi	nguyên	thủy	của	nhân	loại,	được	Chúa	tạo	dựng	cho	Chúa.	
	

“Chúng	ta	tin	raQng,	sự	hiện	diện	của	Chúa	ở	khaWp	mọi	nơi,	và	maW t	Ngài	haQng	soi	xét	
người	lành	kẻ	dữ.	Tuy	nhiên,	chúng	ta	phải	tin	đieLu	này	một	cách	chaW c	chaWn	nha, t,	khi	
tham	dự	ThaLn	vụ”	(TL	19,1-2).	
	

Có	một	mo, i	liên	hệ	mật	thie, t	giữa	cuộc	so, ng	haQng	ngày	và	thời	gian	dành	cho	kinh	
nguyện	phụng	vụ.	Sự	hiện	diện	của	Chúa	là	chân	thật,	bao	trùm	và	thaLn	thiêng,	luôn	
luôn	và	ở	khaWp	mọi	nơi.	Những	nơi	cho, n	và	thời	gian	dành	cho	việc	caLu	nguyện	baQng	
thánh	ca	khơi	dậy	và	làm	sâu	saW c	thêm	trong	chúng	ta	sự	chú	tâm	ưu	tiên	đe,n	Sự	
Hiện	Diện	ThaLn	Thiêng,	là	đieLu	hay	bi	̣sao	lãng	và	quên	sót.	Thường	thı	̀thực	tại	so, ng,	
những	người	và	sự	vật	chúng	ta	gặp	gỡ,	thay	vı	̀những	cơ	hội	đeU 	gặp	gỡ	Chúa	Kitô,	
lại	thành	thành	những	tie,p	xúc	hời	hợt,	quên	đi	sự	hiện	diện	của	Ngài.	Nhưng	đieLu	
này	không	chı	̉làm	chúng	ta	sao	lãng	Sự	Hiện	Diện	ThaLn	Thiêng,	mà	còn	hờ	hửng	với	
những	người	và	sự	vật	chúng	ta	tie,p	xúc	nữa;	vı	̀Chúa	Kitô	là	chân	lý	và	giá	tri	̣to, i	
thượng	thalm	sâu	của	mọi	thực	tại,	và	nha, t	là	của	mo> i	người	mà	chúng	ta	gặp	gỡ.	
	

Vı	́dụ,	khi	chúng	ta	phải	chăm	sóc	một	người	anh	em	bi	̣bệnh.	Ta, t	nhiên,	chúng	ta	có	
theU 	chăm	sóc	anh	a,y	to, t,	như	một	bệnh	nhận	mà	thôi.	Nhưng	đó	là	một	cái	nhıǹ	giản	
lược	hóa,	cuo, i	cùng	chı	̉nhıǹ	người	khác	với	bệnh	tật	của	họ,	và	do	đó	baQng	những	gı	̀
ye,u	đuo, i	và	phải	chiụ	đựng	họ.	Và	đieLu	này	cũng	làm	giảm	giá	tri	̣của	chúng	ta,	vı	̀
chúng	ta	là	những	người	đang	phục	vụ,	có	lẽ	với	sự	thành	thạo	và	lòng	quảng	đại,	
nhưng	dường	như	chúng	ta	đang	đo, i	xử	với	người	bệnh	một	cách	coi	thường,	bởi	vı	̀
họ	là	người	ye,u	đuo, i	và	chúng	ta	là	những	người	mạnh	khoẻ	chăm	sóc	họ.	Nhưng	
ne,u	chúng	ta	đo, i	xử	với	người	bệnh	baQng	sự	khao	khát	được	ở	bên	Chúa	Giêsu,	nhận	
ra	sự	hiện	diện	của	Chúa	Kitô	trong	họ,	thı	̀dường	như	thực	tại	mà	chúng	ta	đang	
so, ng	được	mở	rộng	và	trở	nên	mãnh	liệt	và	vı	̃đại	hơn	nhieLu	so	với	vẻ	beL 	ngoài.	
	

Ơn 	đaLu	chương	Tu	Luật,	nói	veL 	việc	chăm	sóc	các	anh	em	đau	o,m,	chúng	ta	tha,y	bı	́
quye, t	mãnh	liệt	của	đời	so, ng:	«Việc	chăm	sóc	anh	em	đau	o,m	phải	được	đặt	lên	hàng	
đaLu	đeU 	họ	thực	sự	được	phục	vụ	như	chıńh	Chúa	Kitô;	vı	̀Ngài	đã	phán:	"Ta	đau	o,m,	
các	ngươi	đã	đe,n	thăm"	(Mt	25,36).	Và:	"ĐieLu	gı	̀các	ngươi	làm	cho	một	trong	những	
người	bé	nhỏ	nha, t	này,	tức	là	làm	cho	Ta	vậy"	(Mt	25,40).	Nhưng	người	bệnh	cũng	
phải	nhận	thức	raQng	họ	đang	được	phục	vụ	đeU 	tôn	vinh	Thiên	Chúa,	và	không	được	
làm	buoL n	lòng	người	phục	vụ	mıǹh,	baQng	những	đòi	hỏi	quá	đáng»	(TL	36,1-4).		
	

Làm	sao	Chúa	Kitô	thay	đoU i	được	thực	tại?	Hay	đúng	hơn,	làm	sao	đieLu	đó	cho	phép	
chúng	ta	tha,y	và	so, ng	thực	tại	trong	chieLu	kıćh	chân	thực	của	nó?	Thực	tại	chúng	ta	
tha,y	nơi	một	người	bi	̣bệnh,	có	theU 	là	bệnh	hieUm	nghèo	và	người	đó	tha,y	đau	khoU ,	
như	bi	̣bỏ	rơi.	Chúng	ta	cũng	tha,y	mıǹh	được	giao	một	nhiệm	vụ	mệt	mỏi,	đôi	khi	
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thật	khó	chiụ	và	không	hài	lòng.	Chúng	ta	thường	được	yêu	caLu	chăm	sóc	những	anh	
chi	̣em	đang	ha,p	ho, i,	những	người	đã	ma, t	khả	năng	lý	trı,́	có	lẽ	đang	so, ng	đời	so, ng	
thực	vật.	Nhưng	ở	đây,	đức	tin	và	lời	caLu	nguyện	chie,u	sáng	thực	tại	này,	khi	tha,y	và	
nhận	ra	Chúa	Kitô	hiện	diện	ở	đó.	Như	the, ,	thực	tại	có	vẻ	tiêu	cực	của	con	người	lại	
trở	nên	thiêng	liêng,	vı̀	có	Thiên	Chúa	nhıǹ	vào	đó	và	trở	thành	cách	Thiên	Chúa	nhıǹ	
chúng	ta.	Từ	tiêu	cực,	nó	trở	thành	thực	tại	quan	trọng	nha, t	hiện	có,	một	thực	tại	
đáng	tôn	thờ,	bởi	vı	̀Thiên	Chúa	hiện	diện	trong	đó.	ĐieLu	này	không	làm	ma, t	đi	no> 	
lực	và	khó	khăn	của	thực	te, ,	nhưng	mọi	thứ	đeLu	thay	đoU i,	bởi	vı,̀	như	Thánh	Phaolô	
vie, t,	“ne,u	ai	ở	trong	Chúa	Kitô,	người	a,y	là	thụ	tạo	mới;	những	đieLu	cũ	đã	qua	đi,	này	
những	đieLu	mới	đã	được	sinh	ra”	(2Cr	5,17).		
	

Sự	mới	mẻ	đıćh	thực	naQm	ở	cho> 	nhận	ra	Chúa	Kitô	nơi	thực	tại	mıǹh	đang	so, ng;	
Chúa	Kitô	mời	gọi	chúng	ta	ở	bên	Ngài,	Đa,ng	trao	ban	và	muo, n	có	sự	hiệp	thông	và	
tıǹh	bạn	với	Ngài.	Như	the, ,	mọi	thứ	đeLu	trở	nên	liên	ke, t.	Ngay	cả	người	bệnh,	chım̀	
đaWm	trong	sự	tiêu	cực	của	hoàn	cảnh	này,	ne,u	suy	nga>m	veL 	đieLu	đó,	sẽ	nhận	ra	raQng	
bệnh	tật	của	mıǹh	là	không	gian	đeU 	hiệp	thông	với	Chúa	Giêsu.	Nghic̣h	lý	thay,	nơi	
bệnh	tật,	hay	cảnh	tù	đày	của	các	phạm	nhân,	hay	ba, t	kỳ	hoàn	cảnh	bi	̣giam	caLm	và	
trừng	phạt	nào	khác,	đeLu	trở	thành	thiên	đàng,	vı	̀qua	đó,	người	ta	nhận	ra	và	cảm	
nghiệm	như	một	lời	mời	gọi	và	một	ân	huệ,	đeU 	được	ở	bên	Chúa	cách	mãnh	liệt	hơn.	
 


