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Tham	luận	của	Viện	phụ	Tổng	quyền	tại	Khoá	Đào	tạo	đan	tu	2024		
	

CẬY	TRÔNG	VÀO	CHÚA	KITÔ		
	
1.	Sự	tồn	sinh	hay	là	đời	sống	vĩnh	cửu?	
	
Năm	nay,	cha	muốn	đào	sâu	với	các	con	về	đề	tài	đức	cậy	kitô	giáo,	nó	là	một	đề	tài	
được	cật	vấn	nhiều	trong	tình	trạng	hiện	tại	của	thế	giới,	của	Giáo	Hội,	của	Tổng	
Dòng	và	của	mỗi	cộng	đoàn	chúng	ta.	
Tại	sao	chúng	ta	cảm	thấy	cần	phải	tái	tìm	kiếm	niềm	cậy	trông?	
Trong	 Tự	 Sắc	 Spes	 non	 confundit	 cho	Năm	Thánh,	 Đức	 Phanxicô	 nhắc	 nhớ	 rằng	
“đúng	vậy,	mọi	người	cần	lấy	lại	niềm	vui	sống,	bởi	vì	họ	được	tạo	dựng	theo	hình	
ảnh	và	giống	với	Thiên	Chúa	(x.	St	1,26).	Họ	không	thể	tự	hài	lòng	với	việc	sống	lây	
lất,	với	việc	tự	thích	nghi	vào	hoàn	cảnh	hiện	tại	và	để	tự	thoả	mãn	mình	chỉ	với		vật	
chất	mà	thôi.	Điều	đó	giam	hãm	người	ta	trong	chủ	nghĩa	cá	nhân	và	bào	mòn	niềm	
hy	vọng,	sinh	ra	sự	buồn	chán	trong	tâm	hồn,	khiến	người	ta	trở	nên	chua	cay	và	bất	
khoan	dung”	(§	9).	
	

Điều	đánh	động	cha	đó	là	nhân	loại	“không	tự	hài	lòng	với	việc	sống	lây	lất,	để	tự	
thoả	mãn	mình	chỉ	với	vật	chất	mà	thôi”.	Đây	là	một	đánh	giá	lột	tả	sự	buồn	chán	
đang	len	lỏi	vào	xã	hội,	vào	chính	mỗi	người	và	các	cộng	đoàn	chúng	ta.	Sự	buồn	
chán	 được	 nguỵ	 trang	 dưới	mặt	 nạ	 của	 niềm	 vui	 giả	 tạo,	 là	 điều	 luôn	 được	 rao	
truyền,	hứa	ban	và	bảo	đảm	cho	chúng	ta	từ	truyền	thông,	quảng	cáo,	từ	sự	phỉnh	
gạt	của	các	chính	trị	gia,	từ	các	ngôn	sứ	giả	về	sự	phú	túc.	Hài	lòng	với	sự	phú	túc,	
điều	đó	sẽ	cản	ngăn	chúng	ta	hướng	đến	một	lợi	ích	lớn	hơn,	chân	thực	và	bền	vững	
hơn.	Đó	là	điều	mà	Chúa	Giêsu	và	các	thánh	Tông	đồ	mời	gọi	chúng	ta	“ơn	cứu	độ	
linh	hồn,	của	đời	sống”;	Chúa	Giêsu	mời	gọi	chúng	ta	dám	liều	mất	sự	sống,	của	cải	
vật	chất,	những	đảm	bảo	giả	tạo	là	điều	thường	mau	sụp	đổ,	để	có	được	mối	lợi	đó.	
	

Vào	một	buo� i	sáng	ga�n	đây,	cha	đe�n	ga	tàu	Termini	sớm	hơn	đe� 	tránh	sự	ùn	ta� c	trong	
thành	pho� ,	vı	̀the� 	cha	có	thời	gian.	Sau	khi	đọc	kinh	sáng,	cha	đứng	bên	cạnh	va	li	của	
mıǹh	và	nhıǹ	xem	người	ta	đi	lại.	Khi	quan	sát	và	đe� 	ý	họ	với	sự	thành	thực,	thı	̀trên	
mo� i	khuôn	mặt	đe�u	bộc	lộ	một	lời	ca�u	xin	sự	đo� ng	cảm,	một	sự	đáng	thương	a�n	dưới	
muôn	vàn	hıǹh	thức,	nhưng	không	the� 	bi	̣la�n	lộn.	Nó	gio� ng	như	một	sự	xua� t	hiện	ta� t	
ye�u	từ	một	thương	tıćh	chung	trong	tâm	ho� n	con	người.	
	

Vi	̣đan	sı	̃thánh	thiện	Silvano	ở	núi	Athos	đã	suy	niệm	một	cách	sâu	sa� c	ve� 	tie�ng	than	
khóc	của	ông	Ađam,	mà	mo� i	người	chúng	ta	đang	mang	trong	mıǹh.	Ngài	vie� t:	«O� ng	
Ađam	than	khóc	ra�ng,	vı	̀tội	lo� i	của	mıǹh	mà	mọi	người	đã	đánh	ma� t	bıǹh	an	và	tıǹh	
yêu.	O� ng	Ađam	bi	̣trục	xua� t	khỏi	Vườn	điạ	đàng,	đó	là	no� i	đau	lớn,	nhưng	khi	ông	
chứng	kie�n	Aben	đi	̣Cain	gie� t,	thı	̀no� i	đau	đó	càng	lớn	hơn	nữa.	Tâm	ho� n	ông	bi	̣giày	
vò,	trong	tie�ng	nức	nghẹn	nghào	ông	tha�m	nghı:̃	“Từ	nơi	tôi	sinh	ra	muôn	dân	tộc,	
nhưng	ta� t	cả	đe�u	chiụ	đau	kho� ,	so� ng	trong	hận	thù	và	gie� t	hại	la�n	nhau”.	No� i	đau	của	
ông	lớn	như	bie�n	cả,	chı	̉có	tâm	ho� n	nào	đã	bie� t	Chúa	Kitô	và	bie� t	Ngài	yêu	thương	
chúng	ta	nhường	nào,	thı	̀mới	có	the� 	tha�u	hie�u	được	no� i	đau	đó».	
	

Vậy	cha	tự	hỏi:	Đie�u	gı	̀tôi	mong	muo� n	cho	những	người	này,	cho	các	khuôn	mặt,	mà	
tôi	không	bie� t	họ	từ	đâu	đe�n	và	đi	đâu,	đang	lướt	qua	trước	mặt	tôi	đây?	Hiện	thực	
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nào	bao	trùm	họ,	nha� t	là	tôi	có	muo� n	ca�u	xin	Thiên	Chúa	cho	họ	không?	Đie�u	gı	̀có	
the� 	mang	đe�n	sự	viên	mãn	cho	mo� i	cuộc	đời,	dù	có	ra	sao,	dù	ở	tıǹh	trạng	nào?	
Một	hiện	thực	đã	ghi	kha� c	vào	tâm	trı	́và	lời	ca�u	nguyện	của	cha:	đời	sống	vĩnh	cửu.	
Đời	so� ng	vıñh	cửu	là	đie�u	mà	mọi	người	đe�u	khát	mong,	và	là	đie�u	mà	cha	bie� t	cha	
có	the� 	mong	ca�u	cho	mıǹh	và	người	khác	mà	không	sợ	sai	la�m,	không	sợ	lời	ca�u	xin	
không	phù	hợp	với	nhu	ca�u	của	họ,	và	nha� t	là	hoạch	điṇh	của	Thiên	Chúa	cho	mo� i	
người	và	từng	người	một.	Sự	so� ng	vıñh	cửu	không	những	và	không	chı	̉là	một	tıǹh	
trạng	hoàn	hảo	mà	chúng	ta	có	the� 	đạt	đe�n	sau	khi	che� t,	nhưng	là	một	đời	so� ng	khả	
hữu	ngay	hiện	tại,	như	Chúa	Giêsu	đã	kha�ng	điṇh:	“Sự	so� ng	vıñh	cửu	là	họ	nhận	bie� t	
Cha,	Thiên	Chúa	duy	nha� t	chân	thật,	và	nhận	bie� t	Đa�ng	Cha	sai	đe�n	là	Chúa	Giêsu	
Kitô”	(Ga	17,3),	nghıã	là	một	đời	so� ng	được	xác	điṇh,	được	chie�u	sáng	từ	sự	thông	
hiệp	với	Chúa	Kitô,	và	qua	Ngài	được	hiệp	thông	với	Chúa	Cha.	
	

Duy	đie�u	này	mới	cho	phép	con	người	so� ng	một	cách	chân	thực,	chứ	không	chı	̉là	
“co� 	so� ng	hay	so� ng	lây	la� t”.	Ta� t	cả	chúng	ta	phải	đo� ng	ý	ra�ng	mıǹh	thường	so� ng	tıǹh	
trạng	 lây	 la� t,	ba�ng	 lòng	với	việc	so� ng	 èo	 ọt.	 “So� ng	 lây	 la� t-vivacchiare”	nghıã	 là	gı?̀	
Chúng	ta	hie�u	nó	khi	chúng	ta	nghı	̃đe�n	các	động	từ	có	cùng	hıǹh	thái	“canticchiare-	
hát	khe	khe,	nói	ậm	ự”,	hay	“mangiucchiare-bie�ng	ăn,	ăn	nhơi	nhơi”.	Những	động	từ	
này	the� 	hiện	đie�u	ngược	lại	với	cái	nó	đáng	là:	hát	cho	ra	hát,	ăn	cho	ra	ăn.	Như	the� 	
chúng	ta	có	khả	năng	làm	nhưng	chı	̉làm	hời	hợt	nửa	vời,	không	tận	tâm.	Thay	vı	̀hát	
một	bài	hát	với	cao	độ	và	rõ	ràng	đe� 	thưởng	thức	vẻ	đẹp,	lời	và	nhạc	mà	soạn	giả	
muo� n	the� 	hiện,	thı	̀chúng	ta	lại	hát	lı	́nhı,́	lạc	điệu,	như	the� 	bản	năng,	chúng	ta	cho	
tha�y	mıǹh	không	phải	là	ngôi	sao	âm	nhạc.	
Chúng	ta	cũng	thường	làm	như	the� 	với	cuộc	so� ng	của	mıǹh.	Thiên	Chúa	là	soạn	giả	
của	cuộc	đời	chúng	ta,	Ngài	nghı	̃và	sáng	tạo	đe� 	chúng	ta	so� ng	đa�y	tràn,	đe� 	mıǹh	có	
the� ,	gio� ng	như	người	ta	nói,	“hát	với	ta� t	cả	hào	khı”́.	Ngược	lại,	từ	tội	nguyên	to� ,	con	
người	có	chie�u	hướng	so� ng	lây	la� t	hơn	là	so� ng	thực,	nghıã	là	họ	so� ng	nửa	vời,	hời	
hợt	không	nghı	̃đe�n	vẻ	đẹp	và	sự	mãnh	liệt	mà	Tạo	Hoá	muo� n	bie�u	lộ	nơi	thụ	tạo	duy	
ha� t	và	tuyệt	đo� i	nguyên	bản	này.	Không	một	thụ	tạo	nào	được	sao	chép	từ	nguyên	
bản	khác.	Mo� i	đời	so� ng	hoàn	toàn	được	tạo	dựng	đe� 	hiện	hữu	một	cách	độc	nha� t,	
nguyên	thủy	và	đặc	biệt.	Thay	vào	đó,	chúng	ta	lại	thoải	mái	với	việc	so� ng	như	the� 	
mıǹh	được	tạo	ra	hàng	loạt,	ta� t	cả	đe�u	gio� ng	nhau,	đe�u	hệt	một	khuôn.	Đie�u	đó	được	
the� 	hiện	nơi	cách	người	ta	ba� t	chước,	theo	đòi	thời	trang	và	những	kie�u	hành	xử	của	
các	khuôn	ma�u	sai	trái	ve� 	đời	so� ng,	được	dựng	nên	từ	truye�n	thông.	
Trong	chúng	ta	có	một	sự	bie�ng	nhác,	đe� 	không	so� ng	đa�y	tràn.	Chúng	ta	tự	đe� 	mıǹh	
so� ng	lây	la� t,	vı	̀chúng	ta	sợ	so� ng	chân	thực	sẽ	khie�n	mıǹh	khó	chiụ.	Nhưng	va�n	đe� ,	
như	Đức	Thánh	Cha	vie� t,	là	so� ng	lây	la� t	“giam	hãm	người	ta	trong	chủ	nghıã	cá	nhân,	
bào	mòn	hy	vọng,	sinh	ra	sự	buo� n	chán	trong	tâm	ho� n,	khie�n	người	ta	trở	nên	chua	
cay	và	ba� t	khoan	dung”.	
Sống	lây	lất	nghĩa	là	sợ	chết	mà	chưa	biết	yêu	cuộc	đời;	sợ	đánh	mất	đời	sống	mà	
chúng	ta	nghĩ	mình	sở	hữu	nó,	khi	chưa	biết	yêu	nó	được	như	Chúa	ban	cho	mình.		
Đời	sống	vĩnh	cửu,	đúng	vậy,	là	sự	viên	mãn	của	sự	sống,	làm	cho	chúng	ta	có	được	
hạnh	phúc	chân	thực.	Nó	là	một	thực	tại	mà	chúng	ta	không	sở	hữu,	không	tự	ban	
cho	mình,	nhưng	đón	nhận	từ	Thiên	Chúa,	và	đặt	để	cậy	trông	nơi	Ngài.	
 


