In base al mandato ricevuto durante il XV Sinodo
Ordinario dell’Ordine Cistercense: “Synodus Or-
dinis statuit commendare statum instituti adnexi
apud Pontificium Athenaeum Sancti Anselmi in
Urbe cursuum pro institutione monastica a Col-
legio Internationale Sancti Bernardi in Urbe pe-
ractorum iuxta specimen praesentatum”, si sono
fatti i passi appropriati per arrivare a questa desi-
derata situazione. I1 30 di maggio 2008 ¢ arrivata
una lettera dal P. Decano della Facolta di Teologia
del Pontificio Ateneo Sant’Anselmo in cui si comuni-
cava che la Congregazione per I'Educazione Cat-
tolica ha concesso allo studio monastico cistercen-
se del Collegio San Bernardo in Urbe, sede del Corso
di Formazione Monastica (CFM), I'annessione al-
la  Facolta di Teologia del Pontifico Ateneo
Sant’Anselmo (prot. 538/2008).

In base a questa approvazione il Pontificio Ateneo
Sant’Anselmo, concede il diploma denominato Di-
ploma di Formazione Monastica, finora rilasciato
dal Collegio San Bernardo in Urbe dell’Ordine Ci-
stercense.

I CEM si tengono nel Collegio San Bernardo in Urbe
e il programma di questi corsi € elaborato in colla-
borazione e sotto la supervisone del delegato
dell'Istituto monastico della Facoltd di Teologia del
Pontificio Ateneo Sant’Anselmo per i CFM. Per otte-
nere il suddetto Diploma di Formazione Mona-
stica bisogna sostenere gli esami di tutti i corsi in
vista dell’acquisizione dei crediti necessari.

Il CFM eé destinato a facilitare agli abati, monasteri
e congregazioni, l'applicazione del programma
stabilito nella Ratio Institutionis O. Cist. appro-
vata dal Capitolo Generale.

PROGRAMMA DEL CORSO

1. Fonti e metodologia

*FMO - Monachesimo occidentale dei primi secoli
(IT) (P. Christian Almada, osb)

*FFM - Le fonti della spiritualita monastica -
Egitto (M. Sheridan)

FFB - Fondamenti biblici della vita religiosa (P.
Ugo Vanni, sj)

CMC - Fonti della rivelazione (P Lluis Duch, osb)

2. Storia del monachesimo

*SC - Seminario: Testi cistercensi (P. Alfredo Si-
mon, osb)

*FSO - Storia del monachesimo cistercense: III (P.
A. Schachenmayr, o.cist.)

*FPC - Teologia del primo monachesimo cister-
cense I (P. A. Altermatt, o.cist.)

*FTM - Teologia monastica I - s. VII-XI (P. Alfredo
Simén, osb)

3. Regola benedettina
*FRI - Esegesi: la sezione spirituale della RB (M.
Scheiba, osb)

4. Liturgia
CAL - Bibbia e liturgia (Don Renato De Zan)

5. Teologia della vita monastica e religiosa

*FM - Teologia contemporanea della vita monasti-
ca (P. Paolo Gionta, osb)

*FDM - Diritto Monastico (P. Sebastiano Paciolla,
o.cist.)

FDI - Dichiarazione e Regola (P. Lluc Torcal,
o.cist)

6. Scienze ausiliari alla vita monastica e religiosa
FS - Sociologia del fatto religioso (Mn. Miquel
Barbara)

FPF - Psicologia: formazione iniziale e permanente
(P. Amadeo Cencini, fdcc)

CCU - Cultura umanistica (Prof. Salvatore Russo)

CORSO
DI FORMAZIONE MONASTICA
DELL'ORDINE CISTERCENSE
2009

Collegio internazionale San Bernardo in
Roma dell'Ordine Cistercense

Dalla domenica 23 agosto
al sabato 26 settembre 2009
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del Pontifico Ateneo S. Anselmo in Roma



INFORMAZIONI UTILI PER GLI ALLIEVI

MODERATORE GENERALE:

Rev.mo Dom Maur Esteva

RETTORE DEL COLLEGIO:
Rev.mo Dom Ugo Tagni
RESPONSABILI ACCADEMICI:

P. Lluc Torcal (Poblet)

P. Ignacy Rogusz (Szczyrzyc)
SEGRETARI

P. Vincenzo Polek, Assistente di Curia (Wachock,
Polonia) e

Sr Michaela Arnaud (Boulaur, Francia).

Orario quotidiano

6.30 Lodi e S. Messa
Colazione
8.30-1045 Corso
Attivita in Curia
12.50 Ora media
Pranzo-Siesta
15.30-17.45 Corso
18.15 Lectio
19.15 Vespri
Cena, Ricreazione, Compieta
Riposo notturno.

I corsi si tengono dal lunedi al sabato.

Gli allievi del terzo anno dovranno iniziare, in ac-
cordo con il professore che avranno scelto, un ar-
gomento di ricerca che convalidera i corsi di for-
mazione monastica.

Nota importante: la stessa comunita é formatrice nel-
I'adempiere bene il dovere dell'osservanza e della vita
fraterna in comune. (Ratio Institutionis 28), e per-
tanto tutto lo svolgimento della vita del Collegio
dovra essere rispettato, come parte integrante del-
la formazione offerta dal Corso.

Requisiti

1. Sono accettati soltanto gli allievi che hanno una
lettera di presentazione dei loro rispettivi superio-
ri. Se alcuni desiderano, con il permesso dei loro
superiori, approfittare del soggiorno a Roma per
un supplemento artistico e culturale, ogni Dome-
nica sara organizzata per questo scopo, la Casa
Generalizia potra ugualmente accoglierli per al-
cuni giorni prima del Corso, ma cio in ogni caso
non ¢ possibile durante la settimana.

2. Le spese ammontano a 41 € al giorno per la pen-
sione completa, il costo della traduzione simulta-
nea e l'onorario dei professori, cioe 1435 € dalla
domenica 24 agosto alla domenica 27 settembre. 11
pagamento va effettuato prima del lunedi 25 ago-
sto presso il Procuratore Generale o il contabile,
tramite bonifico bancario o altro (le coordinate
bancarie si trovano sulla pagina "Elenchus mona-
steriorum" del sito web dell’Ordine).

3. Ogni allievo dovra portare i seguenti testi in
formato stampato o elettronico: Bibbia, RB, Codi-
ce di Diritto Canomnico, Per meglio conoscere
I’Ordine Cistercense; un opuscolo o fotografie del
proprio monastero al fine di promuovere la cono-
scenza mutua nell’Ordine.

4. Gli allievi che si iscrivono al corso per la prima
volta riceveranno dalla Segreteria tutte le infor-
mazioni utili per l'iniziazione alla vita del Colle-

gio.

5. L’apertura del Corso si terra la domenica 23
agosto alle 18.30 nell’Aula magna e si chiudera la
mattina del sabato 26 settembre. Sarebbe auspi-
cabile che tutti gli studenti possano partire al mas-
simo il 27 settembre al mattino, perché immedia-
tamente si terra il Sinodo dell’Ordine.

N.B. Le Vigilie sono recitate privatim: gli allievi
sono pregati di portare i propri libri.

ISCRIZIONI

Partecipanti

Questo corso & previsto per i giovani in formazio-
ne, ai quali possono aggiungersi i monaci e le mo-
nache inviati dai propri superiori. Le iscrizioni
possono effettuarsi fino al 15 giugno con il bollet-
tino che segue,

* sia tramite posta indirizzata a
P. Vincenzo Polek
Corso di Formazione monastica
Curia Generalizia
P.zza del Tempio di Diana 14
00153 Roma-Italia

= sia attraverso e-mail al seguente indirizzo:

cfin@ocist.org

Arrivera il agosto a h

a Fiumicino Ciampino Roma Termini
Altro:

Provenienza

n° volo

ripartira il settembre a h
da Fiumicino Ciampino Roma Termini
Altro:



