Selon le mandat recu lors du XV. Synode Ordi-
naire de 1'Ordre Cistercien: “Synodus Ordinis
statuit commendare statum instituti adnexi apud
Pontificium Athenaeum Sancti Anselmi in Urbe
cursuum pro institutione monastica a Collegio
Internationale Sancti Bernardi in Urbe peracto-
rum juxta specimen praesentatum”, les démar-
ches appropriées ont été accomplies pour arriver a
cette fin. Le 30 mai 2008, une lettre du Doyen de la
Faculté de Théologie de 1" Athénée Pontifical Saint An-
selme communiquait que la Congrégation pou
1'Education Catholique a concédé a I'Institut mo-
nastique cistercien du Collége Saint Bernard in Urbe,
siege des Cours de formation monastique (CFM),
l'annexion a la Faculté de Théologie de 1 Athénée
Pontifical Saint Anselme.

Selon cette approbation, '’Athénée Pontifical Saint
Anselme délivre le diplome dénommé Diplome de
Formation Monastique, jusqu'alors délivré par le
College Saint Bernard in Urbe de I'Ordre Cistercien.

Les CFM ont lieu au College Saint Bernard in Urbe
et le programme de ces cours est élaboré en colla-
boration et sous la supervision du délégué de
I'Institut monastique de la Faculté de Théologie de
I"Athénée Pontifical Saint Anselme. Pour obtenir le
Dipléme de Formation Monastique, il faut passer
les examens de tous les cours en vue d’acquérir les
UV nécessaires.

Le Cours de Formation Monastique est destiné a
faciliter pour les abbés, les monastéres et les
congrégations, 1'application du programme établi
dans la Ratio Institutionis O.Cist., approuvée par
le Chapitre Général.

PROGRAMME du COURS

1. Sources et méthodologie

FMO - Monachisme occidental des premiers sie-
cles II (P. Christian Almada, osb)

*FFM - Les sources de la spiritualité monastique -
L'Egypte (P. Mark Sheridan, osb)

FFB- Fondements bibliques de la vie religieuse
(P. Ugo Vanni, sj)

CMC - Les sources de la Révélation (P. Lluis
Duch, osb)

2. Histoire du monachisme

*SC- Séminaire: étude de textes (P. Alfredo
Simén, osb)

*FSO - Histoire du monachisme cistercien II
(P. Alkuin Schachenmayr, o.cist.)

*FPC - Théologie du monachisme cistercien pri-
mitif . (P. Alberich Altermatt, o.cist.)

*FTM - Théologie monastique I - s. VII-IX (P. Al-
fredo Simén, osb)

3. Regle de saint Benoit

*FRI- Exégese: la section spirituelle de la RB
(Sr. Manuela Scheiba, osb)

4. Liturgie
CAL - Bible et liturgie (Don Renato De Zan)

5. Théologie de la vie monastique et religieuse

*FM - Théologie contemporaine de la vie monas-
tique (P. Paolo Gionta, osb)

*FDM - Droit monastique (P. Sebastiano Paciolla,
o.cist.)

FDI- Regle et Déclaration (P. L. Torcal, o.cist.)

6. Sciences auxiliaires de la vie monastique et
religieuse

FS-  Sociologie du fait religieux (Mn. Miquel
Barbara)

FPF- DPsychologie : formation initiale et perma-
nente (P. Amedeo Cencini, fdcc)

CCU - Culture et civilisations a Rome (Prof. Sal-
vatore Russo)
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Horaire quotidien

6.30 Laudes et Eucharistie
Petit déjeuner

8.30a410.45 Cours
Travail

12.50 Office du milieu du jour
Déjeuner - sieste
1530a17.45 Cours

18.15 Lectio

19.15 Vépres
Diner, Récréation, Complies
Silence de la nuit

Les cours ont lieu du lundi matin au samedi soir.

Les éléves de troisiéme année doivent commencer,
en accord avec le professeur qu'ils auront choisi,
un sujet de recherche qui validera les cours de
formation monastique.

Note importante : la communauté est formatrice par
I'accomplissement fidele du devoir de I'observance et la
vie fraternelle en communauté (Ratio Institutionis
28), c'est pourquoi tout le déroulement de la vie
du Collége sera respecté, comme partie intégrante
de la formation offerte par le Cours.

Requétes

1. Sont acceptés seulement les éleves qui ont une
lettre de présentation de leurs supérieurs respec-
tifs. Si certains souhaitent, avec permission de
leurs supérieurs, profiter de leur séjour a Rome
pour un complément artistique et culturel, la
journée du Dimanche est libre dans ce but, et la
Maison Généralice pourra également les accueil-
lir quelques jours avant le Cours, mais cela n'est
possible en aucun cas pendant la semaine.

2. Les frais s'élevent a 43 € par jour pour la pen-
sion complete, le cotit de la traduction simultanée
et le paiement des professeurs, soit 1505 € du di-
manche 23 aott au dimanche 27 septembre. Le re-
glement doit étre effectué avant le lundi 24 aott
aupres du Procureur Général ou du comptable,
par virement bancaire ou tout autre moyen ap-
proprié (coordonnées bancaires sur la page "Elen-
chus monasteriorum" du site de 'Ordre).

3. Chaque éleve doit apporter les textes suivants,
sous forme imprimée ou électronique : Bible, RB,
Code de Droit Canon, et le livre "Pour mieux
connaitre 1I'Ordre cistercien"; ainsi qu'une bro-
chure ou des photographies de son monastere afin
de favoriser la connaissance mutuelle dans
I'Ordre.

4. Les éleves qui s'inscrivent au cours pour la
premiere fois recevront du Secrétariat toutes les
indications utiles pour l'initiation a la vie du Col-
lege.

5. L’ouverture du Cours aura lieu le dimanche 23
aotit a 18h30 dans 1’Aula magna. Le Cours
s'achéve le samedi 26 septembre en fin de mati-
née. Il serait souhaitable que tous les étudiants
aient quitté la Maison Généralice au plus tard le
dimanche matin car le Synode de 1'Ordre suit im-
médiatement.

N.B. Les Vigiles étant récitées en privé, chacun est
prié d’apporter les livres qui lui sont nécessaires.

INSCRIPTION

Participants

Ce cours est prévu pour les moines et moniales en
période de formation, auxquels peuvent se joindre
les moines et moniales envoyés par leurs supé-
rieurs. Les inscriptions peuvent se faire jusqu'au
15 juin avec le bulletin ci-dessous,

* soit par courrier a
P. Vincenzo Polek.
Cours de Formation monastique
Curia Generalizia
Piazza del Tempio di Diana 14
00153 Rome - Italie

=  soit par e-mail a l'adresse suivante :
cfm@ocist.org

BULLETIN D'INSCRIPTION
Prénom :......coooveviiiiee e
JAN L0 o KSR
MONASEETE & ..o
arrivera le aolit a h

a: Fiumicino Ciampino Roma Termini
autre :

en provenance de:

n°devol:

repartira le septembre a h
a: Fiumicino Ciampino Roma Termini
autre :



